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Geloven: een oproep tot waarlijk en intens leven 
Een essay naar aanleiding van C. Wiman,  Mijn heldere afgrond 
 
 
De schri jver  gebruikt  het  boek van Christ ian Wiman ‘Mijn heldere afgrond’ [1]  
a ls  een ref lect ie  op de f i losofische fundamenten van zi jn eigen apostol ische 
geloof.  Hi j  volgt  daarvoor de worstel ing met z i jn geloof die Wiman beschri j f t ,  
maar het  is  geen boekbeschri jv ing an sich.  Het is  een zoektocht naar wat 
rel igie voor de auteur nog kan zi jn nadat z i jn  godsbeeld sterk veranderd is .  
Centraal  in  Wimans opvatt ing staat  de uitroep van Jezus “Mijn God, waarom 
hebt u mij  ver laten?”.  Het is  deze verlatenheid die aanzet tot  zoeken naar God 
in het  a l ledaagse bestaan,  naar een hoger of  dieper bewustzi jn van wat ons 
overst i jgt .  Het kenmerkt de mensel i jke condit ie ,  die Jezus hiermee heeft  
blootgelegd. 
 
 
Ed Hamstra 
 
 
 
In le iding  
 
A l  s inds mi jn  jeugd ben ik ,  a ls  l id  van het  Aposto l isch Genootschap,  gewend 
geweest  aan een in tense re l ig ieuze belev ing,  met  name in  de erediensten met de 
toenmal ige aposte l  L .  S lok (1904-1984).  Je had a ls  aposto l ische toen voora l  een 
persoonl i jke re la t ie  met  de aposte l .  Deze in tense ervar ing  heef t  mi jn  levenslange 
keuze voor  het  genootschap bepaald.  Naast  d ie  be lev ing ben ik  s teeds op zoek 
geweest  naar  de f i losof ische grondslagen van het  aposto l ische geloof .  D i t  kwam 
voora l  doordat  het  aposto l isch genootschap door  L . S lok gebroken had met een 
aanta l  fundamente le  u i tgangspunten van het  a lgemene chr is tendom. 
 
Ik  zocht  de emot ionele grondslagen in  de poëzie (o .a .  in  l iederen)  en de ra t ionele 
grondslagen in  de f i losof ie  en psycholog ie en wat  minder in  de theolog ie .  Daarom 
tro f  mi j  d i t  boek van de d ichter / f i losoof  Wiman.  Lange t i jd  had h i j  z ich van het  
ge loof  a fgewend en vond h i j  b l i jkbaar  in  de poëzie vo ldoende in tense vervu l l ing,  
a l thans qua creat ieve be lev ing.  Totdat  h i j  ver l ie fd  werd en tegel i jker t i jd  een erg 
agress ieve vorm van kanker  kreeg.  H i j  begon toen te  schr i jven aan d i t  boek,  een 
ca le idoscoop van a l ler le i  f i losof ische,  theolog ische en l i tera i r  poët ische teksten.  
Het  in t r igeerde mi j  en  ik  ontdekte enkele overeenkomsten met mi jn  e igen zoektocht .  
 
Ik  begin mi jn  essay met het  gedicht  dat  aan het  begin van Wimans boek s taat  en 
waarmee h i j  aan het  e ind van z i jn  boek met een b i jna onopval lende verander ing 
e ind ig t ,  omdat  ik  daar  z i jn  he le  ontwikkel ing t i jdens het  schr i jven in  terugv ind:   
 
“Mi jn  God,  mi jn  he ldere afgrond,  
a l le  ver langen verdwi jn t  n ie t  in  uw zwarte gat ,  
weer nader ik  van wat  ik  weet  de rand,  
n ie ts  kan ik  ge loven en toch ge loof  ik  dat : ”   
 
Na d ie  dubbele punt  s tokt  het  gedicht .  Wiman wis t  h ier  op het  moment van 
schr i jven geen vervo lg  op te  bedenken,  maar had dat  wel  graag gewi ld .  Aan het  
e ind van het  boek is  de dubbele punt  verdwenen en heef t  h i j  het  ge loof  weer 
gevonden.  Het  boek is  de boeiende neers lag van d i t  zoekproces.  
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Verl iefdheid,  poëzie en rel igie 
 
Een l ie fhebber van poëzie werd ik  toen ik  puber was.  Zo za l  het  ve len van mi jn  
generat ie  z i jn  gegaan en zo gaat  het  misschien nu nog.  Ik  begon met het  maken 
van een honderdta l  gedichten in  de toestand van ver l ie fdheid  d ie  me toen was 
overkomen. Het  waren meest  sonnet ten,  waar in  ik  soms de l ie fde a ls  een godin 
voorste lde.  Ik  deed d i t  in  navolg ing van en u i t  bewonder ing voor  Jacques Perk,  een 
van de d ichters  van de Tacht igers  (19e eeuw).  Over Perk had ik  een scr ip t ie  
geschreven.  Ik  was gefasc ineerd door z i jn  Math i lde cyc lus van ru im honderd 
sonnet ten.  D ie voorste l l ing van de l ie fde a ls  een godin greep terug op de k lass ieke 
oudheid.  Mi jn  d ichten was bedoeld zoals  de tacht igers het  bedoelden,  n . l .  a ls  de 
a l ler- ind iv idueels te  poging om de a l ler - ind iv idueels te  emot ie  to t  u i t ing te  brengen.  
Dat  sprak mi j  erg aan in  d ie  levensper iode,  toen ik  op zoek was naar wie ik  a ls  
ind iv idu was,  naar  mi jn  ident i te i t  a ls  mens.  
 
Mi jn  puberte i t  was er  ook een van re l ig ieuze insp i ra t ie ,  van een voor  mi j  he ldere  
en over tu igende keuze voor  het  ge loof  van mi jn  ouders en voorouders van mi jn  
vaders kant .  Ik  kom u i t  een gez in  waar in  het  ge loof  op een bewogen en bev logen 
manier  werd be leefd.  Misschien l ig t  voor  mi j  daar in  wel  de reden waarom ‘Mi jn  
he ldere afgrond’  van Chr is t ian Wiman mi j  nu zo s terk  aanspreekt .  
 
Van  Wi l lem Kloos  in t r igeerde mi j  de d ichtregels  “ Ik  ben een God in  het  d iepst  van 
mi jn  gedachten… ” .  De verb ind ing tussen poëzie en re l ig ie  o f  ge loven is  daarmee 
voor  mi j  in  d ie  t i jd  ge legd,  en wel l icht  ook een bepaald inner l i jk  godsbeeld.  Daarb i j  
gaat  het  puur  om het  gebru ik  van het  woord God en n ie t  om wat  K loos daar verder  
mee bedoelde.  
 
Poëzie legt  een were ld,  het  myster ie ,  achter  de a l ledaagse werke l i jkhe id b loot  in  
een taa l  d ie  met  het  in te l lect  n ie t  te  vat ten is .  Poëzie  roept  een gevoel ,  een 
ervar ingswerkel i jkhe id op d ie  het  onui tsprekel i jke ,  de goedheid en schoonheid van 
het  a l ledaagse,  woorden geef t .  Poëzie  is  geen weergave van d ie  ervar ing,  maar 
ju is t  de vorming ervan.  Zoals  ook Wiman schr i j f t ,  een gedicht  kan een in tens 
ervaren ogenbl ik  vast leggen en daarmee zorgen dat  je  dat  ook in  het  dagel i jkse 
leven kunt  in tegreren.  Zo is  het  ook met  andere vormen van kunst  zoals  muziek,  
sch i lder-  en beeldhouwkunst  en l i teratuur .  
 
Rel ig ie  is  vo lgens Cicero afge le id  van re legě re  wat  her lezen,  o f  overdoen en 
nauwgezet  in  acht  nemen, betekent .  Daar in  z ie  ik  een analog ie  met  poëzie,  waarb i j  
het  voor  mi j  gaat  om een re l ig ieuze ervar ing d ie  ik  ‘her lezend’  za l  kunnen 
in tegreren in  mi jn  a l ledaags bestaan.  Een gedicht  herhaalde malen lezen,  a ls  het  
ware herkauwen om de echte smaak ervan te  proeven,  de betekenissen ervan te  
‘verzamelen’ .  D i t  is  voor  mi j  de overeenkomst tussen re l ig ie  en d ichtkunst  en de 
kunst  in  het  a lgemeen.  
 
Deze etymologische af le id ing van re l ig ie  spreekt  me aan,  omdat het  voora l  om de 
e igen ind iv iduele ervar ing gaat  en n ie t  om godsdienst ige over tu ig ingen.  Daarom 
noem ik  h ierop aanslu i tend hoe Wi l l iam James re l ig ie  def in ieer t :    
“Het  geheel  van de gevoelens,  handel ingen,  ervar ingen van de afzonder l i jke 
personen in  hun eenzaamheid,  voor  zover  z i j  over tu igd z i jn  in  re la t ie  te  s taan to t  
wat  z i j  voor  het  goddel i jke houden”.  Met  goddel i jk  bedoel t  h i j  de “aanduid ing van 
e lk  ob ject  dat  de funct ie  van een god heef t ,  z i j  het  a l  dan n ie t  een concrete 
godheid” .  God is  de voornaamste grootheid ten aanzien van ‘z i jn ’  en ‘macht ’ .  
Het  is  heel  du ide l i jk  dat  Wi l l iam James,  hoogleraar  psycholog ie en f i losof ie ,  re l ig ie  
u i ts lu i tend toepast  op de persoonl i jke ervar ing en dus n ie t  op de leerste l l ingen en 
dogma’s van een inst i tuut .  H i j  zag re l ig ie  ook “a ls  een ‘a fde l ing ’  van de mensel i jke 
natuur  d ie  in  bu i tengewoon nauwe re la t ie  s taat  to t  de boven- en onderbewuste 
s feer” .  [2 ]  
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Metafysica en de ziel  
 
Wanneer we achter  de a l ledaagse werkel i jkhe id een andere werkel i jkhe id 
veronderste l len,  spreken we in  de f i losof ie  van metafys ica.  Deze term is  toeval l ig  
onts taan,  omdat  de verhandel ing  h ierover  in  de boeken van Ar is to te les na (=meta)   
het  boek over  de fys ica  (=  natuurkunde) kwam. Vanui t  de f i losof ie  kun je  het  
ge loven in  een god beschouwen a ls  het  erkennen van een werke l i jkhe id achter  o f  
bu i ten ( t ranscendent)  de u i ter l i jk  waarneembare werke l i jkhe id.  Volgens Plato komt 
dat  overeen met de onafhankel i jk  van de mens bestaande ideeënwere ld.  Het  
(neo)p la ton isme l ig t  ook ten gronds lag aan de opvat t ingen van het  vroege 
chr is tendom. 
 
Wiman,  een d ichter  d ie  re l ig ie  en l i t teratuur  doceert  aan de un ivers i te i t  van Yale,  
s te l t  dat  h i j ,  nadat  h i j  weer was gaan geloven,  voora l  getro f fen werd door  de 
woorden van Jezus aan het  kru is  “Mi jn  God, mi jn  God,  waarom hebt  g i j  mi j  
ver la ten?“ Di t  zegt  hem voor z i jn  e igen leven zeer  veel ,  n . l .  dat  het  godsbewustz i jn  
vreemd is  aan het  a l ledaags bewustz i jn .  Dat  d i t  ex is tent iee l  zo is .  Dat  betekent  dus 
dat  je  er  moei te  voor  moet  doen om je  van een overst i jgende macht  bewust  te  
worden.  In  d ie  z in  bedoel t  Jezus dat ,  vo lgens Wiman.  Dus n ie t  dat  God hem 
voorgoed ver la ten heef t ,  maar dat  God n ie t  voorkomt in  het  dagel i jkse,  
opperv lakk ige bewustz i jn  van de mens.  H iermee toont  Jezus wat  de u l t ieme 
z i jnswi jze van de mens is  en is  h i j  daarmee voorbeeld voor  ons.  In  hem is  God 
mens geworden en wel  in  de hoedanigheid  van de mens d ie  s teeds opnieuw de 
godservar ing in  z ichzel f  aan moet  roepen.  “H i j  (Jezus a ls  Chr is tus)  heef t  de 
mensel i jke ver lorenheid to t  z i jn  absolute grens ervaren!”   Wiman vergel i jk t  het  
ervaren van d ie  werke l i jkhe id achter  de a l ledaagse werke l i jkhe id (o f  te  wel  een 
d ieper  o f  hoger bewustz i jn)  a ls  het  horen van “vreemde, gecompl iceerde muziek 
achter  ons leven,  muziek d ie  ons s impelweg af le id t ,  maar regelrecht  onpret t ig  
k l inkt ,  want  z i j  e is t  de aandacht  op d ie  we aan andere zaken besteden… ” .   Het  kan 
le iden to t  een zekere bestaansonrust ,  n . l .  a ls  een verstor ing van het  dagel i jks  
leven,  waardoor het  onze z ie l  ‘onthu l t ’ .  D i t  in  tegenste l l ing met de drukte van a l le  
dagel i jkse bes lommeringen,  d ie  ons ju is t  weghouden van de godservar ing.  
  
H i j  gebru ik t  het  woord z ie l .  B innen de re l ig ieuze were ld  een veel  gebru ik te  term, 
maar in  de psycholog ie een term d ie  in  onbru ik  is  geraakt ,  omdat  de z ie l  n ie t  
empir isch aantoonbaar is .  Het  is  een aanduid ing van het  wezenl i jke van de mens.  
Het  is  n ie t  aan te  wi jzen a ls  een vastoml i jnd ob ject ,  maar het  is  wat  we een 
ervar ingswerkel i jkhe id zouden kunnen noemen. Met  een z ie lservar ing du iden we op 
een ervar ing d ie  u i ts t i jg t  boven onze a l ledaagse ervar ing.  D ie ervar ing kr i jg t  een 
d iepere betekenis  en kan ons inner l i jk  t ransformeren.  Wiman noemt echter  ook dat  
in  de tw int igste eeuw het  woord z ie l  vervangen is  door  het  ‘ze l f ’  wat  een veel  
opperv lakk iger  begr ip  is .  Daarmee is  het  secular iser ingsproces,  het  van God 
vervreemd z i jn ,  du ide l i jk  u i tgedrukt .  Het  wordt  moei l i jker  voor  de hedendaagse 
mens to t  een ervar ing van de e igen z ie l  te  komen, dus to t  een godservar ing,  
wanneer de z ie l  n ie t  meer a ls  het  meest  e igene onderkend en erkend wordt .  
 
 
Verl iefdheid :  Bekering of  inkeer ? 
 
Hoe moei l i jk  is  het  om opn ieuw tot  ge loven te  komen a ls  je  a ls  puber je  hebt  
a fgekeerd van het  inst i tuut  kerk en daarmee het  keurs l i j f  van het  ge loof  hebt  
a fgeworpen? Vraagt  d i t  opnieuw een beker ing,  een to ta le  persoonl i jkhe ids -
verander ing zoals  Wi l l iam James een beker ing omschr i j f t ,  o f  vraagt  d i t  een inkeer ,  
een bez inn ing? 
 
Chr is t ian Wiman c i teer t  de Amer ikaanse theoloog George L indbeck d ie  s te l t  “dat  de 
re l ig ie  waarmee je  bent  opgevoed een mergdiepe greep op je  heef t ,  dat  het,  net  a ls  
met  een moedertaa l ,  je  en ige hoop is  op ware re l ig ieuze taa lvaard igheid” .  Ik  kan me 
daar in  geheel  herkennen en met mi j  ve len,  weet  ik .  Wiman is  het  daar  n ie t  vo l led ig 
mee eens.  Wel  v indt  h i j  dat  je  op een bepaald moment in  analog ie met wat  poëzie 
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eigenl i jk  is ,  moet  ge loven “dat  de ontoere ikendheid van de woorden d ie  je  gebru ik t  
overstegen za l  worden door het  ge loof  waarmee je  ze gebru ik t ” .  Woorden schieten 
te  kor t…  .  Wiman z ie t  wel  de mogel i jkhe id los te  komen van de re l ig ie  waar je  mee 
opgevoed bent .  
 
Wiman heef t  z ich jaren lang in  een in tense creat ieve d ichter l i jke werkzaamheid 
vo l led ig  opgenomen gevoeld,  ook a l  had h i j  soms per iodes dat  h i j  n ie t  to t  d ichten 
kon komen. Deze insp i rerende arbeid voelde verrukkel i jk  en vu lde z i jn  leven.  Waar 
het  leven aan in tens i te i t  te  kor t  komt,  kr i jgen we behoef te  aan verd iep ing en 
bez inn ing.  Je zou het  zoeken naar in tense quasi re l ig ieuze ervar ingen kunnen 
noemen. Hi j  heef t  daar in  ook een roeping gevoeld.  De in tens i te i t  van de ervar ingen 
met het  scheppen van de gedichten concurreerde met de in tens i te i t  van z i jn  
re l ig ieuze ervar ingen.  D i t  s te lde hem voor  een kracht ig  d i lemma. Moest  h i j  k iezen 
tussen beide? Was kunst  in  de kern n ie t  ju is t  een secul ier  scheppen? Hi j  was bezig 
met het  zoeken naar  woorden d ie  het  onui tsprekel i jke myster ie  van het  leven goed 
zouden kunnen weergeven.  
 
De l ie fde of  beter  gezegd de ver l ie fdheid bracht  hem na jaren ongeloof  weer op het  
pad van geloven,  n ie t  in  de onderwerpen van het  ge loof  ( “de verhalen van Jezus 
z i jn  mis le idend”) ,  maar in  het  proces van geloven.  “Het  was mensel i jke l ie fde,  d ie  
goddel i jke l ie fde opnieuw wakker r iep”  en “ Ik  weet  a l leen dat  ik  geen idee had van 
wat  l ie fde was to t  ik  een l ie fde vond d ie  z ich opende en opende en opende.  En to t  
ik  erkende dat  waarvoor  d ie  l ie fde z ich opende,  en waar in  z i j  open b loe ide,  God 
was.”  
 
Na d ie  ver l ie fdheid kwam de confrontat ie  met  z i jn  moei l i jk  te  behandelen kanker ,  
waar h i j  nu zeven jaar  lang mee geleefd heef t .  Vele  malen heef t  h i j  oog in  oog met 
de dood gestaan en indr ingend p i jn  en l i jden ze l f  ervaren en doorstaan.  Ik  kan me 
n ie t  aan de indruk ont t rekken dat  be ide factoren onmiskenbaar hebben meegewerkt  
aan het  hervonden geloven.  
.  
H i j  merkte na de ontmoet ing met z i jn  ge l ie fde dat  z i j  spontaan samen begonnen te  
b idden.  ‘Een b idden naar een God a lsof ’ ,  zo noemt h i j  dat ,  h i j  heef t  immers geen 
beeld van God a ls  een persoon waarmee je  kunt  praten .  Vervo lgens bezochten z i j  
het  kerk je  op de hoek en kreeg h i j  gesprekken met de dominee.  
 
Vanaf  dat  moment was h i j  op zoek naar een poët ica van geloof .  D i t  zou een taa l  
moeten z i jn  waar in  het  myster ie  opgenomen kan worden en d ie  in t iem en inc lus ie f  
genoeg is  om a ls  ind iv idu te  gebru iken,  maar ook voorz ie t  in  een 
gemeenschappel i jke behoef te .  Dus n ie t  a l leen dat  deze taa l  voor  hemzel f  in  
iso lement  bru ikbaar  zou z i jn ,  maar ook in  een gemeenschap.  H i j  nam daarmee 
afscheid van de theolog ische taa l  van het  chr is te l i jk  ge loof ,  b i jv .  van het  begr ip  
er fzonde,  en daarmee van de dogma’s en leerste l l ingen.  D i t  boek is  dan ook de 
neers lag van een poging om z i jn  ind iv iduele zoektocht  naar  d ie  poët ica te  de len.   
Het  is  du ide l i jk  dat  h i j  z i jn  beste ta lent  aansprak om z i jn  n ieuwe geloven to t  
u i tdrukk ing te  brengen en vorm te  geven.  Hoe zou h i j  dat  ook anders kunnen? In  
d ie  z in  is  het  naar  mi jn  idee ook fe i te l i jk  geen beker ing,  maar de voor tzet t ing van 
z i jn  werk a ls  d ichter ,  waar h i j  nu a ls  exp l ic ie t  ge lov ige een n ieuwe re l ig ieuze 
d imensie aan heef t  gegeven.  H i j  noemt poëzie soms een gebed,  o f  een ar t is t ieke 
d isc ip l ine a ls  een vorm van re l ig ieuze devot ie .  H i j  heef t  daarb i j  dankbaar gebru ik  
gemaakt  van ve le  meer o f  minder re l ig ieus geïnspi reerde d ichters  en schr i jvers ,  
maar ook van f i losofen en theologen.  Toch is  voor  hem duide l i jk  dat  je  n ie t  je  
“ re l ig ieuze onschuld ontgroei t  ten gunste van f i losof ische,  theolog ische of  l i tera i re  
waarheden,  zo min a ls  je  de k inder t i jdverwonder ing  ontgroei t  ten gunste van 
vo lwassen wi jshe id” .  Onschuld b l i j f t ,  voor  de ge lov ige,  de en ige grond waaru i t  
in te l lectue le waarheden kunnen onts taan,  a l le  wi jsheid vooronderste l t  
verwonder ing”.  H iermee heef t  h i j  z ich u i tgesproken a ls  een moderne gelov ige,  zoals  
h i j  z ichzel f  in  de ondert i te l  noemt.  
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Het godsbeeld van Wiman 
 
Naast  de mi j  aansprekende opvat t ing van de poët ica van het  ge loof  insp i reer t  mi j  
ook Wimans godsbeeld.  Ik  begin weer met  een c i taat  van Wiman:  
 
“God bestaat  los van onze not ies van wat  het  betekent  om te bestaan.  Rel ig ie  is  
a l t i jd  onts taan aan de rand van wat  mensen kennen . ”  
 
Is  er  u i t  a l le  losse not i t ies d ie  we in  d i t  boek v inden een soor t  beeld van God te  
schetsen zoals  Wiman dat  voorstaat? Ik  doe h ier  een voorz icht ige poging zonder de 
i l lus ie  te  hebben dat  Wiman z ich daar  vo l led ig  in  zou kunnen v inden,  omdat z i jn  
beeld ook s teeds aan het  veranderen is .  Ook d i t  v ind ik  a ls  aposto l ische 
herkenbaar,  omdat  ju is t  in  d i t  ge loof  er  voor tdurend verander ingen p laatsv inden in  
de opvat t ingen.  “Leven is  veranderen”  waren de woorden van L.  S lok en dat  drukt  
z ich to t  vandaag u i t  in  een open,  verander ingsgezinde v is ie  op het  e igen gods-  en 
mensbeeld.  
 
A ls  we het  woord God gebru iken duiden we vaak op zo iets  a ls  bron van a l le  Z i jn ,  de 
oorsprong van a l les wat  is  en toch ook nog in  het  h ier  en nu aanwezig is .  B i j  re l ig ie  
gaat  het  om een a l  o f  n ie t  d i recte re la t ie  met  d ie  bron van Z i jn .  We kunnen d ie  God 
n ie t  kennen en aan de rand van dat  n ie t -kennen raken we de kern van re l ig ie .  Dat  
is  wat  Wiman d ie  afgrond in  z i jn  eerder  gec i teerd gedicht  noemt,  de afgrond van 
ons kennen.  H ier  gebru ik  ik  voor  re l ig ie  graag een andere etymologische verk lar ing 
dan h ierboven en wel  de u i t leg dat  re l ig ie  a fge le id  is  van het  Lat i jnse re l igare wat  
‘opnieuw verb inden’  betekent .  
 
Volgens Wiman is  iedere not ie  van God a ls  ie ts  s ta t isch godslaster l i jk .  God is  
leven,  is  verander ing.  Chr is tus is  de en ige weg to t  kennis  van God en  Chr is tus 
komt to t  leven in  de gemeenschap van mensen.  Dat  betekent  dat  het  besef  van God 
ver la ten te  z i jn  dan aangesproken kan worden. Tegel i jker t i jd  zet  het  aan to t  het  
zoeken van d ie  God.  In  het  a l ledaagse bestaan heb je  geen weet  van God,  maar 
toch kun je  ervaren dat  er  een d iepere macht  in  je  schui l t .  In   de joods-chr is te l i jke 
t rad i t ie  noemen we het  God. In  f i losof ische z in  zou je  het  ze l f t ranscendent ie  
kunnen noemen, het  u i ts t i jgen boven jeze l f .  
 
Wiman schr i j f t  ook “ in  God geloven is  een prakt ische zaak,  ge loof  is  een daad van 
fys ieke hern ieuwing (o f  n ie t )  op ieder  moment” .  Daarmee wi l  h i j  zeggen dat  ge loven 
in  God a ls  het  ware je  dagel i jks  bewustz i jn  schoonspoel t  doordat  het  de verb ind ing 
legt  met  een ‘zu iver ’  bewustz i jn ,  waar de d ingen z i jn  zoals  ze oorspronkel i jk  
bedoeld z i jn ,  n ie t  zoals  ze verschi jnen aan mi j  in  de context  van egobelangen,  
wensen en begeerten.  H ier  is  een werkzaamheid van de mens voor  nodig.  
 
In  de woorden van Wiman:  
“En geloof  is :  ontdekken dat  je  in  het  d iepst  van je  z ie l ,  in  het  har t  van wie je  bent ,  
bewogen wordt  om het  leven dankbaar te  z i jn .  Geloven in  God is  ten d iepste 
ge loven in  leven,  in  verander ing.  God roept  ons ieder  moment  op en God is  leven,  
d i t  leven.  Geloven is  n ie ts  meer -en hoe reëel  is  d i t -  dan een bewegen van de z ie l  
naar  God…  .  Geloven is  ge loven in  de z ie l . ”   
 
Een God,  een levende God,  bev indt  z ich n ie t  bu i ten de werke l i jkhe id,  maar er in ,  h i j  
is  ervan,  ook a l  kost  het ,  op een bepaalde manier ,  geduld en verbeeld ing om het  
waar te  nemen.  
 
Wiman heef t  geen dual is t isch godsbeeld van de mens èn God,  maar z ie t  God ìn  de 
mens.  Het  is  zeker   geen personal is t isch Godsbeeld.  Het  is  voor  hem immers in  
Jezus a ls  Chr is tus aangetoond met d iens mensword ing.  Het  is  b i j  w i jze van spreken 
een d iepere of  zo je  wi l t  een hogere bewustz i jns laag in  de mens.  Je zou d i t  in  a l le  
eenzaamheid kunnen ervaren,  zoals  James het  heef t  gedef in ieerd,  maar daar  is  
Wiman het  n ie t  mee eens.  B i j  Wiman b l i j f t  het  geen puur subject ieve sp i r i tue le  
ervar ing.  H i j  c i teer t  daarb i j   de d ichter  Rainer  Mar ia  Ri lke,  d ie  zegt  dat  sp i r i tue le  
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ervar ingen in  ons getransformeerd moeten worden,  dat  er  zware inwendige arbeid 
te  verr ichten is ,  gewetensarbeid.  Volgens Wiman is  h iervoor  een gemeenschap van 
mensen nodig.  H i j  s te l t  dat  “Chr is tus to t  leven komt in  de gemeenschap tussen 
mensen.”  Met  Chr is tus bedoel t  h i j  immers,  zoals  ik  h ierboven a l  heb aangehaald,  
een ‘w i jze van z i jn ’ .   
 
Voor de aposto l ischen werd L.  S lok jaren lang beschouwd a ls  de Chr is tus van z i jn  
t i jd .  Voor mi j  geef t  Wiman mi j  in  bovenstaande opvat t ing een n ieuw perspect ie f ,  a ls  
h i j  s te l t  dat  Chr is tus to t  leven komt in  een gemeenschap van mensen.  Deze wi jze 
van z i jn  kunnen we a l leen maar bere iken in  gemeenschap met anderen,  anders 
b l i j f t  het  een puur sp i r i tue le  ervar ing.  In  Het  Aposto l isch Genootschap onts tond 
rond 1950 de erkenning dat  L .S lok in  z i jn  menszi jn  en in  z i jn  aposte l-z i jn  ie ts  
wezenl i jks ,  ex is tent iee ls  aanr iep b i j  de leden.  Aangezien men nog dacht  b innen het  
B i jbe ls  kader ,  werd L.S lok met  de naam Chr is tus  benoemd. Hi jze l f  zag het  a ls  een 
opdracht  om de Chr is tus voor  d ie  t i jd  te  z i jn .  Door de in terpretat ie  van Wiman van 
Chr is tus kan ik  z ien dat  het  benoemen van L.  S lok a ls  de Chr is tus ten onrechte is  
geweest .  Het  go ld  n ie t  a l leen voor  hem, maar voor  a l le  mensen,  n . l .  a ls  een hoger 
bewustz i jn ,  dat  in  ieder  mens aangeboord kan worden.  L .S lok had,  a ls  aposte l  van 
Het  Aposto l isch Genootschap,  wel  ju is t  de opdracht  om d i t  b i j  de leden aan te  
roepen.  Dat  laats te  heef t  h i j  m. i .  ook voor t re f fe l i jk  gedaan,  met  a ls  u i tzonder ing 
deze achteraf  te  du iden misvat t ing n. l .  u i ts lu i tend z ichzel f  a ls  ‘Chr is tus ’  te  
beschouwen en te  la ten erkennen.  Dat  ik  d i t  achteraf  a ls  een misvat t ing beschouw 
doet  n ie ts  a f  aan de in tens i te i t  van de l ie fde van L.S lok voor  z i jn  vo lge l ingen en 
omgekeerd.  Dat  heef t  voora l  het  gehal te  bepaald van het  ge loofs leven in  d ie  t i jd .  
De opvolger  van L.S lok heef t  b i j  z i jn  aantreden d i rect  a fgez ien van de 
Chr is tusnaam en aan a l le  leden de opdracht  van de Chr is tusgezindheid gegeven.  
Daarmee heef t  h i j  m. i .  een n ieuwe aanzet  gegeven to t  een re l ig ieus humanis t ische 
koers b innen het  genootschap.  
 
Taalspel  
 
Wat is  het  een moei l i jk  te  bevat ten boek a ls  je  voorbere id  bent ,  zoals  ik ,  het  voora l  
a ls  een f i losof isch boek te  lezen!  Wiman is  in  de eerste p laats  d ichter .  Z i jn  pogen is  
ger icht  op het  ontwerpen van een e igen n ieuwe taa l  voor  het  moderne geloven,  los 
van t rad i t ionele,  dogmat ische geloofsbegr ippen a ls  zondebesef  en er fzonde.  In  d ie  
z in  heef t  h i j  vee l  overeenkomsten met meester  Eckhart ,  d ie  ook veel  n ieuwe 
woorden in t roduceerde in  het  ge loofs leven in  z i jn  t i jd .  Ik  v ind Eckharts  ‘geboorte  
van ‘God in  de z ie l ’  s terk  l i jken op Wimans bewoord ingen.  H i j  noemt Eckhart  vaak.  
Het  gaat  Wiman voora l  om het  ge loofsproces b i j  het  ind iv idu,  b i j  hemzel f .  De vraag 
is  o f  h i j  met  z i jn  n ieuwe taa l  de essent ie  weet  te  raken van het  ge loven van de 
hedendaagse gelov igen,  dat  verborgen l ig t  onder s to f lagen van r i tue len en vaste 
bewoord ingen en ze l fs  onder to t  as geworden Bi jbe l teksten (de B i jbe l  is  vo lgens 
Wiman soms ook a ls  as) .  Het  gaat  n ie t  om het  ge loofsverhaal ,  maar om het  ge loven 
a ls  zodanig,  wat  van het  ind iv idu vraagt  om dat  te  ervaren. Een begr ip  a ls  de z ie l  
komt h ier in  voor  mi j  in  ieder  geval  weer to t  leven.  
 
Een poët ica van het  ge loven wi l  Wiman geven,  maar ondertussen haal t  h i j  f i losofen 
en theologen aan,  met  name z i j  d ie  vo lgens hem ook de essent ie  van het  
ge loofsproces hebben geraakt .  Woorden schieten fe i te l i jk  te  kor t ,  maar zoals  
Wiman ste l t  heef t  poëzie de kracht  om vorm te geven aan een gevoel  en daarmee 
kan het  he lpen het  ge loofs leven te  in tegreren in  het  a l ledaagse bestaan.  Poëzie is  
het  ge loven van b innenui t  bek i jken in  p laats  van bui tenaf ,  met  het  verstand.  Door 
de theolog ie heef t  de re l ig ie  het  e igen vr i je  bewustz i jn  van de mens 
ondergewaardeerd en ze l fs  vaak regelrecht  onderdrukt ,  en daarmee is  de 
mensel i jke geest  en de werke l i jkhe id te  kor t  gedaan.   
 
Wiman toont  z ich a ls  een mens d ie  s taande voor  de dood vo lu i t  w i l  leven.  Het  is  
vo lgens hem n ie t  de confrontat ie  met  de dood d ie  aanzet  to t  urgent ie  en z ingeving,  
maar de inner l i jke drang van de mensel i jke geest  om z ich te  mani festeren,  in tens ief  
en vo l  overgave te  leven.   
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Wachten we n ie t  te  lang om te Leven? Met een hoofd le t ter !  Het  z i jn  de mi l joen 
“vergete lhe id jes”  (woord van Wiman),  a l  de bes lommer ingen van het  a l ledaagse 
leven d ie  ons h iervan afhouden.  Het  is  daarentegen echter  ju is t  de inner l i jke 
onrust ,  bestaansonrust  genoemd, d ie  ons naar ge loven in  God kan le iden,  n ie t  a ls  
een inst i tu t ionele re l ig ie ,  maar a ls  een dagel i jkse ‘ re l ig ieuze’  ervar ing.  Reeds in  
z i jn  in le id ing zegt  Wiman:  “ (Velen)  z i jn  een brandend ver langen b l i jven voelen naar 
wat  ons u i t  ons ze l f  dr i j f t :  d ie  aanhoudende,  hardnekkige aantrekk ingskracht  van de 
geest  genaamd God”.  
 
Aan het  e ind van het  boek z ie t  z i jn  onafgemaakt  gedicht  aan het  begin van het  boek  
er  a ls  vo lg t  u i t :  
 
“Mijn God,  mi jn  he ldere afgrond,  
n ie t  a l le  ver langen verdwi jn t  in  uw zwarte gat ,  
weer nader ik  van a l les wat  ik  weet  de rand,  
n ie ts  kan ik  ge loven en toch ge loof  ik  dat . ”   
 
Er  s taat  nu een punt  achter  en geen dubbele punt  meer en de tweede z in  is  net  
even anders geformuleerd.  D i t  is  poëzie,  waarvan de betekenis  n ie t  d i rect  to t  je  
doordr ingt ,  ook n ie t  met  het  verstand te  vat ten is ,  en dat  daardoor  re l ig ieus van 
karakter  kan z i jn .  Het  past  n ie t  in  ons a l ledaags bewustz i jn ,  het  s t i jg t  daar  bovenui t  
en haal t  ons u i t  onze verstandel i jke benader ing van de werke l i jkhe id.    
 
 
Conclusie 
 
In  de zoektocht  van Wiman naar waar l i jk  en in tens leven heb ik  veel  
overeenkomsten gez ien met mi jn  e igen zoektocht .  Z i jn  l i tera i r  poët ische,  
f i losof ische en theolog ische boek werkt  insp i rerend en heef t  mi j  n ieuwe inz ichten 
gegeven in  wat  voor  mi jn  aposto l isch ge loofs leven van be lang is .  Ik  raad het  boek 
aan iedereen aan d ie  op zoek is  naar  een moderne vorm van geloven.  
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