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Najaarssymposium van de Van Oosbreestichting 2015 
 

Voorwoord 
 
 
Op zaterdag 7 november 2015 organiseerde de Van Oosbreest icht ing een 
b i jeenkomst waar in  de aanwezigen onder le id ing van enkele in le iders op zoek 
g ingen naar de betekenis  van de begr ippen re l ig ie ,  humanisme en z ingeving en 
naar de over lap van deze dr ie  begr ippen.  Op deze wi jze heef t  de s t icht ing getracht  
deze begr ippen,  d ie  een belangr i jke ro l  gaan spelen in  de nadere p laatsbepal ing 
van het  Aposto l isch Genootschap,  voor  eenieder  te  ver levendigen. Het  symposium 
werd gehouden in  het  gebouw van het  Aposto l isch Genootschap in  Amersfoor t .  
De organisat ie  was in  handen van Jacques Di jkgraaf ,  Jan Koek en ondergetekende.  
Hans T iemersma, voorganger van de gemeenschap Breda van het  Aposto l isch 
genootschap,  was dagvoorz i t ter .  
 
Er waren v ier  in le iders d ie  e lk  vanui t  hun achtergrond gedurende ongeveer een 
kwart ier  een in le id ing h ie lden.  In  de daaropvolgende pauze was er  ge legenheid 
voor  de ongeveer 180 aanwezigen om vragen aan de in le iders in  te  leveren.  Een 
aanta l  van deze vragen werd daarna beantwoord.  D i t  ar t ike l  bevat  teksten van de 
in le id ingen en de d iscuss ie.  
 
De v ier  in le iders waren:  
 

Bor is  van der  Ham, voorz i t ter  van het  Humanist isch Verbond.  

         Wies Houwel ing,  a lgemeen secretar is  van Vr i jz inn igen Neder land.  

Robin R.  Brouwer,  joods f i losoof  en docent .  

D ick Janknegt ,  voormal ig  d is t r ic tsvoorganger van het  Aposto l isch      
Genootschap. 

In  hun in le id ing hebben de sprekers de speci f ieke kenmerken van de dr ie  begr ippen 
re l ig ie ,  humanisme, z ingeving nader geduid en hebben ze aandacht  besteed aan de 
vo lgende inva lshoeken: 

1 .  Wat is  voor  u  re l ig ieus-humanis t ische z ingeving? 
2.  Hoe ver taa l t  z ich d i t  in  uw leven? 
3.  Wat z i jn  de raakpunten tussen vr i jz inn igen,  humanisten,  joden en aposto l ischen?  

 
Van het  deel  vóór  de pauze is  een ge lu idsopname gemaakt .  Op basis  daarvan z i jn  
door  ondergetekende teksten gemaakt  van de in le id ing van Bor is  van der  Ham en 
de d iscuss ie  voor  de pauze.  Wies Houwel ing,  Robin Brouwer en Dick Janknegt  
hebben teksten van hun in le id ingen aangeleverd en hebben,  a fgez ien van Robin 
Brouwer,  antwoorden geformuleerd op een aanta l  van de geste lde vragen.  

 

Rob T i jdeman 
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Humanistische rituelen en waarden1 
 
 
 
Boris van der Ham 
 
 
Niet-godsdienstige r i tuelen 
 
Het is  een levensbeschouwel i jk  dagje voor  mi j ,  want  ik  kom net  van een 
b i jeenkomst voor  humanis t ische u i tvaar tverzorgers vandaan.  Daar hebben we het  
gehad over  humanis t ische,  secul iere,  n ie t - re l ig ieuze symbolen en t rad i t ies.  In  deze 
gesecul iseerde samenlev ing,  waar in  mensen nog wel  ge loven,  maar n ie t  meer naar  
de kerk gaan,  o f  misschien he lemaal  n ie t  meer in  ie ts  bovenmensel i jks  ge loven,  
z ien we dat  mensen toch a l ler le i  r i tue len bedenken.  A ls  André Hazes over l i jd t ,  gaan 
we in  grote geta le  naar een stad ion.  A ls  de MH17 neerstor t ,  verz innen we a l ler le i  
n ieuwe r i tue len.  Oude r i tue len,  waar we ons vroeger tegen verzet  hebben,  zoals  het  
huwel i jk ,  worden popula i rder  dan ooi t .  Misschien wel  omdat het  n ie t  meer hoef t .  Ik  
heb v ier  huwel i jken ges lo ten en a l  d ie  bru iden wi lden door hun vader naar  … ,  nee 
n ie t  naar  het  a l taar ,  naar  mi j  gebracht  worden.  Trouwr ingen z i jn  zeer  popula i r .  Ze 
sch i jnen door de oude Romeinen bedacht  te  z i jn .  Oude d ingen worden opgepoetst  
en kr i jgen n ieuwe z in .  Dat  is  mooi .  Mensen zoeken samenhang.  Dat  is  de le t ter l i jke 
ver ta l ing van re l ig ie .  
 
R i tue len worden vaak gekoppeld aan godsdienst ,  maar dat  hoef t  he lemaal  n ie t .  Er  
z i jn  a l ler le i  n ie t -godsdienst ige r i tue len.  Denk aan beschui t  met  muis jes a ls  een k ind 
geboren is .  Dat  is  nergens voorgeschreven,  n ie t  in  de B i jbe l ,  n ie t  in  humanis t ische 
boeken.  Jaar l i jks  post  ik  op de ver jaardag van mi jn  moeder haar  fo to  op Facebook.  
Dat  is  ook een r i tueel .  Ik  heb een hekel  aan het  woord r i tueel ,  want  het  doet  me 
denken aan heksen en rat tenstaar ten in  de soep gooien,  maar e igenl i jk  z i jn  het  
a l lemaal  secul iere r i tue len.  Gis terenavond heb ik  met  zoon van v ier  jaar  voor  het  
s lapen gaan met hem besproken wat  h i j  d ie  dag a l lemaal  had meegemaakt .  Het  z i jn  
a l lemaal  k le ine gebeurten issen,  maar door  er  over  te  ver te l len komt er  samenhang 
in  de chaos van d ingen van a l ledag.  Er  is  n ie ts  bovenmensel i jks  b i j  zu lke r i tue len,  
maar het  geef t  een bedding aan wat  je  a ls  mens meemaakt .  
 
Ik  ben n ie t  re l ig ieus,  maar met  dat  soor t  r i tue len doe ik  u i t  hang naar  samenhang 
dagel i jks  wat .  Het  z i jn  vormen d ie  je  ze l f  verz in t  o f  van anderen overneemt.  Je kunt  
daarb i j  heel  inconsequent  z i jn .  Ik  ben een u i tgesproken atheïs t ,  maar ik  kr i jg  a l t i jd  
t ranen in  mi jn  ogen a ls  “U z i j  de g lor ie”  wordt  gezongen.  N iets  in  de tekst  v ind ik  
k loppen,  maar d i t  l ied werd gezongen b i j  de begrafen issen van mi jn  vader  en mi jn  
moeder.  Het  heer l i jke van vr i jz inn ig  z i jn  is  dat  je  inconsequent  mag z i jn .  Dat  geef t  
het  leven k leur .  Dat  is  gemeenschappel i jk  aan onze levensbeschouwing.   
 
Mi jn  grootouders waren or thodox chr is te l i jk .  Mi jn  ouders waren dat  a l  n ie t  meer,  
maar we g ingen naar de Remonstrantse broederschap.  Daar g ing ik  op catechisat ie  
waar ik  van de (vrouwel i jke)  dominee een Bi jbe l t je  kreeg,  waarb i j  ze wel  meteen 
ze i :  “Het  is  een mooi  boek,  maar je  moet  het  n ie t  le t ter l i jk  nemen.”  Op catechisat ie  
vond ik  het  fasc inerend om ook wat  van andere re l ig ies te  horen. 
 
Ik  heb la ter  de B i jbe l  van de humanis t ische,  de mensel i jke kant  ge lezen,  want  ik  
ge loof  n ie t  dat  er  ie ts  bovenmensel i jks  is .  Het  meest  in teressante personage in  de 
Bi jbe l  vond ik  God.  Aanvankel i jk  ruw a ls  een havenarbeider .  Eerst  maakt  h i j  de 
were ld  en vervo lgens de mens.  Daar gaat  h i j  dan a ls  een Neandertha ler  mee om: 
“A ls  je  n ie t  lu is ter t ,  zet  ik  a l les onder water . ”  Maar a ls  weersp iegel ing van de mens 
z ie  je  God gele ide l i jk  z ichzel f  beschaven.  Het  moois te  moment v ind ik  dat  Mozes 
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tegen God zegt ,  a ls  deze weer heel  veel  mensen wi l  vern ie t igen:  “Nee,  God,  dat  
moet  je  n ie t  doen.”  Dan staat  er  in  Exodus:  “En God bedacht  z ich.”  Pracht ig !  J i j  
bent  de baas en zegt  dan:  “Nee,  dat  heb ik  n ie t  goed gez ien.”  Langzamerhand 
wordt  God mensel i jk .  De baas,  dat  z i jn  we ze l f .  Het  is  een ref lect ie  van hoe we ze l f  
z i jn .  Je herkent  in  God de mens.  
 
In  één jaar  t i jd  over leden mi jn  vader en moeder,  nog vr i j  jong,  67 en 69 jaar .  Hun 
begrafen is  g ing nog met een dominee.  Mi jn  fami l ie  vond het  be langr i jk  en mi jn  
ouders hadden er  geen bezwaar tegen.  Ik  heb me toen afgevraagd:  “Hoe zou ik  mi jn  
e igen begrafen is  wi l len? Waar va l  ik  dan op terug?” Ik  was toen nog pol i t icus,  maar 
heb ervoor  gekozen om in  de protestantse t rad i t ie  -want  ik  ben een atheïs t ,  maar 
wel  een protestantse atheïs t -  a ls  een dominee 80 keer  een vr i jz inn ige lez ing te  
geven.  E lke keer  heb ik  een aansprekende tekst ,  b i jvoorbeeld van Spinoza,  van 
Erasmus,  maar ook van moderne denkers zoals  Hannah Arendt ,  a ls  u i tgangspunt  
genomen waar ik  ie ts  levensbeschouwel i jks  omheen kon zet ten.  Ik  kon zo ie ts  n ie t  
op het  in ternet  o f  in  boekjes v inden en heb het  toen maar ze l f  gemaakt .  Je kunt  ze 
nog v inden op www.vr i jz inn igen.com .  Toen ik  a ls  16- jar ige jongen een 
beroepentest  deed,  kreeg ik  te  horen dat  ik  auteur ,  po l i t icus en dominee kon 
worden.  Na auteur  en pol i t icus kon ik  zo v ia  het  Humanist isch Verbond ook dat  
dominee inkoppen.  
 
Waarden 
 
Wij  secul ieren,  maar ook ve le vr i jz inn ige re l ig ieuzen,  hebben heel  lang moeten 
vechten om ons los te  maken van dwangmat ige re l ig ieuze opvat t ingen.  We z i jn  nu 
zo bang om ie ts  op te  leggen dat  er  canonfobie onts taat .  Daarmee bedoel  ik  dat  je  
bang bent  om waarden vast  te  leggen.  Maar we z i t ten nu in  een andere fase.  Ieder  
mens heef t  behoef te  aan ordening.  Mi jn  moeder werkte a ls  verp leegkundige in  een 
kankerz iekenhuis .  Daar gaf  ze af  en toe gedichten aan z ieken d ie  ze iden:  “ Ik  ga 
dood.  Hoe moet je  dat  doen?” Die waren b l i j  dat  ze ie ts  aangere ik t  kregen.  Het  is  
heel  f i jn  om iemands mening te  horen.  Dat  verk laar t  ook waarom b logs zo popula i r  
z i jn  b i j  jongeren.  Je hoef t  het  n ie t  eens te  z i jn  met  d ie  mening.  Je kunt  ze l f  
bes l issen naar wie je  lu is ter t .  We mogen wel  a ls  vr i jz inn igen,  o f  je  nu wel  o f  n ie t  
aan de re l ig ieuze kant  s taat ,  het  vr i jz inn ige verhaal  s tev iger  neerzet ten.  Teksten en 
l iederen d ie  we mooi  v inden  aanbieden en zeggen:  “Doe ermee wat  je  wi l t . ”   
 
D i t  b indt  ons samen: “Er  is  meer dan brood a l leen.”  Economie is  ontzet tend 
belangr i jk ,  maar we moeten n ie t  te  veel  praten over  ge ld  en po l i t iek .  Laat  dat  aan 
pol i t ic i  en journal is ten over .  Ik  denk dat  er  heel  veel  mensen z i jn  d ie  wi l len praten 
over  waarden,  zoals  de waarde van vr i jhe id  en van so l idar i te i t .  Onze samenlev ing 
z i t  te  wachten op spreken over  normen en waarden zonder dat  het  betut te lend 
wordt .  Het  gaat  erom daarover  door  te  denken en er  samen over  te  praten.  Ook op 
scholen zou er  meer aandacht  aan besteed moeten worden,  en tevens aan 
geschiedenis  zodat  je  weet  waar je  vandaan komt.  Samen denken over  wat  ons 
b indt ,  los van waar je  in  het  po l i t ieke spectrum staat .  Door zo na te  denken kunnen 
we e lkaar  v inden.  
 
Ref lecteren z i t  in  mensen,  is  heel  humanis t isch.  Het  Humanist isch Verbond bestaat  
s inds 1946 a ls  organisat ie  d ie  opkomt voor  emancipat ie  van ongelov igen.  D i t  kwam 
heel  s terk  to t  u i t ing in  het  leger .  Zo was er  na de Tweede Were ldoor log in  het  leger  
op zondag een godsdienst ig  uur t je  voor  katho l ieken en voor  protestanten,  N ie t -
ge lov igen moesten to i le t ten schoonmaken.  Toen hebben we a ls  Humanis t isch 
Verbond afgedwongen:  er  moet  ook een humanis t ische verzorg ing komen. Die is  er  
s inds 1961.   
 
Tot  s lo t  een mooie anekdote.  De humanist ische raadsvrouw van een groep so ldaten 
in  Afghanis tan d ie  met veel  levensbeschouwel i jke vragen zaten,  Ingeborg Tak,  had 
eens kaars jes neergezet .  De aalmoezenier  d ie  dat  zag ze i :  “D ie kaarsen z i jn  van 
ons.”  Waarop Ingeborg antwoordde:  “ Ik  heb ze ze l f  b i j  IKEA gekocht ,  dus ik  weet  
n ie t  waar je  het  over  hebt . ”  Dat  je  ie ts  verder  denkt ,  is  ie ts  dat  w i j  v r i jz inn igen 
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gemeen hebben.  Iedereen mag er  het  z i jne van denken.  Laten we samen een kaars 
opsteken!  Dat  is  vo lgens mi j  een heel  mooie symbol iek.  
 
 
 
© Boris van der Ham 
E-mail:  borisvdham@hotmail.com 
 
 

Boris van der Ham is sinds 2012 voorzitter van het Humanistisch Verbond, een organisatie die 
humanisten, vrijdenkers, atheïsten, agnosten en vrijzinnigen verenigt. 
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Een vrijzinnige invalshoek op  religieus humanisme2  

 

Vri jz innigen vinden het l iefst  zelf  het  wiel  uit  en denken vaak dat z i j  uniek z i jn.  
Op uw verzoek vertel  ik  vanuit  de vr i jz innige hoek iets over mijn persoonli jk  
opvatt ing over rel igieus humanisme en onze vereniging.   

 

Wies Houweling  

 

In le iding 

Ik  ben b i jna fu l l t ime werkzaam als  a lgemeen secretar is  van Vr i jz inn igen Neder land.  
Dat  is  een verenig ing d ie  in  1870 is  opger icht  om vr i jz inn igen overa l  in  Neder land 
te  versterken en te  verb inden.  Voorheen was de naam van onze organisat ie  
Neder landse Protestanten Bond,  en la ter  Vr i jz inn ige Geloofsgemeenschap NPB, 
maar s inds 2013 heten wi j  Vr i jz inn igen Neder land,  omdat het  beter  k l inkt  en om de 
nadruk te  vest igen op onze worte ls .  Wi j  z i jn  vr i jz inn ig ,  dat  is  het  kernwoord.  Wi j  z i jn  
een levensbeschouwel i jke verenig ing waarvan de inhoud var ieer t  van vr i jz inn ig  
protestant isme to t  re l ig ieus humanisme.  

Er  z i jn  s inds de opr icht ing twee doelen:  vr i jz inn igen ondersteunen en vr i jz inn ig  
re l ig ieus gedachtegoed verspre iden.  Dat  betekent  in  deze t i jd  de vr i jz inn ig  
re l ig ieuze s tem in  het  levensbeschouwel i jk  debat  du ide l i jker  te  la ten horen.  Beide 
taken veroorzaken versch i l lende werkzaamheden. Er  z i jn  45 afde l ingen en in  to taa l  
zo ’n  3500 leden.  De groots te  afde l ing is  350 leden de k le inste 15.   

Op het  landel i jk  bureau in  Amersfoor t  aan de Spoorstraat  1 ,  ondersteunen we deze 
afde l ingen,  organisat ies en ind iv iduen.   Sommige afde l ingen z i jn  ‘kerk ’ -houdend en 
andere afde l ingen noemen z ich re l ig ieus humanis t isch.  En daartussen bev indt  z ich 
een heel  sca la  aan re l ig ieuze en humanis t ische k leuren.  Wi j  z i jn  een verenig ing en 
ons hoogste orgaan is  de A lgemene Ledenvergader ing d ie  eenmaal  per  jaar  
b i jeenkomt onder le id ing van het  landel i jk  bestuur ,  dat  maandel i jks  b i jeenkomt.   

Onze andere taak is  het  verspre iden van het  vr i jz inn ig  gedachtegoed en het  
versterken van het  netwerk.  Een recent  succes daar in  is  de benoeming per  1  
augustus 2015 van een b i jzonder hoogleraar  vr i jz inn ig  re l ig ieus gedachtegoed en 
humanisme aan de Univers i te i t  voor  Humanis t iek in  de persoon van Laurens ten 
Kate.  Daarnaast  in i t iëren wi j  mede de organisat ie  van een b i jeenkomst voor  a l le  
vr i jz inn ige voorgangers in  Neder land,  waaronder de voorgangers van de 
Doopsgezinden,  Remonstranten,  Vr i jz inn ig  Protestanten,  en de voorgangers van het  
Aposto l isch Genootschap op zaterdag 30 januar i  2016.  Op deze b i jeenkomst za l  
Robin Brouwer ook spreken,  naast  Laurens ten Kate en Manuela Kalsky.  

In  mi jn  dagel i jkse werk vo lg  in  nauwgezet  de vr i jz inn ige ontwikke l ingen in  de 
samenlev ing.  Waar kunnen wi j  a ls  verenig ing het  meeste of  het  beste b i jdragen en 
waaraan zouden wi j  ons kunnen verb inden.   A ls  verenig ing moeten wi j  zorgvuld ig  
met onze middelen en mensen omgaan,  omdat deze beperkt  z i jn .  Net  zoals  de 
meeste verenig ingen en kerken groeien wi j  n ie t  in  leden.  S inds 2012 is  er  
regelmat ig  contact  tussen onze organisat ies,  het  Aposto l isch Genootschap en 
Vr i jz inn igen Neder land,  en werken wi j  o .a .  samen in  de organisat ie  van de 
Insp ira t iedag (Connected,  Utrecht ,  18 apr i l  2015).   
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1.  Wat is  voor u rel igieus-humanist ische zingeving? 
Als vr i jz inn ige kan ik  n ie t  enkel  een def in i t ie  geven.  U heef t  ook u i tdrukkel i jk  om 
een persoonl i jk  invu l l ing gevraagd.  A ls  theoloog/  f i losoof  w i l  ik  toch eerst  def in iëren 
wat  ik  er  met  deze termen bedoeld wordt  o f  wat  ik  denk dat  u  er  mee bedoel t .  

Met  de vraag ‘Wat is  voor  u  re l ig ieus-humanis t ische z ingeving?’  roept  u  dr ie  vragen 
op:  

-  Wat is  voor  u  re l ig ie?  

-  Wat verstaat  u  onder humanisme? 

-  Wat bedoel t  u  met  z ingeving? 

a.  Wat is  voor u rel igie? 
Het is  een synoniem van godsdienst .  Rel ig ie  is  meer dan een inst i tuut .  Het  wordt  
gebru ik t  voor  de ervar ing met het  ‘andere ’ .  Laurens ten Kate noemt het  ‘e rvar ing 
van een t ranscendent ie  waar iedereen wel  eens mee te  maken heef t ’ .  Een ervar ing 
op de grens van wat  je  kunt  ervaren.  Deze grenzen z i t ten waar je  d ingen vaak 
moei l i jk  kunt  beschr i jven,  rondom l ie fde en dood.  Denk aan gedichten,  f i lms,  
beelden d ie  rondom deze begr ippen zeer  betekenisvo l  z i jn  omdat ze het  gat  van de 
‘koele ’  beschr i jv ing vu l len.  Veel  daarvan,  hoe er  mee om te gaan,  kr i jg  je  mee in  je  
opvoeding.  E lk  mens zoekt  naar  z i jn  o f  haar  e igen p lek daar in .  Je ontwikke l t  jeze l f  
van k inds af  aan.  Ik  schets u  kor t  mi jn  ontwikke l ing: 

Ik  ben vro l i jk  gereformeerd opgegroeid op de Veluwe.  Hoewel  mi jn  overgrootvader 
daar  pred ikant  was,  b leven we toch vreemden voor  e lkaar,  omdat  mi jn  moeders 
fami l ie  na de Tweede Wereldoor log u i t  Indonesië naar  Neder land kwam en mi jn  
grootvader zonder de s tud ie  theolog ie pred ikant  op s ingul iere gaven in  de 
Gereformeerde kerk werd.  H i j  had een druk leven a ls  pred ikant  in  een k le in  
conservat ie f  dorp en daarnaast  a ls  voorz i t ter  van de NCRV. We voelden ons soms 
een beet je  op een e i land.  We hoorden er  wel  b i j ,  maar er  was een s terk  besef  dat  
de were ld  veel  groter  was dan het  dorp op de Veluwe.   

In  1978 g ing ik  op kamers in  Amsterdam en g ing ik  theolog ie s tuderen aan de VU. 
Er  was in  deze stad vo ldoende om je  mee bezig te  houden a ls  je  n ie t  hoefde te  
s tuderen.  

Mi jn  eerste ‘ roeping ’ ,  zoa ls  dat  heet te ,  was s tudentenpredikant  in  Wageningen aan 
de Landbouwunivers i te i t  en daarna was ik  15 jaar  pred ikant  in  Amsterdam. De 
laats te 7 jaar  woonde ik  a ls  dominee naast  de kerk in  een grote s tad.  Dat  was een 
b i jzondere ervar ing.  Ik  ben t i jdens mi jn  pred ikantschap acht  jaar  de Neder landse 
ver tegenwoord iger  in  de Were ldraad van Kerken in  Geneve geweest ,  heb veel  
gere isd en mensen ontmoet  met  ve le  verschi l lende opvat t ingen over  de invu l l ing 
van re l ig ie .  Ik  was in  deze organisat ie  a l t i jd  zeer  onder de indruk van de so l idar i te i t  
van kerken (mensen) were ldwi jd .  Dat  heef t  een groot  deel  van mi jn  v is ie  op mi jn  
e igen geloof  en oorsprong gevormd. Nooi t  weet  je  zo goed waar je  vandaan komt 
en hoe je  ‘gebakken’  bent  a ls  in  een groot  in ternat ionaal  gezelschap.  En a ls  je  
vanui t  Neder land a ls  speerpunten f inanc iën,  homoseksual i te i t  en vrouw in  het  ambt 
meekr i jg t  in  deze vr i j  or thodoxe omgeving,  dan is  het  een spannende t i jd .  

Na 20 jaar  pred ikantschap ben ik  er  mee gestopt  en heb ik  bewust  ander  werk 
gezocht .  Meer op be le idsmat ig  en inhoudel i jk  gebied werkzaam te z i jn  paste beter  
b i j  mi jn  leven.  Ik  ontdekte wel  dat  ik  onvermoeibaar  re l ig ieus was.  A ls  ik  op een 
andere p lek op deze p laneet  zou z i jn  geboren,  zou ik  op een andere manier  vorm 
en woorden hebben gegeven aan mi jn  e igen ‘ge loofssysteem’,  mi jn  e igen re l ig ie  o f  
re l ig ieus systeem. 
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b. Wat verstaat  u onder humanisme? 
Hier  kan ik  veel  kor ter  over  z i jn  omdat Bor is  van der  Ham daar natuur l i jk  veel  meer 
van af  weet  dan ik .  Ook ve len van u ongetwi j fe ld .  Het  is  goed te  z ien dat  
humanisme breder is  dan het  Humanis t ische Verbond of  de Humanis t ische Al l iant ie .  
Het  Humanist ische Verbond is  du ide l i jk  opger icht  om het  n ie t -godsdienst ige 
humanisme u i t  te  dragen en te  ontwikke len.  

Ik  kan u ver te l len dat  er  van 1945 – 1946 voor  de opr icht ing van het  Humanis t isch 
Verbond een re l ig ieus humanis t ische verenig ing heef t  bestaan.  Deze had a ls  taak 
“mensen te  doordr ingen van het  besef  der  inner l i jke samenhang,  hun het  ge loof  in  
het  leven en in  de mogel i jkhe id to t  scheppen van een samenlev ing van 
levenslust ige mensen te  geven.”  (Een mante l  met  s terren,  p .  8)  Het  re l ig ieuze 
aspect  moest  to t  u i tdrukk ing komen in  het  besef  van verbondenheid met 
medemensen,  natuur  en kosmos;  het  humanis t ische  aspect  in  verwezenl i jk ing van 
de waarden van waaracht igheid,  gerecht igheid en naasten l ie fde.    

Het  a lgemene humanisme heef t  heel  oude worte ls .  Sommigen duiden Erasmus a ls  
s t ichter ,  anderen gaan nog veel  verder  terug.  Ook het  humanisme b l i j f t  een z ich 
ontwikke lende r icht ing,  net  zoals  re l ig ies,  met  du ide l i jke worte ls  in  chr is te l i jke en 
joodse bronnen.  Het  is  be langr i jk  om te weten dat  humanisme een zeer  West-
Europees,  Noord-Amer ikaans fenomeen is .  A ls  ik  boeken lees over  humanisme en 
mensen spreek op de Univers i te i t  voor  Humanis t iek,  voel  ik  mi j  zeer  verwant  met  de 
u i tgangspunten en de wi jde b l ik .  Ik  ken het  echter  n ie t  van b innen u i t ,  maar het  
pos i t ieve mensbeeld waar het  humanisme vanui t  gaat  spreekt  mi j  zeer  aan.   

De atheïs t ische s te l l ighe id,  komt eerder  voor t  u i t  het  Humanis t isch Verbond dan u i t  
het  humanisme ze l f .  Ant i re l ig ieus,  ‘dat  er  n ie ts  is ’ ,  is  mi j  v reemd. Mi j  s toor t  n ie t  
zozeer het  denkbeeld,  maar eerder  de s te l l igheid waarmee het  u i tgedragen wordt .  
Hoe weet  je  dat  zo zeker? Ik  w i l  h iermee geen deur s lu i ten,  maar op een k ier t je  
open la ten s taan.  We weten het  nooi t  zeker .  

c.  En wat bedoelt  u precies met z ingeving? 
Zingeving is  een begr ip  dat  mensen veel  gebru iken,  maar moei l i jk  te  vat ten is .  D i t  
komt omdat z ingev ing meesta l  aanwezig is  zonder dat  we er  echt  over  nadenken.   

Mensen maken b i j  hun z ingev ing gebru ik  van aangeleerde kaders en het  in  een 
cu l tuur  gangbare mens-  en were ldbeeld.  Z ingeving is  een denksysteem dat  a ls  je  
ge lukk ig  wi l t  z i jn  een beet je  moet  k loppen.  Vaak is  het  ook afhanke l i jk  van de 
mening van anderen,  hoe het  hoor t  in  onze cu l tuur  en were ld .  Tot  het  echt  s te l len 
van z ingevingsvragen komt het  vaak pas wanneer de z inbelev ing s tagneert .  

Ik  keer  terug naar  de oorspronkel i jke vraag: 

d .   Wat is  voor u rel igieus humanist ische zingeving?  

Een denksysteem (de were ld  waar in  ik  va l  o f  zweef)   

met   (humanis t ische)  waarden d ie  daar in  be langr i jk  z i jn :  l ie fde,  waarheid,  
goedheid,   gerecht igheid en vrede.   

met  een ( re l ig ieuze)  verbondenheid,  met  e lkaar ,  maar ook met d ingen d ie  we 
n ie t  z ien,  met  de toekomst en de he le kosmos.   
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Het is  een vr i jz inn ige wi jze om het  te  formuleren,  u i tgaande van persoonl i jke 
geschiedenis  en vondsten.  U i te indel i jk  denken de meeste vr i jz inn igen dat  z i j  hun 
over tu ig ing ze l f  hebben u i tgevonden.    

Toen ik  b i j  Vr i jz inn igen Neder land g ing werken,  ver te lden ze me dat  z i j  het  
u i tgevonden hadden en ik  ge loofde hen to t  ik  b i j  de Univers i te i t  voor  Humanis t iek 
het  boekje van Wouter  Kui j lman ‘Een mante l  met  s terren ’  vond.    

2.  Hoe vertaalt  z ich dit  in  uw leven? 

Onderhoud van het  denksysteem/z ingevingskader 

Bronnen voor insp i ra t ie  en z ingev ing l iggen op s t raat .  Het  kader van de Bi jbe l  en 
chr is te l i jke re l ig ie  waar in  ik  opgegroeid ben is  veel  te  beperkt .  De waarden z i jn  veel  
un iverse ler  dan het  chr is tendom. Ons denksysteem/z ingevingskader verandert  en 
evalueer t  langzaam. Het  vraag om onderhoud,  veel  mensen doen dat  n ie t .  Ik  
probeer daar  aandacht  aan te  besteden in  mi jn  leven,  door  te  lezen en te  praten 
over  deze d ingen met andere mensen.  

Verbondenheid  

Ik  voel  een grote verbondenheid.  Ik  ben were ldburger ,  ik  ben un iek,  maar een van 
de ve len.  Dat  is  fasc inerend en beangst igend.     

Het  concept  van de re l ig ieus humanis t ische gemeenschap is  ingewikkeld.  Dat  is  het  
ook in  onze verenig ing.  Een re l ig ieus humanis t ische z ingeving verb indt  n ie t  
automat isch met anderen d ie  dezel fde z ingeving hebben.  Je kunt  daarvoor  ook in  
de po l i t iek  gaan,  l id  van een verenig ing worden of  soc iaa l  maatschappel i jke act ies 
ondersteunen.  De verb indende e lementen in  onze verenig ing z i jn  de lez ingen,  
re l ig ieuze b i jeenkomsten en de gesprekskr ingen.  Eerder  in te l lectueel  van 
oorsprong dan soc iaa l  o f  maatschappel i jk .  Het  bu i ten land kent  daar  meer 
voorbeelden van.  Uni tar ians Universa l is ts ,  een vr i jz inn ige verenig ing d ie  were ldwi jd  
gemeenschappen en kerken heef t ,  noemt z ichzel f  re l ig ieus humanis ten.  Hun 7 
u i tgangspunten spreken mi j  b i jzonder aan:  

1 .   De wezenl i jke waarde en waard igheid van ieder  mens.  

2 .   Gerecht igheid,  ge l i jkwaard igheid en compassie in  mensel i jke re la t ies. 

3 .   De acceptat ie  van e lkaar  en de aanmoedig ing to t  sp i r i tue le  groei  in  onze 
gemeenten.  

4 .   Een vr i j  en verantwoordel i jk  zoeken naar waarheid en z in .  

5 .   Gewetensvr i jhe id  en het  gebru ik  van het  democrat ische proces b innen onze 
verenig ing en de samenlev ing.   

6 .   A ls  ideaal  een were ldgemeenschap met vrede,  vr i jhe id  en gerecht igheid voor  
a l len.  

7 .  Het  besef  dat  w i j  deel  u i tmaken van een samenhangend,  onder l ing 
afhankel i jk  web van a l le  bestaan.   

Deze u i tgangspunten z i jn  in  ve le  landen in  de were ld  b indende u i tgangspunten voor  
vr i jz inn ige gemeenschappen d ie  z ich ook s terk  maatschappel i jk  inzet ten.  Het  
maatschappel i jk  engagement is  in  ons land vaak n ie t  v ia  een groep,  maar op z ’n  
Neder lands,  ind iv idueel .  
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3.  Wat zi jn de raakpunten tussen vr i jz innigen,  humanisten,  joden en 
apostol ischen? 

Over de raakpunten kan ik  u  n ie t  veel  zeggen.  Ik  wi l  wel  reageren met een 
waarschuwing voor  vr i jz inn igen en de vraag ‘Wat b indt  ons?’  proberen te  
beantwoorden.  

Waarschuwing:  Vr i jz inn igen z i jn  van a l les een beet je  en s teeds op zoek.  Velen 
zu l len z ich du ide l i jk  herkennen en z ichzel f  re l ig ieus humanist  noemen met een 
e igen omschr i jv ing van d i t  begr ip .   

Vr i jz inn igen hebben wel  enkele kenmerken.  Kenmerken z i jn  vo lgens Paul  Rasor in  
z i jn  boek Fai th  wi thout  cer ta in ty :  l ibera l  theology in  the 21s t e  century :  

-  Ze v inden steeds ze l f  het  w ie l  u i t .  Ze denken dat  ze vo lkomen uniek z i jn .  
-  Ze kennen hun e igen geschiedenis  n ie t .  Sterke behoef te  aan autonomie.   
-  F low,  ze z i jn  s teeds in  ontwikkel ing.   
-  Ze z i jn  zeer  t ransparant  naar  maatschappel i jke ontwikkel ingen.  
-  Er  is  soc iaa l  engagement.   

Er  z i jn  ve le  raakv lakken en over lappingen.  Vr i jz inn igen la ten z ich n ie t  in  hok jes 
s toppen.   

Wat verb indt  ons? Ik  denk dat  het  onze dromen z i jn .  En ik  w i l  daarom afs lu i ten met 
een verwi jz ing naar  het  l ied van John Lennon ‘  Imagine ’ .  Een l ied met een 
bedr ieg l i jk  eenvoudige melodie en regels  vo l  e legant ,  onomwonden ver t rouwen dat  
de were ld ,  met  één beeld en doel  voor  ogen,  z ichzel f  kan herste l len en 
veranderen.)  Ik  e ind ig  met  de tekst  van d i t  l ied.  

Imagine there 's  no heaven 
I t 's  easy i f  you t ry  
No hel l  be low us 
Above us on ly  sky  
Imagine a l l  the people 
L iv ing for  today. . .  
 
Imagine there 's  no countr ies 
I t  isn ' t  hard to  do 
Noth ing to  k i l l  or  d ie  for  
No re l ig ion too 
Imagine a l l  the people 
L iv ing l ive in  peace. . .  
 
You may say I 'm a dreamer  
But  I 'm not  the on ly  one 
I  hope someday you ' l l  jo in  us 
And the wor ld  wi l l  be as one 
 
Imagine no possess ions 
I  wonder i f  you can 
No need for  greed or  hunger  
A brotherhood of  man 
Imagine a l l  the people 
Shar ing a l l  the wor ld . . .  
 
You may say I 'm a dreamer  
But  I 'm not  the on ly  one 
I  hope someday you ' l l  jo in  us 
And the wor ld  wi l l  l ive as one 
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De dood van het humanisme en de opstanding van de Nieuwe Mens3 
 
In  dit  essay wil  ik  de vraag stel len in wat voor wereld wij  e igenl i jk  leven.  Aan 
de hand van onderzoek uit  de pol i t ieke-  en sociale wetenschappen wil  ik  
nagaan hoe het  paradigma van ons t i jdsbeeld er  fe i te l i jk  uitz iet  om te bezien of  
de hier  vermelde trends afdoende zi jn om tot  een verbeter ing van onze manier  
van leven te komen. Cursussen zingeving of  spir i tual i te i t  op de werkvloer z i jn  
mooi,  maar wat is  er  werkel i jk  nodig om tot  een andere maatschappel i jke 
inr icht ing te komen? Om deze vragen te kunnen beantwoorden is  het  nodig om 
na te gaan hoe ons maatschappijsysteem en onze cultuur sinds de jaren 
negentig van de vorige eeuw veranderd zi jn.  Want het  paradigma van de 
postmoderne samenleving,  dat  in  die jaren is  ontstaan,  is  bepalend voor hoe 
onze maatschappij  op dit  moment is  georganiseerd.  
 
Robin Ruben Brouwer 
 
Sinds de economische cr is is  u i t  2008 is  de aandacht  voor  een meer kr i t ische k i jk  op 
onze westerse manier  van leven toegenomen. Terwi j l  w i j  voor  de cr is is  nog een 
onwr ikbaar ge loof  hadden in  onze pol i t ieke en economische verworvenheden en we 
meenden dat  het  met  het  k l imaat ,  grondstof fen en onze enorme afva lproduct ie  wel  
goed zou komen, maakte d i t  ge loof  p laats  voor  het  s te l len van vragen.  Vragen d ie  
gaan over  ons maatschappi jsysteem, over  economie,  democrat ie ,  product ie ,  
consumpt ie ,  in format ie-u i tw isse l ing,  mi l ieu en de grote afva lberg.  Duurzaamheid 
werd modieus.  Spir i tua l i te i t  werd een thema dat  ze l fs  z i jn  weg vond naar de were ld  
van de bedr i j fs t ra in ingen.  Z ingevingscursussen kwamen op om te voorz ien in  een 
behoef te  na te  denken over  de z in  van ons leven.  Deze t rends le idden ook to t  meer 
aandacht  voor  organisat ies a ls  het  Humanis t isch Verbond,  MVO-Neder land 
( ´maatschappel i jk  verantwoord ondernemen´)  -  en in  de were ld  van de kerken l i jken 
de vr i jz inn igen een brug te  s laan tussen duurzame atheïs ten en soc iaa l  bewogen 
chr is tenen.  
 
Een voorgeschiedenis.  Fr iedrich Nietzsche en de dood van God 
Wanneer de f i losoof  Fr iedr ich Nietzsche ru im honderd jaar  ge leden de dood van 
God aankondigt ,  hebben wein igen door dat  deze omineuze woorden ook de dood 
van de mens zu l len in lu iden.  Het  denken van Nietzsche kunnen we beschouwen a ls  
een beeldenstorm waarmee e lke vorm van t ranscendente betekenis  (dat  is  het  
ge loof  in  waarheid en grote Idealen)  ten ie t  gedaan wordt .  Na de Tweede 
Were ldoor log,  a ls  z i jn  denken een bredere popular i te i t  k r i jg t  onder schr i jvers ,  
f i losofen en kunstenaars,  z ien we een beweging opkomen d ie  ons ogenschi jn l i jk  
moet  bevr i jden van de laats te  rest jes autor i te i t  en gezag.  De st roming d ie  z ich dan 
aandient  en voora l  in  Frankr i jk  postvat ,  is  d ie  van het  postmodern isme.  
 
Onder het  postmodern isme maken we het  e inde van de ideolog ieën en ismen mee.  
De Franse denker Lyotard komt in  1979 met een boek waar in  h i j  laat  z ien dat  de 
grote verhalen en idealen ten e inde z i jn .  Het  ge loof  in  grote idealen,  zoals  d ie  van 
het  femin isme, pac i f isme, soc ia l isme, humanisme en marx isme, za l  in  de jaren d ie  
komen verdwi jnen en p laats  maken voor  een ind iv idueel  perspect ie f .  Terwi j l  
femin isme, pac i f isme, soc ia l isme, humanisme en marx isme eerder  nog hebben 
gediend om een kr i t isch perspect ie f  op de voor tgang van onze samenlev ing te  
b ieden – en dus te  b l i jven toetsen of  onze manier  van leven wel  de ju is te  is  - ,  wordt  
een dergel i jk  kr i t isch perspect ie f  op onze manier  van leven na de va l  van de 
Ber l i jnse muur overbodig.  Het  e inde van het  communisme geef t  ons het  idee dat  
aan e lke ideolog ie een e inde is  gekomen. En omdat  we de kapi ta l is t ische 
marktsamenlev ing waar we ze l f  in  leven n ie t  langer a ls  een ideolog ie,  maar a ls  
vr i jhe id  z ien,  achten we het  n ie t  nodig dat  we nog gebru ik  maken van dergel i jke 
kr i t ische verhalen.   

																																																													
3	Inleiding tijdens het najaarssymposium van de Van Oosbreestichting op 7 november 2015 in Amersfoort 
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De meningencultuur 
Met het  a fscheid van ideolog ie en een gemeenschappel i jk  ideaal  geven we ook het  
idee van een object ieve of  un iverse le waarheid op.  Onze samenlev ing verandert  in  
een meningencul tuur .  A l les is  maar een mening en is ,  zo menen we,  pr inc ip iee l  
ge l i jkwaard ig .  Was de in format ievoorz ien ing eerder  ingeste ld  op het  b ieden van 
kennis  en g ing ze u i t  van een idee van object iv i te i t  en waarheid,  onder de 
meningencul tuur  komt het  accent  te  l iggen op subject ieve op in ies en ervar ingen.  
Het  ‘dat  voel  ik  nu eenmaal  zo ’  wordt  een leg i t ieme manier  om een ander inz icht  o f  
opvat t ing naast  z ich neer  te  leggen.  De co lumns komen op.  Trendy acteurs wordt  
gevraagd hun mening te  geven over  het  funct ioneren van de overheid,  terwi j l  
po l i t ic i  gevraagd wordt  om hun v is ie  te  geven op b i jvoorbeeld cu l ina i re  
ontwikke l ingen.  E lke mening te l t  en is  evenveel  waard – of  men nu Wi l lem 
Hol leeder o f  Herman Wi j f fe ls  heet .  D i t  a fscheid nemen van het  idee van ideolog ie 
en un iverse le  waarheid brengt  ons n ie t  a l leen een n ih i l is t ische in fo ta inmentcu l tuur ,  
het  le id t  ook to t  het  a fscheid van de mora l i te i t .  Terwi j l  in  de were ld  van het  
bankieren en op de Neder landse Nyenrode Business Univers i te i t  a l  jaren aan 
bedr i j fseth iek wordt  gedaan – dat  is  het  nadenken over  hoe we ons zouden moeten 
gedragen in  het  zakendoen - ,  wordt  mora l i te i t ,  dat  is  het  in  de prakt i jk  brengen van 
d ie  eth iek,  taboe.  De bankencr is is  d ie  in  2008 u i tbreekt ,  laat  z ien waar d i t  toe le id t .  
De graaicu l tuur  is  een d i rect  gevolg van d i t  a fscheid van de mora l i te i t .  Pedagogiek,  
het  verhef fen van de burger  in  more le  z in ,  behoort  def in i t ie f  to t  het  ver leden.  Het  
‘anyth ing goes’ ,  dat  door  het  postmodern isme wordt  gepredik t ,  ver taa l t  z ich naar  
hedendaagse u i t ingen van more le  ze l fbepal ing zoals :  ‘Vreemdgaan? Moet  kunnen,  
toch?! ’  In  a l le  maatschappel i jke sectoren is  inmiddels  du ide l i jk  geworden waar het  
ontbreken van een ‘moreel  kader ’  toe le id t .  De afge lopen jaren hebben we in  
react ie  op het  more le verva l  een ware hausse van Gvernance Codes z ien opkomen. 
Deze codi f icer ing van de samenlev ing – dat  w i l  zeggen het  door  het  opste l len van 
regels  proberen om gedrag weer in  ordente l i jke banen te  le iden – moeten we z ien 
a ls  een hulpe loze poging b i j  te  s turen.  Hulpe loos,  omdat de burger  door  de 
toename aan regels  s teeds meer weerz in  kr i jg t  om z ich nog ergens ie ts  van aan te  
t rekken.  Wet en regelgev ing nemen steeds meer toe.  De geschat te  kosten van d i t  
a fscheid van het  moreel  kader z i jn  enorm. 
 
Het dier l i jke humanisme 
Wanneer de Dui tse f i losoof  en soc io loog Jürgen Habermas in  2013 op 84- jar ige 
leef t i jd  in  het  pa le is  op de Dam de Erasmuspr i js  ontvangt ,  waarschuwt h i j  in  z i jn  
lez ing voor  het  fundamenta l isme van de wetenschappen,  waarb i j  h i j  z ich 
voornamel i jk  r icht  op de neurowetenschappen.  Habermas laat  z ien dat  de 
dominant ie  van deze wetenschappen een bedre ig ing vormt voor  de democrat ische 
rechtsorde en voor  het  humanisme dat  de democrat ie  heef t  gemot iveerd en 
gefundeerd.  H i j  laat  z ien dat  er  met  de opkomst van deze wetenschappen een 
verander ing heef t  p laats  gevonden van hoe wi j  de mens beschouwen.  Niet  langer  
z ien we de mens a ls  een met ra t ional i te i t  en kennis  begaafd wezen d ie  in  e th ische 
z in  met deze kennis  to t  waarheid en daarmee to t  deugden en mora l i te i t  kan komen. 
De neurowetenschappen beschouwen de mens voornamel i jk  a ls  een ´ l ichaam´.  
Denk aan publ icat ies a ls  het  recente boek ´Wi j  z i jn  ons bre in´ .  L ie fde is  vanui t  d i t  
perspect ie f  n ie t  een gez indheid d ie  we kunnen vormen,  maar een s tof je  in  ons 
l ichaam. De een heef t  daar  wat  meer van dan de ander.  Mensel i jk  gedrag – en dat  
ge ld t  ook voor  verdraagzaamheid en vergev ingsgezindheid – z ien we steeds meer 
a ls  verbonden aan onze hormoonhuishouding of  het  DNA. In  de psycholog ie weten 
ze maar a l  te  goed waar deze verander ing toe ge le id  heef t .  We spreken dan ook 
n ie t  langer over  de mensel i jke ´z ie l ´  o f  de ´geest´  en doen steeds minder aan 
gesprekstherapieën,  want  we z i jn  de mens gaan medica l iseren.  Spui ten en s l ikken 
z i jn  een gangbare prakt i jk  geworden.  Ook lezen we steeds vaker  dat  de vr i je  w i l  
n ie t  bestaat .  Er  is ,  a ldus Habermas,  daarmee een n ieuw soort  determin isme aan 
het  opkomen. Waar we honderden jaren ge lezen meenden dat  het  leven door God 
of  de du ive l  best ierd werd,  nemen we tegenwoord ig  aan dat  de mens geregeerd 
wordt  door  de natuur .  D i t  a fs tand nemen van het  ge loof  in  de z ie l ,  de geest  en de 
ra t ionele vermogens van de mens,  heef t  ons van onze humane t roon gestoten.   
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Het leven is ,  zo denken wi j  tegenwoord ig,  n ie t  langer maakbaar omdat de were ld  
voor  ons bepaald wordt .  Het  idee van het  rentmeesterschap -  de mens a ls  behoeder 
van de schepping,  ook zo´n humanist isch pr inc ipe – werd dan ook losgelaten.  We 
z i jn  a ls  mens n ie t  langer een sp i l  in  de schepping,  maar eerder  een d ier l i jke soor t  
zoals  varkens en mieren.  Een deern iswekkend d ier .  
 
Het  e inde van het  humanisme en daarmee van het  ge loof  in  rentmeesterschap,  
ra t ional i te i t ,  kennis ,  waarheid en in  de humane geestkracht  van de mens,  is  een 
t rag ische ontwikke l ing.  Het  e inde van het  ge loof  in  de vr i je  w i l  en daarmee in  de 
maakbaarheid van onze maatschappel i jke werke l i jkhe id,  is  tevens de nagel  aan de 
doodskis t  van de democrat ische rechtsorde.  Een co l lega van Habermas,  Wol fgang 
Streeck,  waarschuwt ons dat  er  a l  wetenschappers z i jn  d ie  topmensen u i t  het  
bedr i j fs leven u i t leggen dat  de democrat ie  z i jn  laats te  t i jd  gehad heef t .  De 
Amer ikaanse eth icus Michael  Sandel  gaat  nog een s tap je  verder  en laat  z ien dat  
veel  westerse mogendheden a l  een o l igarch ie  geworden z i jn .  Want ,  door  de 
opkomst van in ternat ionale bedr i jven d ie  een macht  bez i t ten waar menige s taat  n ie t  
meer tegen op gewassen is ,  is  er  een n ieuwe adel  opgestaan d ie  de lakens u i tdeel t :  
de aandeelhouder.  Het  postmodern isme is  dan ook geen l ibera le ,  democrat ische of  
humanis t ische s t roming,  zoals  onderzoek laat  z ien.  Ze is  gestoe ld op een l iber t i jns  
en daarmee anarch is t isch hyper ind iv idual isme dat  z ich verzet  tegen e lke vorm van 
gemeenschappel i jkhe id of  co l lect iv i te i t .  D i t  e inde van het  ge loof  in  de democrat ie ,  
in  het  gemeenschappel i jke,  is  de reden dat  we z ien dat  mensen in  re la t ies,  
gez innen en op de werkv loer  s teeds meer voor  z ichzel f  k iezen ten koste van de 
ander o f  het  gemeenschappel i jke.  De verruwing in  het  verkeer ,  de ve le  
vechtscheid ingen en de toename van de rechtsgang in  de pr ivaatrechte l i jke s feer  
z i jn  enkele voorbeelden van deze tendens.  D i t  verk laar t  ook dat  rac isme en 
ant isemit isme weer z i jn  opgekomen. 
 
De waardeloosheid der dingen 
Wanneer we d i t  overz ien wordt  du ide l i jk  dat  N ietzsches beeldenstorm velen heef t  
geïnspi reerd om de fundamenten onder onze democrat ische rechtsorde en 
beschaving weg te  s laan.  ‘De rechten van de mens’  en ‘de democrat ie ’  waar 
were ld le iders de mond vo l  van hebben,  z i jn  inmiddels  loze woorden.  Want  ze l fs  in  
ons land z i jn  we afhankel i jk  van de k inderarbeid en u i tbu i t ing d ie  we bui ten ons 
e igen rechtssysteem fac i l i teren.  Toen ik  vor ig  jaar  een voordracht  voor  het  
Humanist isch Verbond mocht  houden,  was ik  aanvankel i jk  verbaasd dat  ik  wein ig  
kr i t iek  van de zaal  te  verduren had.  Men is ,  zo l ie ten mensen van de organisat ie  
weten,  a l  doordrongen van het  t ranscendent iever l ies (het  ver l ies van geloof  in  
waarheden en idealen)  in  de e igen gelederen.  Humanisme is  per  s lo t  van rekening 
ook maar een mening of  hobby.  
 
In  het  bedr i j fs leven,  b i j  overheden en in  de media wordt  de laats te  t i jd  veel  
gesproken over  maatschappel i jk  verantwoord ondernemen, duurzaamheid of  
burgerpar t ic ipat ie .  Ook wordt  er  veel  gedaan aan goede doelen en bouwen we 
school t jes in  de Derde Were ld.  Toch ontbreekt  het  b i j  a l  deze in tent ies aan een 
fundament en d ienen ze er  voornamel i jk  toe om ons een goed gevoel  te  geven over  
onze were ld .  Een were ld  waar in  wi j  n ie t  langer een g ids land z i jn ,  waar in  wi j  n ie t  
langer  menen dat  w i j  d ie  were ld  bouwen.  We zeggen dan,  om onszel f  v r i j  te  p le i ten,  
dat  de were ld  te  complex is  en dat  we in  een geglobal iseerde were ld  leven en 
bevest igen met deze excuusjes onze e igen onwi l  en onvermogen.  En omdat a l les,  
dat  w i l  zeggen ook ze l fverr i jk ing,  rac isme en vreemdgaan,  meningen z i jn  en er  
geen waarheid meer is  om h ier  onderscheid ingen te  z ien,  heef t  n iemand schuld aan 
de were ld  d ie  wi j  voor tbrengen.  
 
Wanneer Wim Kok in  de jaren negent ig  u i t roept  dat  z i jn  par t i j ,  de PVDA, z ich van 
haar ideolog ische veren ontdoet ,  ge ld t  dat  voor  a l le  po l i t ieke par t i jen in  de 
westerse were ld ,  maar ook voor  het  humanisme, femin isme en paci f isme. En zonder 
een ideolog ische bas is ,  zonder ge loof  in  een supra- ind iv iduele waarheid,  is  er  n ie ts  
meer over  dan wat  taa l ,  goede in tent ies en menink jes.  
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Wanneer a l les maar een mening is ,  wanneer a l les aan e lkaar  ge l i jk  is ,  is  a l les waar 
en daarmee waardeloos .  Er  is  geen onderscheidend pr inc ipe meer.  We eten soep 
waar dro l len in  dr i jven en noemen d i t  consumpt ievr i jhe id .  Het  onvermogen om op 
kor te  termi jn  te  komen to t  een duurzame samenlev ing op het  terre in  van ecolog ie ,  
consumpt ie ,  product ie  en samenleven,  l ig t  n ie t  zozeer in  de onwi l  van grote 
bedr i jven,  maar in  het  fe i t  dat  duurzaamheid ook maar een mening,  een vr i je  
ind iv iduele keuze is .  Wi l  er  wat  veranderen dan zu l len wi j  weer moeten komen to t  
waarheden,  to t  un iverse le waarden en to t  een geloof  in  het  ind iv idu -overst i jgende 
belang daarvan.  En d i t  gaan we n ie t  redden met ‘een s tuk je  z ingeving ’ ,  een cursus 
over  ind iv iduele sp i r i tua l i te i t ,  a fva lscheid ing,  o f  e th iek voor  managers.  
 
 
Hoezo negativ isme? 
Wanneer de were ldvermaarde f i losoof  S lavoj  Z izek in  mei  van d i t  jaar  in  Amsterdam 
enkele du izenden studenten toespreekt ,  laat  h i j  z ien dat  de ideolog ie van onze t i jd  
eru i t  bestaat  dat  w i j  menen dat  er  geen ideolog ie of  dogma´s meer bestaan.  In  een 
were ld waar in  waarheid,  het  hebben van pr inc ipes en grote idealen taboe z i jn ,  
moeten we de gedachte dat  a l les maar een mening is  beschouwen a ls  het  n ieuwe 
dogma. Veranderen van d i t  paradigma, van deze rea l i te i t ,  doen we,  zo g ing h i j  
verder ,  n ie t  met  een stuk je  duurzaamheid,  met  char i tas en goede doelen.  In  d i t  l ich t  
bez ien is  het  wegschenken van mi l joenen dol lars  aan goede doelen door de 
mi l jarda i r  B i l l  Gates n ie t  een u i t ing van het  w i l len veranderen van ons systeem, 
maar houdt  d i t  het  systeem ju is t  in  s tand en is  daar  op ger icht .  Z izek,  d ie  in  z i jn  
lez ing u i tvoer ig  ing ing op de Bi jbe l ,  s te l t  dat  a l leen de daadwerkel i jke 
naasten l ie fde,  de ´Agape´,  een u i t ing is  van de wezensverander ing d ie  wi j  nodig 
hebben.  Zoals  we in  de Bergrede kunnen lezen gaat  het  daar in  n ie t  om een stuk je  
z ingev ing of  char i tas,  maar om het  komen to t  een opstanding van de mens.  Het  
verhaal  dat  Jezus ons b iedt  over  onze rea l i te i t ,  is  dan ook n ie t  cyn isch of  negat ie f ,  
maar voer t  ons to t  de werke l i jkhe id van ons bestaan,  van onze were ld .  Bovendien 
laat  het  ons z ien hoe we h ier  ie ts  tegenover  kunnen ste l len,  hoe we vr i j  kunnen 
worden door aan onze opdracht  te  vo ldoen.  
 
 
De Nieuwe Mens 
Aan het  e ind van deze begrafen isrede over  het  humanisme wi l  ik  komen met een 
construct ie f  s lo takkoord,  een aanzet  to t  een Nieuwe Mens.  Om tot  een opstanding 
te  komen in  je  mens-z i jn  en dus afs tand te  nemen van de postmoderne menta l i te i t  
d ie  in  ons woont ,  moeten we anders leren denken.  Een 19e-eeuwse humanis t  
formuleerde d i t  a ls  vo lg t :  ‘de mens moet  komen to t  een revol te  tegen z i jn  soc ia le  ik ,  
vanui t  z i jn  mens-z i jn ’ .  D i t  opstaan,  zo ’n  revo l te  tegen het  soc ia le  ik ,  dat  kunnen wi j !  
Maar,  dan moeten we ons eerst  ontdoen van onze aangeleerde a l lerg ie  voor  
waarheid,  mora l i te i t  en grote Idealen – de postmoderne en neol ibera le  ´soc ia le  ik ´  
d ie  thans in  ons regeert .  
 
Laten we doordrongen raken van het  fe i t  dat  naasten l ie fde,  verdraagzaamheid,  
vergev ingsgezindheid,  de rechten van het  k ind,  de t rouw (ook in  re la t ies) ,  de 
rechten van e lk  mens op een gel i jkwaard ig  vruchtgebru ik  van de p laneet  en een 
zorgvuld ig  beheer van onze p laneet  –  om maar wat  te  noemen – geen meningen 
z i jn !  Het  z i jn  ind iv idu-overst i jgende waarheden!  Waarheden d ie wi j  e lkaar  weer 
moeten gaan aanleren (en waarvoor we leraren nodig hebben),  gedrag dat  we weer 
zu l len moeten gaan vormen (opvoeding,  onderwi js) ,  en kennis  d ie  wi j  moeten gaan 
verwerven ten koste van de opperv lakk ige menink jes.  Eth iek moet  weer mora l i te i t  
worden.  Dat  a l les moet ,  w i l len we ons los maken van de schi jnvr i jhe id  d ie  wi j  
momenteel  ervaren.   
 
L ieden a ls  Gandhi ,  Jezus,  Mandela en Mart in  Luther  K ing g ingen ons h ier in  voor .  
Van hun leven en werk kunnen wi j  leren hoe wi j  d i t  moeten gaan doen.  Gandhi  l ie t  
z ien dat  d i t  ook een ‘nee zeggen’  veronderste l t :  een nee tegen menta l i te i ten en 
gedrag waar in  h i j  z i jn  v i janden zag – n ie t  in  mensen,  maar in  wat  mensen kunnen 
voor tbrengen.  Gandhi  was dan ook geen postmoderne re la t iv is t  o f  posthumanist .   
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Hi j  s t reed voor  een universeel  ideaal ,  een Waarheid.  Ik  moet  h ierb i j  ook denken 
aan de aposto l ische voorman Van Oosbree d ie  in  de eerste he l f t  van de 20e eeuw 
zogenaamde ´Levensregelen´  opste lde.  Regels  en pr inc ipes d ie  nodig z i jn  om op te  
s taan om tot  een hogere vorm van mens-z i jn  te  komen. Dat  z i jn  geen vr i jb l i jvende 
meningen en is  ie ts  anders dan een ‘s tuk je  z ingev ing ’ ,  sp i r i tua l i te i t  o f  
duurzaamheid.  
 
Er  z i jn  ve le  wegen d ie  naar Rome le iden,  maar naar een humane en rechtvaard ige 
were ld  le id t ,  zo weten we maar a l  te  goed,  maar één weg.  Deze opstanding is  d ie  
weg.  Gaat  u  mee? 
 
 
 
 
© Robin R. Brouwer 
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Wat je denkt of spreekt of doet …4 

Van kind af  aan ben ik  apostol isch.  Wat me al  vroeg opviel  was de sfeer van 
str i jdbaarheid in de zondagsdienst.  Ook in veel  l iederen kwam dit  tot  uit ing.  
Als kind dacht ik  dat  het  apostol ische zangkoor al  voor de dienst op de radio 
zong. Later  begreep ik  dat  dit  het  Morgenrood was,  waarmee de Vara z i jn  
uitzending begon…  Een veelgehoorde str i jdkreet  was: We zi jn geen kerk,  maar 
een werk .  In  het  godsbegrip kwam dit  onderscheid ook tot  uit ing: God als 
mens ,  en bi jvoorbeeld ook: We zi jn er  voor God, dat  is  voor de mensen. 

Het tweede wat me opviel  was de intensieve aandacht voor de ontwikkel ing 
van een ethisch besef,  meestal  gezindheid genoemd. Dat begon al  jong.  Neem 
bi jvoorbeeld een kinderkoorl ied als Mijd in woorden en gedachten,  a l  wat laag 
is  laf  en min? En dan het refrein:  Wat je  denkt of  spreekt of  doet,  laat  het  edel  
z i jn  en goed. Die regel  wordt de rode draad door mijn verhaal .   

Deze twee dingen:  

-  een vurig pleidooi om God niet  buiten de mens te zoeken,   
-  de nadruk op een ethisch besef,  een gezindheid.  
 

Dick Janknegt 

Ook aan mi j  is  vanmiddag de eer  om het  dr ie ta l  vragen te  beantwoorden.  Ui teraard 
is  d i t  een s t r ik t  persoonl i jk  antwoord.  

De gemeenschap 

Aposto l isch is  meer dan u i ts lu i tend een gedachtegoed.  Er  is  ook nog de 
gemeenschap.  Een p lek waar je  ge l i jkgestemden ontmoet ,  e lkaar  insp i reer t  om het  
gedachtegoed in  prakt i jk  te  brengen en b i jzondere momenten in  het  leven met 
e lkaar  deel t .   

Ook een p lek met  nadrukkel i jke aandacht  voor  de mogel i jkhe id  om opnieuw te  
beginnen a ls  het  eens he lemaal  is  mis lukt .  Want  een wezenl i jk  kenmerk van 
aposto l ischen is  dat  j i jze l f  degene bent  d ie  a ls  eerste verantwoordel i jk  is .  A ls  je  
teveel  naar  anderen k i jk t  wordt  je  erg kwetsbaar voor  te leurste l l ingen.  Verbeter  de 
were ld ,  begin b i j  jeze l f .  Of ,  met  Gandhi  gesproken:  wees de verander ing d ie  je  
graag wi l t  z ien.  

De relat ie  met de apostel  

Eveneens wezenl i jk  voor  mi j  is  de band met de aposte l .  Ik  heb hem al t i jd  gez ien en 
ervaren a ls  voorbeeld in  a l les waar het  genootschap voor  s taat .  Dat  behels t  dus 
zaken a ls  e th iek en in tegr i te i t ,  onbaatzucht ige l ie fde en compassie.  L idmaat  worden 
is  geen admin is t ra t ieve handel ing.  De basis  is  een persoonl i jke afspraak met de 
aposte l ,  waar in  je  a fspreekt  ook zo ’n  mens te  z i jn ,  en e lkaar  daar  wederz i jds in  te  
s teunen.  Zo’n afspraak,  een belof te ,  kan je  nog weleens over  een moeizame 
drempel  heen helpen,  is  mi jn  ervar ing.  De aposte l  schr i j f t  ook de wekel i jks  le idraad 
voor  de zondagsdienst ,  en verder  vraagt  en benoemt h i j  verzorgers voor  de 
gemeenschap.  T i jdens mi jn  leven is  dat  a l t i jd  zo geweest .  Wat wel  enorm is  
veranderd,  is  dat  er  a l le  ru imte is  gekomen voor  een persoonl i jke invu l l ing,  en voor  
de tw i j fe l  d ie  daarb i j  hoor t .  B innen het  genootschap is  een goede vraag belangr i jker  
dan een ju is t  antwoord.  

																																																													
4	Inleiding tijdens het Najaarssymposium van de Van Oosbreestichting in Amersfoort op 7 november 2015. 
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Het gedachtegoed  

Het gedachtegoed,  de gemeenschap,  en de re la t ie  met de aposte l ,  z i jn  voor  mi j  de 
dr ie  p i j le rs  voor  mi jn  aposto l isch z i jn .  Vanmiddag r icht  ik  me verder  op het  
gedachtegoed.  De kern h iervan is  voor  mi j  e th iek.  De wens om een eth isch en 
in teger  mens te  z i jn ,  hetgeen to t  u i t ing komt in  l ie fdevol  denken,  spreken en 
handelen.  

Hoe z i t  het  dan met god? Over veel  zaken kan ik  me in tens verwonderen.   

Neem nou b i jvoorbeeld het  wonder van een zwerm vogels ,  van de 
s terrenhemel  a ls  a fbeeld ing van het  oneind ige heela l  o f  de 
onbegr i jpe l i jke samenhangen b innen de quantumfys ica.  

Maar ook het  wonder van de mens,  d ie  kan l ie fhebben,  z ich in  een 
ander kan in leven.  En d ie  dat  in lev ingsvermogen a l  kan aanwi jzen in  
z i jn  e igen hersenen!  Ook b i j  apen t rouwens,  waar vo lgens 
onderzoeker Frans de Waal  empath isch gedrag ook werkel i jk  
voorkomt!  Het  i l lus t reer t  dat  empath ie  z ich in  
mi l joenen jaren heef t  ontwikke ld.  Kennel i jk  was deze 

e igenschap succesvol  in  de evolut ie .  Verwonder ing a lom, en wie ben 
ik  om te zeggen dat  u  het  n ie t  met  god mag aanduiden? Maar het  
aposto l ische gedachtegoed leunt  s terk  op de pro ject ie  God a ls  Mens.  Hoe z i t  dat  
dan? Een kor t  verhaal .  

Een oude man z i t  in  een ro ls toe l  in  een her fs t ig  bos.  H i j  t reur t  om ver l ies.  Van z i jn  
vrouw, z i jn  gezondheid,  z i jn  been.  Z i jn  ge loof  in  god is  h i j  kwi j tgeraakt  en h i j  heef t  

geen oog voor  de schoonheid om hem heen.  Een k le in  meis je  
loopt  naar  hem toe,  raapt  een b lad op en geef t  het  hem. Er  
onts taat  een gesprek je ,  dat  even duurt .  De man ver te l t  het  meis je  
over  z i jn  leven,  z i jn  los la ten,  z i jn  p i jn .  Het  meis je  ver te l t  over  
haar  p lez ier  in  het  bos,  over  haar  vr iendinnet jes.  Haar 
p lannet jes.  Na een t i jd je  komt de moeder het  meis je  ha len,  een 
beet je  bezorgd.  “Wie was dat?”  vraagt  ze haar .  “Dat  was mi jn  

vr iend” ,  zegt  het  meis je .  A ls  de man even la ter  thu is  komt vraagt  z i jn  bezorgde 
dochter  waar h i j  zo lang is  geweest .  “ In  het  bos” ,  zegt  h i j ,  “op zoek naar god” .  Z i jn  
dochter  g l imlacht  en vraagt  o f  h i j  d ie  heef t  gevonden.  “Jawel” ,  zegt  de man,  “h i j  is  
een k le in  meis je” .  

Kan zo ’n  verhaal  worden ver te ld  zonder god? Jawel ,  maar voor  menigeen za l  het  
minder aansprekend,  minder poët isch z i jn .  Misschien moeten we het  woord god 
z ien a ls  poëzie.  Zoals  de d ichter  Leo Vroman spreekt  over  systeem. Poëzie dr ingt  
je  geest  n ie t  echt  b innen,  het  raakt  de geest .  Of ,  zo u wi l t ,  de z ie l .  

 

Culturen 

Nog even ie ts  over  cu l turen.  E lk  mens is  in  zekere z in  een 
product  van cu l tuur  en opvoeding enerz i jds,  en van z i jn  e igen ik ,  
z i jn  genen,  anderz i jds.  Een open cu l tuur  s t imuleer t  de mens om 
z i jn  e igen vragen te  formuleren,  en de e igen antwoorden te  
zoeken.  Het  omgekeerde is  een ges loten cu l tuur ,  je  zou het ,  met  
deze car toon van Jan Zandstra,  ook een eenr icht ingscul tuur  
kunnen noemen. A ls  k ind van de jaren 60 en 70 -we worden wel  eens de 
protestgenerat ie  genoemd- heb ik  een avers ie  tegen ges loten cu l turen waar mensen 
voorschr i f ten en sanct ies voorgeschote ld  kr i jgen.  Een kenmerk van zo ’n  cu l tuur  is  
dat  er  geen ru imte is  voor  tw i j fe l .  Het  theïsme, voora l  a ls  het  ge loof  a ls  zekerheid 
wordt  gepresenteerd,  is  een voorbeeld van zo ’n  cu l tuur .  In  d ie  context  ben ik  een 
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vols t rekte atheïs t ,  en e lk  s lachtof fer  van zu lke cu l turen verd ient  m. i .  ons a l ler  
s teun.  

B innen het  genootschap ervaar  ik  een open cu l tuur .  Het  is  ons a l ler  
verantwoordel i jkhe id  d i t  zo te  houden.  Natuur l i jk  kan ook een open cu l tuur  waarde 
toekennen aan geschr i f ten d ie  de bas is  vormen voor  een ges lo ten cu l tuur .  
U i te indel i jk  bepaal t  de mens immers hoe je  met de teksten omgaat .  Een 
voorbeeld je .  

Het  zesde van de t ien geboden lu id t :  “Gi j  zu l t  n ie t  doodslaan” .  Een  voorschr i f t ,  een 
gebod ze l fs .  Onze Neder landse b i jbe l  is  u i teraard een ver ta l ing.  Het  is  dan ook 
in teressant  om de or ig ine le b i jbe l  erb i j  te  pakken,  zoals  u  vermoedel i jk  weet  is  d i t  
de Twentse Biebel .  Daar s taat  het  toch ie ts  anders:  “Doodsloan? Dat  doo’ j  n ich!” .   

In  dezel fde s t i j l  worden de geboden over  ‘echtbrekken’  en ‘s te l len ’  verwoord.  Wat 
a ls  gebod is  ver taa ld  b l i jk t  oorspronkel i jk  te  z i jn  bedoeld a ls  een appel  op je  
geweten…   

 

Wat is  voor u rel igieus-humanist ische zingeving? 

Ik  ge loof  dat  een compassievol  en in teger  leven le iden de beste vorm is  van 
z ingev ing.  Mensger icht ,  ik  denk dat  je  het  dus humanis t isch kunt  noemen. De 
toevoeging re l ig ieus v ind ik  voora l  verwarrend.  Zeker  in  de communicat ie  met  n ie t -
aposto l ischen zou ik  het  n ie t  snel  gebru iken,  omdat menigeen er  een ges loten 
cu l tuur  achter  za l  vermoeden,  met  godsdienst ige voorschr i f ten.  

Z ingeving gaat  a l t i jd  over  jeze l f .  Een mooi  voorbeeld gaf  Karen 
Armstrong.  Enige t i jd  terug gaf  ze in  Ni jmegen een boeiende 
lez ing over  compassie.  Na af loop vroeg iemand haar  o f  ze n ie t  
heel  erg te leurgeste ld  was dat  de grote godsdiensten,  d ie  
compassie met  de mond bel i jden,  er  in  de prakt i jk  zo vaak een 
pot je  van maken.  Karen reageerde hef t ig .  “Het  gaat  er  n ie t  om 
wat de godsdiensten doen”,  was haar  react ie ,  “het  gaat  erom 

wat wi j  ze l f  doen.  U en ik ! ”  Is  Karen nou re l ig ieus of  humanis t isch? Compassie is  
n ie t  zomaar even bedacht ,  het  z i t  d iep in  ons.  In  de evolut ie  heef t  het  kennel i jk  
b i jgedragen aan ons over leven,  en dat  geef t  me hoop voor  de toekomst.  Van mi j  
mag je  dat  een re l ig ieus besef  noemen, ze l fs  godsver t rouwen.  Maar de in t r ins ieke 
waarde van compassie wordt  daar  voor  mi j  n ie t  meer o f  minder door .  

Hoe vertaalt  z ich dit  in  de prakt i jk?  

De makkel i jks te  vraag.  Met  het  moei l i jks te  antwoord.  Schendingen van in tegr i te i t  
z i jn  b i jna dagel i jks  in  het  n ieuws.  Geen enkele ge led ing ontkomt eraan,  en dan 
hebben we het  nog maar over  het  z ichtbare s tuk je  van de i jsberg.  In tegr i te i t  is  een 
schaars goed in  onze samenlev ing,  de voorbeelden daarvan bui te len over  e lkaar  
heen.  Een veroordel ing past  me n ie t ,  u i t  e igen ervar ing weet  ik  maar a l  te  goed hoe 
je  in tegr i te i t  kan vervagen onder druk van je  omgeving.   Het  is  zaak om mensen op 
te  zoeken d ie  je  ju is t  s terken in  je  e th isch besef .  D ie mensen ken ik  ge lukk ig .  
Vanmiddag z i t  er  ook een ste l  in  de zaal .  Maar u i te indel i jk  is  er  maar één echt  
antwoord op de vraag.  Wie ze i  het  ook a lweer:   “Geloof  nou bovenal  in  jeze l f ”?  Ben 
ik  l ie fdevol  en in teger  in  wat  ik  denk,  spreek en doe? 
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Hoe zie je  de raakpunten met vr i jz innigen,  humanisten,  
joden?  

Deze vraag heb ik  naar  mezel f  ver taa ld .  De vraag suggereer t  
dat  iedere groeper ing z i jn  e igen werkgebied heef t .  Zo is  het  
n ie t ,  zoals  deze car toon i l lus t reer t  vormen we samen een 
geheel ,  de hersenpan van de mensheid.  Met  dat  in  gedachten 
probeer ik  antwoorden te  v inden.  

-  Door mi jn  ger ichthe id op de mens vermoed ik  dat  er  met  humanis ten veel  
raakv lakken z i jn .  

-  Mi jn  expl ic ie te  wens om hardop te  tw i j fe len geef t  denk ik  raakv lakken met veel  
vr i jz inn igen.   

-  A ls  raakv lak met de joodse cu l tuur  z ie  ik  voora l  de leerg ier igheid.   
Meer dan wat  ons insp i reer t  v ind ik  over igens van belang waartoe  we worden 
geïnspi reerd.  

Voor mi j  l iggen dus de belangr i jks te  raakpunten in  de prakt i jk  van het  dagel i jks  
leven waar we e lkaar  ontmoeten.  Ik  doe een warm p le idooi  voor  ontmoet ingen met 
humor en tw i j fe l .  Humor he lpt  je  de dodel i jke ernst  van het  e igen gel i jk  te  
re la t iveren.  Twi j fe l  zet  je  aan om open naar een ander te  lu is teren.  De prakt i jk  
zoals  ik  d ie  ervaar  is  dat  er  met  goedwi l lende mensen,  d ie  met humor en tw i j fe l ,  

maar ook met verwonder ing,  naar  het  leven k i jken,  a l  snel  een 
gevoel  van verwantschap onts taat .  D ie verwantschap is  voor  mi j  
het  e igenl i jke raakpunt .  Dan wordt  de ander een s tuk je  van 
jeze l f ,  dan wordt  compassie prakt i jk .  Weet  u ,  er  z i jn  van d ie  
momenten dat  het  mensel i jk  geweten cu l tuurverschi l len 
overst i jg t .  Kent  u  deze fo to  nog,  van de I raanse vrouw d ie  de 

moordenaar van haar zoon vergeef t ,  en z i jn  moeder om de nek va l t?  Wie raakt  
zo ie ts  nou n ie t? 

Ik  hou dus n ie t  van hok jes,  n ie t  re l ig ieus of  joods,  n ie t  humanis t isch of  vr i jz inn ig ,  
en n ie t  aposto l isch.  Zet  mi j  maar bu i ten de k leedhokjes,  op het  pracht ige speelve ld 
van de mens.   

Tot slot  

Van jongs af  aan ben ik  gegrepen door een droom, een 
ideaal  van een betere were ld,  waar denken,  spreken en 
doen op een hoger p lan zu l len s taan.  D ie droom gaat  
over  e th iek,  over  een gez indheid.  In  de eerste p laats  voel  
ik  me daar  ze l f  verantwoordel i jk  voor .  Zoals  verwoord in  
een aposto l isch l ied:  

Maar het  b l i j f t  een mooi  verhaal  zonder mensen met een 
ideaal .  D ie bere id  z i jn  om te tonen dat  er  meer is  dan ’ t  gewone.  Die weten:  b i j  mi j  
begint  het  a l lemaal . . .   

Opnieuw een s t r i jd l ied,  maar dan anno 2015.  Om je  droom vast  te  houden,  ook a ls  
de moed je  soms in  de schoenen z inkt ,  heb je  medestr i jders  
nodig.  In  de samenlev ing z i jn  d ie  er  vo lop.  Rel ig ieus,  
humanis t isch,  a theïs t isch,  wat  doet  het  er  toe.  Zoals  John 
Lennon zong in  het  (a theïs t ische)  l ied Imagine:  You may say I  
am a dreamer,  but  I  am not  the on ly  one .  Wie d ie  droom met me 
deel t ,  noem ik  graag mi jn  broeder o f  zuster !   Vr i jz inn ig  of  

humanis t ,  met  o f  zonder re l ig ieus gevoel ,  met  o f  zonder god.  Laten we e lkaar  
b l i jven bemoedigen om l ie fdevol  te  b l i jven in  het  vaak zo verwarrende dagel i jks  
leven.  En om met rabbi  H i l le l  te  e ind igen:  de rest  is  commentaar .   

 



	 20	

©  Dick Janknegt 

E-mail: d.janknegt@hccnet.nl 

 

Dick Janknegt is van jongs af aan apostolisch. Hij studeerde wis- en natuurkunde en specialiseerde 
zich in statistiek en informatica. Op deze terreinen was hij werkzaam bij diverse organisaties. 
Daarnaast was hij jarenlang actief als geestelijk verzorger binnen het Apostolisch Genootschap. Zijn 
betrokkenheid bij het genootschap hangt nauw samen met een diepgaande interesse voor en 
verwondering over de menselijke ziel en geest. Hij schrijft er graag over, omdat hij gelooft in de kracht 
van het verhaal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



	 21	

Discussie5 
 
Tijdens de discussie werden vragen uit  het  publiek voorgelegd aan de vier  
inleiders,  Boris van der Ham, Wies Houweling,  Robin Brouwer en Dick 
Janknegt,  die daarop reageerden .  
 
Vraag aan Boris van der Ham: Hoe reageert  u  op het  betoog van Robin Brouwer 
over  het  e inde van het  humanisme?   
 
Boris van der Ham: Daar wi l  ik  graag ie ts  op zeggen.  Ik  ben het  namel i jk  he lemaal  
eens over  wat  h i j  ze i  over  de n ieuwe mens.  Dat  z i jn  prec ies de waarden waarover  ik  
het  had.  Er  is  natuur l i jk  wel  een canon,  d ingen waarvan je  zegt :  “Dat  moet  je  
omarmen en n ie t  re la t iveren.”  De verk lar ing van de rechten van de mens,  
b i jvoorbeeld.  Maar er  z i jn  ook andere zaken.  Om het  even persoonl i jk  te  maken.  Ik  
heb een re la t iecr is is  gehad en ik  vond het  heel  be led igend dat  mensen ze iden:  “A ls  
het  n ie t  goed voel t ,  dan moet  je  u i t  e lkaar  gaan.”  Je hebt  e lkaar  een belof te  gedaan 
of  je  bent  samen ie ts  aangegaan en dan kun je  toch n ie t  zeggen:  “Het  voel t  n ie t  
goed,  dus ik  houd ermee op.”  Dan is  het  be langr i jk  dat  je  t rouw b l i j f t .  Dat  is  een 
waarde waarop je  e lkaar  mag aanspreken.  Ju is t  vanwege d ie  ervar ing zeg ik  a l t i jd  
aan het  e inde van een huwel i jksvo l t rekk ing:  “We z i jn  er  a l lemaal  b i j .  Dat  betekent  
dat  we de verantwoord ing hebben om iemand erop aan te  spreken a ls  h i j  o f  z i j  te  
gemakkel i jk  het  huwel i jk  u i t  z i jn  handen laat  va l len.”  Natuur l i jk  kun je  a l t i jd  
scheiden,  maar dat  je  doorknokt ,  dat  er  loya l i te i t  is ,  dat  er  t rouw is ,  dat  is  ie ts  dat  
n ie t  in  de wet  is  vast  te  leggen,  maar wel  in  onder l inge verbanden.  
 
Wat ik  n ie t  met  Robin Brouwer deel  is  de negat ieve manier  waarop de samenlev ing 
in  e lkaar  zou s teken.  Ik  z ie  dat  er  door  veel  mensen wordt  gezocht  naar  z ingev ing.  
A ls  er  één d ing gebleken is  b i j  de bankencr is is ,  waar in  immoral i te i t  hoogt i j  v ierde,  
is  dat  gepoogd wordt  daar  goede r icht ing aan te  geven.  Dat  het  mis lukt  is  des 
mensen.  Net  zoals  het  in  je  persoonl i jke leven gebeurt  dat  je  je  ie ts  voorneemt en 
het  n ie t  vo lhoudt .  Maar de worste l ing is  er  wel .  Daarom ben ik  ie ts  opt imis t ischer .  
Maar dat  er  zaken in  de wetgev ing z i jn  d ie  je  n ie t  w i l t  re la t iveren,  evenals  in  je  
persoonl i jke leven,  daar  s ta  ik  vo l led ig  achter .  Je moet  je  n ie t  voor  canoniser ing 
schamen. Vr i jz inn igheid en s tev igheid s lu i ten e lkaar  n ie t  u i t .  Open z i jn  en ergens in  
geworte ld  z i jn  l iggen in  e lkaars ver lengde.  
 
Vraag aan Robin Brouwer:  Wil  je  h ierop reageren? 
 
Het Nieuwe Menspr inc ipe dat  ik  formuleer  betekent  dat  je  voorb i j  de postmoderne 
samenlev ing gaat .  D ie postmoderne samenlev ing heef t  een neol ibera le  component  
waardoor bedr i jven a ls  ‘Second love ’  gefac i l i teerd worden om ontrouw te promoten.  
Een samenlev ing d ie  gegrondvest  is  op de rechten van de mens,  maar ook op d ie  
van t rouw, d ie  maakt  daar  een e inde aan.  Een samenlev ing d ie  echt  duurzaam is ,  
gaat  z ich n ie t  op afva lscheid ing r ichten,  maar zegt  van bepaalde producten:  “D ie 
gebru iken wi j  n ie t  meer.  D ie z i jn  vern ie t igend.”  Nu is  a fva lscheid ing zoals  de b iecht  
in  de kerk:  Het  is  er  om de zonde in  s tand te  houden en ons een goed gevoel  te  
geven.  
 
Boris van der Ham: Over afva lscheid ing z i jn  we het  eens.  B i j  ‘Second love ’  is  dat  
voor  mi j  de vraag.  Par tners zouden kunnen besl issen dat  ze een open re la t ie  
wi l len.  Dan is  het  geen ontrouw. Dat  mogen mensen ze l f  bes l issen.  Daarom ben ik  
tegen het  verb ieden van een s i te  a ls  ‘Second love ’  b i j  wet .  Ik  heb er  wel  een moreel  
oordeel  over .  Eventueel  zou je  de adver tent ies b i j  de Ster  kunnen verb ieden.  
 
Je had het  in  je  in le id ing ook over  bedre ig ing van synagogen en het  Anne 
Frankhuis .  D ie komen u i t  de re l ig ieuze s t reng- is lamit ische hoek.   
 
																																																													
5	Tijdens het najaarssymposium van de Van Oosbreestichting op 7 november 2015 in Amersfoort 
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Robin Brouwer:  Maar ook van de PVV. Toen ik  a ls  18- jar ige b i j  de 
dodenherdenking s tond,  r iep men:  “Dat  nooi t  meer. ”  Toen ze iden we:  “Natuur l i jk  
gebeurt  dat  nooi t  meer.  Maar in tussen z i jn  rac isme, in to lerant ie ,  homofobie,  
ant isemit isme teruggekomen a ls  voor tv loe ise l  van de postmoderne,  l iber t i jnse 
samenlev ing.  Door te  grote mate van vr i jz inn igheid dur f t  men geen nee te  zeggen 
op de werkv loer ,  in  de buurt ,  in  de wi jk  tegen d ie  menta l i te i t .  Een waar l i jk  in tegere 
samenlev ing betekent  dat  je  onzuivere e lementen daaru i t  verwi jder t .  Dan moet  je  
zeggen:  “Nee,  dat  w i l len we n ie t  meer.  We wi l len een in tegere samenlev ing.”  
 
Boris van der Ham:  Een in tegere samenlev ing wi l len we a l lemaal .  Laten we nu 
helder  z i jn  over  wat  we wi l len.  Wi l len we ind iv iduele vr i jhe id  in  samenhang met 
anderen? Daarvoor doet  het  er  n ie t  toe of  je  jood,  mosl im,  a theïs t  o f  chr is ten bent .  
We moeten een grens t rekken tussen mensen d ie  van anderen e isen dat  ze op een 
zeer  bepaalde manier  leven en mensen d ie  u i tgaan van een pr inc ip ië le  ind iv iduele 
vr i jhe id .  Dat  laats te  houdt  ook verantwoordel i jkhe id  in  voor  mi l ieu en dergel i jke.   
 
Zoals  ik  a l  ze i ,  de emancipat ie  van n ie t -ge lov igen is  in  Neder land is  ge lukt .  Je mag 
ze l f  weten of  je  ge lov ig  bent  o f  n ie t .  Maar in  de were ld,  ook in  Neder land,  z ie  je  
een enorme in to lerant ie  vanui t  de or thodoxe v leugels  van de is lam. Dat  gaat  
he lemaal  n ie t  over  l iber t i jn isme. In tegendeel ,  je  z ie t  soms in  de Arabische were ld  
dat  soc ia l isme z ich paar t  aan re l ig ieus extremisme. We moeten onze ogen n ie t  
s lu i ten voor  de extreme vormen van de is lam, de be langr i jks te  oorzaak van het  
ant isemit isme in  Neder land.  
	

Vraag aan Wies Houweling: Bouwen met los zand,  netwerk.  Hoe dan?  

Wies Houweling: Ik  v ind dat  inderdaad een moei l i jk  punt .  Er  onts taan n ie t  veel  
n ieuwe gemeenschappen rondom re l ig ieus humanisme. Het  is  inderdaad veel  los 
zand.  Ik  heb met mi jn  beschr i jv ing van de in ternat ionale u i tgangspunten van de 
Uni tar ians Universa l is t  proberen aan te  geven dat  ik  denk dat  daar  mogel i jkheden 
l iggen.  Geen grote,  maar k le inere gemeenschappen,  d ie  met  e lkaar  hun 
z ingev ingssyteem onderhouden en hun waarden en verbondenheid samen beleven 
en u i tdragen.   

 

Vraag aan Wies Houweling:  U houdt  de deur nog op een k ier .  U meent  keuze te  
hebben.  Denkt  u  n ie t  dat  ve len daar ‘b i jge lov ig ’  van worden?  

Wies Houweling :  Vr i jz inn igen geloven n ie t  in  s te l l igheden.  Ik  bedoel  h iermee n ie t  
dat  ik  de deur open laat  voor  een grote God bestuurder ,  maar wel  voor  een n ie t  
kennen van mogel i jke t ranscendent ie .  

 

Vraag aan Dick Janknegt :   Als,  zoals  u  s te l t ,  onze insp i ra t ie  u i t  de mens en de 
mensel i jke re la t ies voorkomt –en n ie t  u i t  een object ieve ent i te i t  ( ‘god’) -  z i jn  we dan 
n ie t  overgeleverd aan het  postmoderne subject iv isme: de mens a ls  maat  van a l le  
d ingen?  

Dick Janknegt:  We kunnen vo lgens mi j  de were ld inc lus ie f  onszel f  a l leen maar 
beschouwen door de ogen van de mens.  Dat  heef t  n ie ts  te  maken met 
postmodern isme of  welk  – isme dan ook.  Daarmee bedoel  ik  n ie t  te  zeggen dat  er  
bu i ten de mens n ie ts  is ,  o f  n ie ts  van belang is .  We z i jn  deel  van een geheel ,  en 
moeten dat  geheel  b i j  ons denken en handelen een grote ro l  geven.  Maar dat  
geheel ,  o f  l iever  gezegd het  k le ine s tuk je  ervan dat  z ichtbaar  is ,  bek i jken we door 
de ogen van de  mens.  De vraag suggereer t  dat  het  ook anders zou kunnen,  maar 
ik  denk dat  iedereen,  d ie  denkt  dat  h i j  door  andere ogen kan k i jken dan door  d ie  
van de mens,  er  naast  z i t .   
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Persoonl i jk  ben ik  l iever  overgeleverd aan een  mens d ie  weet  dat  h i j  sub ject ie f  is ,  
en dus z ichzel f  kan re la t iveren,  dan aan een mens d ie  de subject ieve opvat t ing 
koester t  dat  h i j  God kent  a ls  een object ieve ent i te i t ,  en dat  a ls  n ie t  te  re la t iveren 
waarheid u i tdraagt .  

 

Vraag aan Dick Janknegt:  Waar baseer je  waarden op? Hoe voorkom je  ‘cherry-
p ick ing ’  (u i t  de l i teratuur  e .d.  ha len wat  jouw gel i jk  bevest ig t )  en organiseer  je  een 
tegenover? In  sommige re l ig ies is  dat  een boek of  bron.  

Antwoord van Dick Janknegt:  
Wat cherry-p ick ing betre f t :  voor  iedereen is  dat  een va lku i l ,  a l  zou het  maar z i jn  
omdat je  oog nu eenmaal  gemakkel i jker  va l t  op ie ts  dat  je  aanspreekt .  Voorkomen 
kun je  het  m. i .  n ie t ,  wel  he lp t  de tw i j fe l ,  waarover  ik  eerder  sprak.  Wat de waarden 
betref t :  het  he lp t  mi j  zeer  om met en ige regelmaat  mensen op te  zoeken waarvan ik  
denk dat  ze d ie  waarden koesteren,  en waarvan ik  de u i tkomsten in  hun leven z ie .  
Het  he lpt  ook om keuzen te  maken wat  betref t  de boeken en kranten d ie  je  leest ,  de 
tv-programma’s d ie  je  bek i jk t ,  de in ternetbronnen d ie  je  raadpleegt .  Je bent  nu 
eenmaal  beïnv loedbaar,  iedereen heef t  insp i ra t iebronnen nodig,  en het  is  de kunst  
om daar se lect ie f  in  te  z i jn .  Goed om het  regelmat ig  met  e lkaar  over  deze zaken te  
hebben. 	

 


