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Over vrijzinnigheid (Inleiding) 
 
De dr ie  vo lgende ar t ike len geven de  teksten van dr ie  voordrachten d ie  z i jn  ge-
houden op 2  november  2013 t i jdens het  symposium naar  aanle id ing van de  
verschi jn ing van het  boek Dé Vr i jz innigheid  van Er ik  Jan T i l lema.  Sprekers  op 
d i t  symposium waren de  remonstrantse  predikant  Peter  Korver ,  landel i jk  coō r -
d inator  communicat ie  en  externe contacten van Het  Aposto l isch Genootschap 
Chr is t ine  Mal lon,  en  onderzoeker  en  docent  Cul tuur  en  Maatschappi j  Gert  de  
Jong.  Het  is  boeiend om de dr ie  inva lshoeken te  vergel i jken . 
 
 
Chris de Werd 
 
Op 2 november 2013 vond in De Kape l (he t kerkgebouw van de Vr i jz inn ige Ge loofs -
gemeenschap H i lve rsum) een sympos ium p laa ts met de t i te l : Wat is v r i jz inn ig? Het 
sympos ium vond p laa ts te r ge legenhe id van het versch i jnen van he t boek Dé vr i j -
z inn ighe id . 1 H ie r in doe t godsd ienstwetenschapper Er ik Jan T i l lema vers lag van z i jn 
 

onderzoek naar ge loo fsopva t t ingen van vr i jz inn igen , een onderzoek da t h i j van 
2011 to t 2012 u i tvoerde . H i j deed d i t onderzoek onder de leden van v i j f g roepen 
vr i jz inn igen : de Veren ig ing van Vr i jz inn ige Pro tes tan ten (de VVP), de Remonst rant -
se Broederschap, de Vr i jz inn ige Geloo fsgemeenschap NPB (Neder landse Pro tes-
tan ten Bond) , de A lgemene Doopsgez inde Soc ië te i t en Het Aposto l isch Genoot -
schap. 
 
’s M iddags opende de schr i jve r van het boek , Jan T i l lema, het sympos ium voor een 
we lgevu lde zaa l toehoorders . H i j beschree f de v i j f v r i jz inn ige groeper ingen d ie h i j 
had onderzoch t . He t Apos to l isch Genootschap noemde h i j daarb i j de ‘ reus onder de 
vr i jz inn ige g roeper ingen ’ , d ie z ich n ie t a l leen ondersche idde door de hoge f requen-
t ie waarmee de leden de e red iensten bezoeken, maar ook door de verge l i jkender-
w i js lage gemidde lde lee f t i jd . Z i jn beschr i jv ing maak te e rg n ieuwsg ie r ig naar de 
andere resu l ta ten van z i jn onderzoek .  
 
H i j le idde vervo lgens de d r ie sprekers in d ie e lk voor z ich hun opvat t ing over wat 
v r i jz inn ighe id inhoudt zouden presente ren . De presenta t ies van deze sprekers 
b leken e lk op z ichze l f bu i tengewoon boe iend. Ze waren zó in te ressant da t he t de 
moe i te waard leek de d r ie sprekers te v ragen hun teks ten voor pub l ica t ie in de 
Verd iep ing te r besch ikk ing te s te l len . Dat deden ze g raag . Deze d r ie presenta t ies , 
d ie h ie rna vo lgen , b ieden een p rach t ige ink i jk in de gedachtenwere ld van dr ie 
v r i jz inn igen , gedach tenwere lden d ie e lkaar f l ink over lappen. Ze versch i l len 
vanze l fsprekend ook , maar z i jn tege l i jk ver t rouwd. 
 
 

Voor m i j was he t een ver rass ing da t w i j a ls Aposto l isch Genootschap b i j he t onder-
zoek van Jan T i l lema bet rokken waren. Ik had gehoord dat e r con tac ten w aren met 
v r i jz inn ige g roeper ingen, maar e igen l i jk had ik me noo i t ve rd iep t in hun opva t t ingen 
en s tandpunten . Ook was het noo i t eerder b i j me opgekomen meze l f a ls v r i jz inn ig te 
bes tempe len . Het sympos ium (en he t boek da t de aan le id ing e rvoor was) bood een 
u i ts tekende kans daar eens over na te denken. 
 
1	  Erik	  Jan	  Tillema,	  Dé	  vrijzinnigheid,	  Uitgave	  Bureau	  Deus,	  2013	  	  	  
 
 
 

e -ma i l : c lmdewerd@ versa te l .n l 
 
Chr is de Werd was werkzaam in he t onderw i j s en s tudeerde f i loso f ie aan de R i jks Un ive rs i -
te i t Gron ingen . H i j i s l id van He t Apos to l isch Genoo tschap . 
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Geloven op een bescheiden manier 
 
 

Het f raa ie monument waar u thans aanwezig bent draagt de naam De Kapel . 
Toen in 1957 de remonstranten van dit voormal ige koetshuis een kerkru imte 
maakten, gaven ze het de naam Remonstrantse Kapel mee. Een kapel is een 
kle in gebouw voor godsdienstoefeningen. En inderdaad, het biedt plaats aan 
ten hoogste honderd mensen. Het woord drukt ook bescheidenheid uit . Kerk , 
dat kl inkt te groots, we houden het op een kapel . Wat dat aangaat past zo’n 
woord wel goed bi j de pretent ies van vr i jz innigheid . 
 
 

Peter  Korver  
 
 

He t is ge loven op een besche iden man ier , in a l le openhe id . We hebben een bese f 
van gep laats t z i jn in een gro te re werke l i jkhe id van p laats en t i jd , een bese f van 
veran twoorde l i jkhe id voor medemens en were ld . De verha len en t rad i t ies d ie ons 
aangere ik t worden door in de eers te p laa ts he t chr is tendom, maar daarnaast nemen 
we ook d ie van andere levensbeschouwingen ser ieus, maar we z i jn ons ervan be-
wust da t ze door mensen b innen de con tex t van hun t i jd en hun s i tua t ie z i jn on t -
s taan. A l he t spreken over boven komt van beneden, om met Ku i te r t te spreken, 
hee l he t godsd ienst ig leven is mensenwerk . Iedere t i jd mag en moet aanpass ingen 
doen, he t weer ie ts anders zeggen o f b rengen o f ze l fs met rad icaa l andere v ragen 
en an twoorden komen en ook da t weer in voor lop ighe id . Om he t met He ine S ie -
brands en Yvonne H iemstra te zeggen, in he t d i t jaa r verschenen boek Voetange ls 
& Klemtonen : “Voor v r i jz inn igen is e r geen sys teem d ie een bevred igende e ind toe- 
stand garandeer t . He t is de p r inc ip ië le bere idhe id om a l les opn ieuw te w i l len door-
denken. Het gaa t om het n ieuwe beg in da t van t i jd to t t i jd gemaakt moet worden. ” 2 
 
 

Hoe jammer e igen l i jk , d ie v r i jz inn ighe id . Hoe p re t t ig zou het z i jn a ls de godsd ienst 
eeuwige waarheden, vormen en r i tue len zou b ieden. B i j a l le onzekerheden en cha-
os d ie ons dage l i jks verwarren , zou ik m i j g raag toever t rouwen aan ie ts da t n ie t 
ve rander t , da t a l t i jd waar is en waar b l i j f t . Een houvast . Dat is een d iep gevoe lde 
behoef te b i j mensen. Je w i l we ten waar je aan toe ben t , waar je je op kan ver la ten . 
Naas t d ie behoe f te s taan au then t ieke ervar ingen van mensen, momenten da t je een 
g l imp heb t opgevangen van he t he i l ige , he t andere , he t overs t i jgende. Godsd ien-
s ten hebben d ie behoef te en d ie e rvar ingen ges to ld in verha len en d ie vorm gege-
ven in een sys teem, een o rgan isa t ie , een kerk . Voor ve len kan zo ’n door mensen 
vorm gegeven sys teem vervo lgens gaan samenva l len met het he i l ige en dan is re la -
t ive r ing n ie t meer mogel i jk . 
 
 

Da t wat ons te boven gaat , da t wat de d ieps te g rond van ons bestaan is , ba l len we 
samen in één woord , God, d ie vervo lgens een iemand is , iemand d ie verdach t vee l 
mense l i jke e igenschappen ken t , d ie z ich verheugt , d ie boos word t , d ie ons verge ld t 
naar onze daden, d ie vergee f t en t roost . Met Ruard Ganzevoor t , hoog le raar p rak t i - 
sche theo log ie aan de VU en l id van de Eers te Kamer , sp reek ik in he t pub l ieke 
gesprek l iever over he t he i l ige dan over God.3 He t he i l ige laa t meer open. De mees- 
 

t e mensen e rvaren op momenten in hun leven op een bepaa lde laag in hun bes taan 
d ie boven he t gewone u i ts t i jg t . Daar w i l je woorden aan geven, u i td rukk ingsvormen 
voor v inden, da t w i l je de len met anderen . Dat doen mensen zo lang z i j e r z i jn , in 
a l le t i jden en cu l tu ren . De verha len d ie on ts taan z i jn , ne t a ls de r i tue len , z i jn po-
g ingen. De schr i jve r F rans Ke l lendonk 4 noemde da t ‘oprecht ve inzen ’ , een houd ing 
 

van degene d ie schept , d ie weet da t z i jn schepp ing de werke l i jkhe id n ie t is . Maar 
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z i jn pogen is oprech t . 
 
 

Naas t behoef te aan zekerhe id over doe l en z in en e rvar ingen d ie ons en ige zeke r-
he id o f ver t rouwen l i jken te geven, s taa t onze ra t io , ons vermogen om na te denken 
en te begr i jpen . Dat is een u i te rs t be langr i jk m idde l om ons n ie t te la ten meevoeren 
door onze emot ies en ons te la ten mees lepen in gedrag da t g ro te schade aanbrengt 
in onder l inge mense l i jke verhoud ingen, in be le id dat schade l i jk is voor e f f ic iën te 
op loss ingen en schade l i jk voor de toekomst van de were ld en de menshe id . Want , 
a ls he t om re l ig ie gaa t , kan he t a l gauw gaan om een ‘spe len met he i l ig vuur ’ . Met 
he t rede l i jk denken la ten we open da t andere opva t t ingen, andere over tu ig ingen en 
andere r i tue len dan d ie van ons , evenzeer waarhe id en z in beva t ten en onze aan-
dach t waard z i jn . V r i jz inn ighe id is s teeds een s te rk ra t ionee l e lement geweest , een 
in te l lec tue le doordenk ing van het ge loo f , een cor rec t ie op onverdraagzaamhe id en 
s te l l ighe id . 
 
 
De ‘v r i jz inn ige mens ’ is dus een v r i jdenker d ie z ich n ie t laa t voorschr i jven hoe h i j o f 
z i j over een bepaa lde kwest ie hoor t te denken en d ie bere id is e lke waarhe id in 
tw i j fe l te t rekken . Het is dus een houd ing d ie toe te passen is op zowe l he t in te l lec-
tue le leven , a ls op de po l i t iek a ls op de godsd iens t o f he t levensbeschouwe l i jk le -
ven . Dat w i j ons h ie r een vr i jz inn ige ge loo fsgemeenschap noemen kan op z ichze l f 
voor ondu ide l i jkhe id zorgen . Het kan betekenen da t h ie r kerke l i jke rekke l i jkhe id te 
v inden is , dus da t w i j v r i jz inn ig-pro tes tan t z i jn . Maar ook past de te rm op he t re l ig i -
eus human isme en ook op het a the ïsme. Zoa ls in Be lg ië , waar v r i jz inn ighe id b i jna 
u i ts lu i tend geassoc ieerd word t met a the ïsme o f agnost ic isme, o f m ins tens met een 
houd ing d ie vo l led ig bu i ten de Katho l ieke kerk s taa t . 
 
V r i jz inn ighe id is op z ichze l f geen ge loof . Want ten opz ich te van wa t neemt men een 
vr i jz inn ige houd ing aan? Je moet eers t ie ts hebben waar je vervo lgens je v r i jz inn ig 
toe verhoudt . A ls je je dee l voe l t van de chr is te l i jke kerk dan kan je l id z i jn van de 
ka tho l ieke kerk o f de p ro tes tan tse en ten opz ich te van andere leden een meer v r i j -
z inn ige houd ing aannemen. Is e r nauwe l i jks o f geen ru im te om ru imdenkend b innen 
de kerk mee te kunnen doen, dan kan he t nod ig z i jn om je voor zo lang a ls da t nod ig 
is kerke l i jk apar t te o rgan iseren . Komt e r meer ru im te b innen je oorspronke l i jke 
kerk dan hee f t een apar te v r i jz inn ige o rgan isa t ie geen langer doe l . He t is voor m i j 
de v raag o f e r voor remonst ran ten vandaag de dag geen ru im te zou z i jn b innen de 
PKN en o f he t handhaven van een e igen kerkgenootschap we l nod ig en wense l i jk 
is . De v raag naar apar t kerke l i jk georgan iseerde vr i jz inn ighe id is du ide l i jk a fgeno-
men en op een d iep tepunt be land . 
 
O f he t a fka lvende chr is tendom in Neder land z ich een roya le d ivers i te i t aan kerkge-
nootschappen kan perm i t te ren is zeer de v raag . Voor re l ig ieuze zoekers d ie bu i ten 
de kerken s taan – en dat z i jn NPB-ers vaak – kan een e igen veren ig ing z invo l b l i j -
ven . Maar wat de mensen daar aan e lkaar verb ind t , is n ie t een gemeenschappe l i jk 
ge loo f , maar een gemeenschappe l i jke zoek toch t , zonder da t men de i l lus ie hee f t 
u i te inde l i jk ie ts werke l i jk te v inden. Een zekere v r i jb l i jvendhe id is dan onve rmi jde-
l i jk . He t zoeken verp l ich t ook to t n ie ts . Ook bu i ten he t re l ig ieuze kader kan men 
vr i jz inn ig zoeken, b i jvoorbee ld op een meer f i loso f ische man ie r . Da t kan in he t Hu-
man is t isch Verbond. Dat is he t n ie t - re l ig ieuze broer t je van de NPB. 
 
Wat voor v r i jz inn ige ben ik ze l f? Ten d ieps te : een v r i jz inn ig -ka tho l iek . In de eers te 
p laa ts ben ik geraak t door de t rad i t ie , de l i tu rg ie en de myst iek van deze kerk . Ver-
vo lgens ben ik in meer a lgemene z in een v r i jz inn ig -chr is ten . Met ds . Care l te r L in - 
den kan ik zeggen: Ik kan m i j geen leven voors te l len zonder de verha len u i t he t 
Oude en N ieuwe Tes tament . Verha len waar in een d iepe w i jshe id l ig t opges lagen en 
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d ie ver te l len hoe je vandaag de dag met mensen behoor t om te gaan, met verge-
v ing , met de pass ie om rech t te doen aan de v reemde l ing en de bez i ts lozen.5      Me t 
andere woorden: ik kan n ie t de r i jke t rad i t ie los la ten , want daarmee ben ik to t in 
m i jn z ie l verbonden. Maar ook ben ik n ie t van p lan m i jn vers tand daarb i j op nu l te 
ze t ten en me de v r i jhe id te la ten on tnemen om een e igen in te rp re ta t ie te geven aan 
wat is overge leverd . En , aan we lke o rgan isa t ie ik ook dee lneem, een schoo l , een 
spor tveren ig ing , een po l i t ieke par t i j o f een kerk , e r moet voor m i j een democra t i -
sche o rgan isa t ies t ruc tuur z i jn , waar mensen met e lkaar en in v r i jhe id en in ve r -
draagzaamheid de bes l iss ingen nemen. Dat is dan ook de reden da t ik m i j we l ver -
bonden voe l met de ka tho l ieke kerk en met de pe rsoon van de hu id ige paus , maar 
geen dee l kan z i jn van he t ins t i tuu t . E r is geen p laa ts voor v r i jz inn ige omgang met 
t rad i t ie en u i teen lopende opva t t ingen. 
 
Met v r i jz inn ig denkenden in he t Human is t isch Verbond, de Soef i beweg ing , in ve r -
sch i l lende po l i t ieke par t i jen , met lezers van de NRC voe l ik m i j ve rbonden in de 
openhe id van denken en de verdraagzaamhe id . Maar he t komt op een tweede 
p laa ts . M i jn v r i jz inn ighe id is ondergesch ik t aan m i jn chr is ten-z i jn . Voor a l les w i l ik 
Chr is tus  vo lgen d ie  met  ons een weg w i l  gaan van t rouw,  l ie fde ,  gerecht ighe id ,  ver -  
gev ing en verzoen ing.  D ie  de geeste l i jke  bron daarvan a ls  z i jn  Vader  be leefde,  d ie  
daar in  een geeste l i jke  werke l i jkhe id  be leefde d ie  he i l ig  is .  
 
	  
2	  Heine	  Siebrand	  en	  Yvonne	  Hiemstra,	  Voetangels	  &	  Klemtonen,	  Bunnik	  2013.	   
	  

3	  Ruard	  Ganzevoort,	  Spelen	  met	  heilig	  vuur,	  Ten	  Have,	  Utrecht	  2013.	  	  	  
4	  Frans	  Kellendonk	  (Nijmegen,	  7	  januari	  1951	  –	  Amsterdam,	  15	  februari	  1990)	  was	  
een	  Nederlandse	  vertaler	  en	  schrijver.	  	  	  	   
5	  Carel	  ter	  Linden,	  Wat	  doe	  ik	  hier	  in	  godsnaam?,	  De	  Arbeiderspers,	  Utrecht	  2013.	   
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We are not human beings having a spiritual experience; 
we are spiritual beings having a human experience 

 
 

Toen Erik Jan Ti l lema me vroeg om een praat je te houden over ‘wat is vr i jz in -
nig ’? dacht ik ; oh God, dat is niets voor mij . In het genootschap zi jn we bi jna 
al lemaal ‘ leken’verzorgers , bi j erediensten en bij pastora le zorg. We worden 
wel enigsz ins opgele id , maar voor mij is het onmogel i jk om een theologische 
verhandel ing te houden over vr i jz innigheid . Maar nee, de vraag bleek te z i jn 
‘wat is voor mij vr i jz innig ’ , en toen was ik gerustgeste ld . 
 
Christ ine Mallon 
 
 

He t an twoord daarop beg in t voor m i j namel i jk ook he lemaa l n ie t in de theo log ie o f 
v ia de ra t io , maar in de e igen e rvar ing . En lezende he t boek van Er ik Jan T i l lema, 
kwam ik e rach te r da t d i t ju is t de v r i jz inn igen kenmerk t . H i j zegt namel i jk : 
 
 

“Vr i jz inn igen ervaren het godde l i jke a ls een gevoe l . Dat kan in de natuur z i jn , in 
contac t met de medemens of gewoon in st i l te . Het gro te prob leem i s dat het een 
gevoe l i s . Iedereen weet wel hoe moei l i jk het i s om een gevoe l onder woorden te 
brengen… Dat het daarb i j b l i j f t i s natuur l i jk n ie t he lemaa l waar . Want vr i jz inn igen 
doen er wel wat mee: ze la ten z ich erdoor insp i re ren . ” 
 
 

Nou over hoe da t b i j m i j werk t , w i l ik u vandaag ie ts ver te l len . Op een ochtend in 
2004 lag ik in bed met een hee l k le in hummelt je naas t me. Jasper was net geboren, 
d r ie dagen oud . En p lo tse l ing raak te ik d iep bewogen. Het t ro f me a ls een soor t 
b l iksem rech t in m i jn z ie l . D i t was n ie t ‘m i jn ’ zoon. D i t is een wezen, een z ie l vo l 
moge l i jkheden en ta len ten , emot ies , ve r langens, d romen, leven. Kunt u z ich voor-
s te l len dat d i t m i j d iep on troerde? 
 
 

Ik ge loo f da t ze d i t moment ook we l oneerb ied ig ‘k raamtranen ’ noemen en da t he t 
noodzake l i jk is voor de band tussen moeder en k ind . Maar vo lgens m i j gebeurde er 
vee l meer . In d i t wezen zag ik he t leven . Ik e rvoer verbondenhe id met de b ron van 
a l he t leven , zag in deze z ie l pure schepp ing en ik v ind he t p r ima om da t God te 
noemen. Ik g ing ook anders naar meze l f k i jken , en naar anderen . Tens lo t te heb ik , 
en hee f t u , ook zo ’n z ie l . Je bent un iek in je samenste l l ing van l ichaam, van ka-
rak te r , van ta len ten , van denken. En door je con tac t met bu i ten , e lkaar en de we-
re ld , is e r van a l les in beweg ing . 
 
 

He t kan voor m i j n ie t anders dan da t daarom je ge loofsbe lev ing , zoa ls ik daarvan 
zo ju is t een e igen f ragment schets te , ook un iek is . Deze ge loofsbe lev ing hee f t de 
ru im te nod ig om te on tw ikke len. B i j Jasper , b i j m i j en b i j u een leven lang . In d ie 
ru im te ben ik ‘v r i j ’ en ‘z inn ig ’ . O f m issch ien is he t be te r om voor taan te spreken 
van ‘e igenz inn ig ’ . ‘E igen ’ omdat m i jn ge loo fsbe lev ing door he t een we l geraak t 
word t en door he t ander n ie t , h i j un iek is en van m i j . Da t laa t z ich n ie t a fgebakend 
va t ten in we lke godsd iens t dan ook . Ik denk dat d i t voor a l le mensen en door de 
eeuwen zo geweest is . Ik denk da t d i t b i j Jezus ook zo was . Zo kon h i j op andere 
ideeën komen, op bas is van wat er a l voor hem ge lee fd was . Dat maakte h i j z ich 
‘e igen ’ , ga f e r e igen k leur aan . En ‘z inn ig ’ omdat d ie ge loo fsbe lev ing , he t e rvaren 
van verbondenhe id met d ie bron van z i jn , onherroepe l i jk le id t to t een vern ieuwde 
zorg voor m i jze l f en m i jn medemens. En zo gee f ik be teken is en z in aan m i jn leven. 
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Het voe l t voor m i j b i jna a ls gewe ld tegen m i jze l f a ls je d ie un ieke ge loo fsbe lev ing 
w i l t gaan va t ten in a l le r le i theo log ische beschr i jv ingen. De ka tho l ieke theo loog 
T jeu van den Berk beschr i j f t he t p racht ig in een a f lever ing van Het Vermoeden : 
(h t tp : / /www.u i tzend inggemis t .n l /a f lever ingen/1190900) 
 
 

De kerk is nog te vee l ger ich t op ra t io en ge loo fs leer . Rat ione le s t ruc tu ren en an t -
woorden be lemmeren dat je opens taa t voor he t myste r ie dat je in kan va l len . Zoa ls 
b i j m i j en Jasper op het bed in 2004, zoa ls ik ze i ‘a ls een b l iksem recht in m i jn 
z ie l ’ . Maar een z ie l s taa t in con tac t met de bu i tenwere ld . En ik z ie om m i j heen da t 
we onze maatschapp i j zo hebben gera t iona l isee rd dat e r nauwe l i jks sprake is van 
moge l i jkheden om echt geraak t te worden. En da t we onsze l f en e lkaar daarmee 
gewe ld aandoen. 
 
 

Ik ben le id inggevende en ik z ie he t gebeuren op he t moment da t je met e lkaar werk t 
en je de sp i r i tue le mens ach te r je doe lger ich the id , p rocessen en log ica n ie t meer 
z ie t . Mensen worden daar le t te r l i jk z iek van . Ik z ie he t ook gebeuren a ls we te theo-
re t isch gaan spreken over onze ge loo fsbe lev ing . A ls we ra t io de overhand la ten 
nemen. Vanwege onze un ieke ge loo fsbe lev ing , is he t moei l i j k om voor het co l lec t ie f 
een goede beschr i jv ing te v inden waar iedereen z ich in kan v inden. Wat is v r i jz in -
n ighe id? Mensen kunnen daar s tuk op lopen. 
 
 

D i t lee r t m i j da t ik vanu i t twee inva lshoeken kan leven ; vanu i t m i jn denken (wat 
s lech ts 1 onderdee l is van de z ie l ) en vanu i t de z ie l a ls gehee l . De maatschapp i j 
doe t voora l een beroep op da t ene aspect van m i jn z ie l , he t denken. Maar is dat 
n ie t een zonde? Ik e rvaar a fs tand en oordee l a ls ik lee f vanu i t m i jn denken. Ik e r -
vaar hee lhe id en verbondenhe id a ls ik lee f vanu i t m i jn z ie l . A ls ik lee f vanu i t m i jn 
z ie l , verhoog ik de kans in de dage l i jkse p rak t i jk door he t hogere ge ïnsp i reerd te 
z i jn . En ik z ie he t ook a ls een bestemming zo te leven, een opdracht . Omdat ik on t -
s taan ben u i t een godde l i jke oorsprong, moet ik d ie ook zovee l moge l i jk recht doen 
in he t dage l i jks leven . Dus ervaar ik he t a ls een zonde a ls ik daar onvo ldoende 
aandacht aan gee f . 
 
 

In d ie z in spreek t een u i tsp raak van de Franse Jezuïe tenpr ies ter P ie r re Te i lhard de 
Chard in m i j aan : 
 
 

“We are not human be ings hav ing a sp i r i tua l exper ience , we are sp i r i tua l be ings 
hav ing a human exper ience. ” 
 
 

Ja , zo zou ik a l t i jd w i l len leven; a ls sp i r i tua l be ing hav ing a human exper ience . Op-
da t m i j a l t i jd weer zoa ls T jeu van den Berk het beschr i j f t ‘he t myste r ie van schep-
p ing in kan va l len ’ . Maar da t besef is nog maar he t beg in , want oh zo las t ig om vas t 
te houden in de dage l i jkse prak t i jk . 
 
 

He t voeden van de z ie l l i j k t in onze maatschapp i j ie ts te z i jn wat je naas t je dag e-
l i jks leven doe t , a ls je t i jd over heb t o f a ls je de nod ige on tspann ing inp lant . B i j -
voorbee ld op zondag in een e red iens t o f t i jdens he t hard lopen in de bossen. En dat 
insp i reer t je dan om goed te doen in he t dage l i jks leven . 
 
 

In he t boek van Er ik Jan T i l lema beschr i j f t h i j he t v r i jz inn ige kru is , en ik c i teer : 
 
 

“N ie t zoa ls de t rad i t ione le – gere fo rmeerde – z in van het woord (de ver loss ing door 
het kru is ) maar op een to taa l andere manier . Een kru is wordt namel i jk gevormd 
door twee ba lken : een hor izonta le en een ver t ica le . Deze twee ba lken s taan sym- 
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boo l voor de twee d imens ies van het vr i jz inn ige ge loof : mens en myster ie . De hor i -
zon ta le ba lk wi js t naar onze medemens, de ver t ica le ba lk wi js t omhoog naar God.” 
 
 

E r ik Jan beweer t ook da t de ver t ica le ba lk naar he t hogere dun is , een gevoe l da t 
insp i reer t maar vervo lgens gaa t he t de v r i jz inn igen voora l om de hor izon ta le ba lk , 
namel i jk de mens , een ba lk d ie vee l d ikker is . H i j noemt he t e rvaren van de ver t ica -
le ba lk , he t mys te r ie , a ls een s ta r tschot voor de hor izon ta le ba lk , he t goed mede-
mens z i jn ’ . Zoa ls he t s tar tscho t voor he t lopen van een mara thon . Dus je beg in t in 
de ver t ica le ba lk om zo de hor izon ta le te voeden. H i j zeg t daarb i j : 
 
 

“Vr i jz inn igen maken z ich hard voor een mense l i jke en lee fbare were ld . God i s daa r-
b i j n ie t afwez ig , maar spee l t geen hoofdro l . ’ ’ 
 
 

En daar denk ik da t je door te sp l i tsen prec ies ie ts essent iee ls m is t . In ieder geva l 
is m i jn e rvar ing anders . Voor m i j is en b l i j f t he t een gehee l . He t k ru ispunt van de 
twee ba lken is daarb i j be langr i jk en da t is voor m i j de z ie l . Waar m i jn z ie l tege l i j -
ke r t i jd met he t hogere in con tac t s taa t én met m i jn medemens. En a ls da t n ie t zo is , 
dan ervaar ik da t m i jn z ie l n ie t hee l is . 
 
 

“We are not human be ings hav ing a sp i r i tua l exper ience , we are sp i r i tua l be ings 
hav ing a human exper ience. ” 
 
En dat gee f t naas t de g ro te herkenn ing in he t boek ook we l aan waar ik denk da t 
he t verder had kunnen gaan. Er ik Jan T i l lema ze t v r i jz inn ighe id nog s teeds a f tegen 
t rad i t ione le ge loo fsopvat t ingen en ver te l t voora l daarmee wat he t n ie t is , o f wa t e r 
anders is . Ik zou he t in te ressant v inden om meer te weten over wat he t e igene i s 
van vr i jz inn ighe id . En ik denk da t he t toevoegen van de z ie l op he t k ru ispunt van 
he t v r i jz inn ige k ru is moge l i jkheden b ied t om een e igen verhaa l te maken. 
 
Wel l ich t een moo ie kans voor nader onderzoek r ich t ing de v r i jz inn ige beraadsdag? 
 
 
 
 
 
© Chr is t ine Ma l lon 
 
E-ma i l : cma l lon@ apgen .n l 
 
Chr is t ine Ma l lon i s werkzaam b i j He t Apos to l i sch Genoo tschap a ls lande l i j k coö rd ina to r 
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De Vrijzinnigen 
  
Vr i jz innigheid is  staan voor  je  mening en open staan voor de mening van een 
ander .  Dat  is  mi jn  verwerking van de ste l l ing d ie  Meerten ter  Borg inneemt in  
z i jn  boek Vr i jz innigen hebben de toekomst.  Ik  za l  kort  verte l len wat  ik  met  de-
ze ste l l ing bedoel .  Daarna geef  ik  aan waarom vr i jz innigheid volgens mi j  be-
langr i jk  is  in  onze samenleving.  Vervolgens r icht  ik  kort  de bl ik  op het  re l i -
g ieuze veld ,  om tot  s lot  vanuit  mi jn  omschri jv ing van vr i jz innigheid naar  de 
onderzoeksresultaten en het  boek van Er ik  Jan Ti l lema te  k i jken.  
 
 
 

Gert  de Jong  
 
 
 

Wat  is  v r i j z inn ighe id?  
 

Wat is v r i jz inn ighe id? A ls je geconf ronteerd word t met andere meningen, s taan e r 
versch i l lende op t ies open. Je kun t ‘a l le begr ip ’ hebben voor he t s tandpunt van de 
ander . Da t schurk t tegen re la t iv isme aan: “De een denk t zus , de ander denkt zo , 
w ie ben ik om daar wat van te v inden?” 
 
 

Re la t iv isme z i t dan weer d ich t tegen onversch i l l ighe id aan . En je ben t dan iedere 
grond voor een cons t ruc t ie f gesprek over he t goede leven kw i j t . Je kun t ook vast -
houden aan je e igen mening : ik heb ge l i jk   Ik lee f namel i jk vo lgens de B i jbe l o f ik 
ben een ver l ich te Neder lander . Da t is he t s tandpunt van o r thodoxen en e igenwi j -
zen ; he t is dogmat isch. Iedere verander ing van de samen lev ing d ie a fw i jk t van jouw 
s tandpunt is dan ach te ru i tgang. 
 
 

V r i jz inn ighe id k ies t h ie r in een e igen pos i t ie : geen re la t iv isme en geen dogmat isme. 
Je s taa t e rgens voor en da t w i l je weten ook . Je d raag t de veran twoorde l i jkhe id van 
je s tandpunt . Maar tege l i jk weet je da t mensen e r ook anders over kunnen denken. 
Waarom? Daar hebben ze we l l ich t zo hun beweegredenen voor . He t zou moo i z i jn 
om daarover met e lkaar in gesprek te gaan. En da t w i l len en kunnen v r i jz inn igen 
dan ook : s taan voor je e igen men ing en open s taan voor de men ing van andere . Het 
is b i j u i ts tek de s t rom ing d ie de d ia loog zoek t . Met he t oog op medemense l i jkhe id . 
 
Belang van  vr i j z inn ighe id  (maatschappel i jk )  
 

Waarom is d ie v r i jz inn ige houd ing nu be langr i jk in onze samen lev ing? Ik zou b i jna 
zeggen: k i jk om je heen en je weet he t . He t po l i t ieke landschap in Neder land l i jk t 
ins tab ie l . Houd morgen verk iez ingen, en de popu l is ten nemen het over . Zowe l van 
de P V V a ls de S P o f de Ouderenpar t i j . 
 
 

T rouw rappor teerde on langs onderzoek da t vee l Neder landers behoef te hebben aan 
een s terke le ider . Ze w i l len daar desnoods wat democra t ische rechten voor in leve-
ren . Want ze z i jn boos en wa lgen van de po l i t iek . Waarom is de burger boos? Het 
groe i t ze boven de pe t . We z ien a l le r le i ve rander ingen d ie n ie t a l lemaal a ls verbe-
te r ingen worden gez ien en we hebben er geen g r ip meer op . Daarom moet iemand 
anders maar fe rme bes lu i ten nemen. B i j voorkeur fe rme bes lu i ten vo lgens jouw me-
n ing . Maar b i j een s terke le ider lever je jeze l f u i t en on t loop je je veran twoorde l i jk -
he id . He t is in ieder geva l n ie t opens taan voor de men ing van een ander . Maar he t 
is evenmin s taan voor je e igen men ing . Want d ie laa t je graag verwoorden door d ie 
iemand d ie nu eens we l dur f t ‘ te zeggen wat h i j denk t en doet wat h i j zeg t… ’ 
 
 
	  	  	  	   	  	   	   



9	  
	  

 
 

Onlangs wees Bas He i jne in z i jn co lumn in N R C op een verhe lderend en he i lzaam 
ondersche id tussen een schandaa l en een p rob leem. B i j een schandaa l word t je 
onrecht aangedaan en schreeuw je van de daken da t d i t nu maar moet s toppen. 
Een prob leem vere is t aandacht en a fweg ing. Dat v raag t s taan voor je e igen mening 
en opens taan voor d ie van een ander . En daarover in gesprek gaan. 
 
Belang van  vr i j z inn ighe id  (kerke l i jk )  
 

He t re l ig ieuze ve ld is vee lk leur ig geworden. Dat komt voor een dee l door de mul t i -
re l ig ieuze samen lev ing . We leven samen met ta l van mensen met andere ge loo fs-
over tu ig ingen. Of he t nu gaa t om mos l ims, h indoes tanen, boeddh is ten o f joden , o f 
om mensen met versch i l lende over tu ig ingen b innen het chr is tendom. D ie re l ig ieuze 
vee lk leur ighe id is nu eenmaa l een fe i t waar we he t mee hebben te doen. 
 
 

Vee l mensen leven u i t hun ge loof en voe len z ich ges te rk t door hun ge loof . Door he t 
ge loo f is he t leven z invo l en da t maakt a l d ie over tu ig ingen waardevo l . Daarnaas t 
z ien we in toenemende mate da t de B i jbe l ze l f vee ls temmig is . De ge loo fsbe l i jde -
n issen z i jn n ie t een samenvat t ing van de B i jbe l maar een van de moge l i jke in te rp re -
ta t ies van de B i jbe l . E r z i jn e r vee l meer , en men ige u i t leg is humaner en moderner . 
Waar he t moderne mensen nu om gaat – o f zou moeten gaan – is n ie t met e lkaar 
debat te ren wat nu de ju is te u i t leg is o f wa t he t ju is te ge loo f is . 
 
 

De hoofdvraag is : we lk ge loo f he lp t m i j he t bes te in m i jn leven . Ge loo f moet funct i -
onee l z i jn . En omdat uw leven m i jn leven n ie t is , za l uw ge loof m i jn ge loo f n ie t z i jn . 
Over igens is m i jn leven-nu n ie t m i jn leven van t ien jaar te rug , en vermoede l i jk ook 
n ie t m i jn leven van over t ien jaar . M i jn ge loo f moet dus te lkens veranderen . Ik moet 
te lkens op zoek b l i jven naar e lementen d ie m i j he lpen om m i jn leven z invo l te ma-
ken . En a ls ik da t gevonden heb, dan w i l ik daar we l voor s taan. Tege l i jk w i l ik daar 
met anderen over p ra ten . Moge l i jk va l t e r voor m i j te le ren u i t de is lam, o f u i t de 
bev inde l i jkhe id . Kor tom: modern ge loven is s taan voor je e igen ge loof en open 
s taan voor he t ge loof van anderen . 
 
 

Over d ie re l ig ieuze vee ls temmighe id en daar in een e igen pos i t ie k iezen , heb ik 
t rouwens we l eens wat ge lezen. Naar aan le id ing van een d iscuss ie waar in a l le r le i 
opva t t ingen naar voren kwamen, heef t iemand we l eens gevraagd: en w ie zeg t g i j 
da t ik ben . En d ie v ragenste l le r was over igens geen onbe langr i jk persoon u i t de 
chr is te l i jke t rad i t ie… De vraag dus om je e igen pos i t ie te bepa len . 
 
Onderzoek  van  Er ik  Jan  T i l lema 
 

Wat z i jn nu de l i jnen met he t onderzoek van Er ik Jan T i l lema? Ik w i js e r op twee: 
• vr i jz inn ighe id is n ie t t rad i t ionee l ; 
• insp i ra t iebronnen van vr i jz inn igen. 
 

In z i jn boek zeg t Er ik Jan d iverse ma len da t v r i jz inn ig z i jn be teken t a fs tand nemen 
van t rad i t ione le (ge loo fs )u i tsp raken. H i j gebru ik t da t b i jvoorbee ld voor z i jn rang l i js t 
we lke ge loo fsgemeenschap he t meest v r i jz inn ig is . Ik heb vr i jz inn ighe id de he le t i jd 
omschreven a ls : s taan voor je men ing en open s taan voor de mening van een an-
der . Maar d ie twee pos i t ies b i j ten e lkaar zeker n ie t . Want vas thouden aan de t rad i -
t ie (en da t is vo lgens T i l lemadus n ie t v r i jz inn ig) , mag m issch ien we l imp l ice ren da t 
je s taa t voor je e igen men ing , he t is zeker n ie t open s taan voor de men ing van een 
ander . A ls d ie ander namel i jk n ie t op deze l fde man ie r aan de t rad i t ie vas thoudt a ls 
j i j , hee f t d ie he t verkeerd . Dat is de wat fo rmele l ink naar he t onde rzoek van Er ik 
Jan , namel i jk da t onze omschr i jv ingen o f benader ingen van v r i jz inn ighe id wel iswaar 
anders z i jn ge fo rmu leerd , maar in de kern over lappen en /o f aanvu l lend z i jn . 
 
 
 



10	  
	  

 
Voor d i t be toog heb ik voora l gekeken naar de insp i ra t iebronnen van v r i jz i nn igen. 
Dat z i jn e r vee l , en ze z i jn d ivers . Dat pas t na tuur l i jk b i j he t open s taan voor de 
men ing van anderen. Jouw men ing knapt e rvan op a ls je in d ia loog gaa t met de 
men ing van anderen . Het verbaasde me dan ook n ie t da t ik voora l mensen a ls in -
sp i ra t iebron tegenkom onder de vr i jz inn igen : met mensen kun je p ra ten , met theo-
logen u i t he t ver leden n ie t meer . 
 
Tot  s lo t  
 

E r va l t na tuur l i jk vee l meer over te zeggen, maar in he t kor t kan ik s te l len da t ik 
onder de v r i jz inn igen u i t de re l ig ieuze gemeenschappen een houd ing z ie van s taan 
voor je e igen mening en open s taan voor d ie van een ander . Ge lukk ig maar , want 
da t is hard nod ig , zoa ls ik h ie rvoor a l aangaf . E r is een maatschappe l i jke nood-
zaak. In de jub i leumbunde l van de V V P heb ik een a r t ike l geschreven over de nood-
zaak van v r i jz inn ighe id . Maar a ls je k i jk t we lk een ongenuanceerde bo the id soms 
loskomt in maatschappe l i jke deba t ten , b i jvoorbee ld nu recen t a ls mensen vragen 
s te l len b i j Zwar te P ie t , dan moet je m issch ien eerder spreken over de u rgen t ie van 
vr i jz inn ighe id : v r i jz inn ighe id a ls tegenbeweg ing tegen hu f te r ighe id , popu l isme en 
ongenuanceerdhe id . Er s taa t ons v r i jz inn igen dus nog we l wat te doen  
 
 

En nu las ik on langs een p le idoo i van W ies Houwel ing – a lgemeen secre ta r is van 
de Vr i jz inn ige ge loo fsgemeenschappen nbp – da t e r we l wat meer humor in de v r i j -
z inn ighe id kan . T ja , en ik h ie r dus hee l e rns t ig e ind igen . . . Laa t ik e r omwi l le van 
d ie humor d i t van maken. 
 
 
In 1882 schree f N ie tzsche dat God dood is . Nu , zo ’n 130 jaar la te r , te l t he t chr is -
tendom, vo lgens W ik iped ia op 7 ok tober om e l f m inuten over ach t , zo ’n 2 ,1 m i l ja rd 
aanhangers . K i jk , a ls 2 ,1 m i l ja rd aanhangers de consequent ie is van God dood ver -
k la ren, mogen mensen wat m i j be t re f t de v r i jz inn ighe id we l dood verk la ren . We we-
ten in ieder geva l ook hoe de over ledene e ru i t z ie t . Lang moge z i j leven   
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