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Een aanvullend licht op oude wegen 

Dit  art ikel  is  een reactie  op de geschiedschri jv ing van Brand 1 betreffend de 
periode van apostel  L.  Slok.  Hoewel ik  aan de juistheid van zi jn beschri jv ingen 
niet  twi j fe l ,  en een groot deel  van zi jn analyses en duidingen onderschri j f ,  
v ind ik  dat  er  iets wezenli jks aan ontbreekt.  Ik  ga hier  in op de invloed van 
C.J.  Schuurman en J.  Krishnamurt i  op visie en gedrag van apostel  L.  Slok.  

André Meester 

 

1.  Inleiding 

Ik  heb soms de indruk dat  er  door  aposto l ischen nu met een soor t  gêne wordt  
teruggekeken op de per iode 1946-1984 van Het  Aposto l isch Genootschap (h ierna 
het  ApGen).  D ie gêne l i jk t  dan voora l  het  fe i t  te  betref fen,  dat  we2 in  aposte l  L .  S lok 
(h ierna verder  aangeduid met S lok Sr)  de ‘Chr is tus van deze t i jd ’  zagen én de 
vo ls t rekte zeggenschap d ie  we hem in  ons leven gaven of  in  ieder  geval  ze iden te  
geven.  Het  l i jk t  er  dan op dat  we ze l f  n ie t  goed begr i jpen hoe het  mogel i jk  is  dat  we 
d i t  hebben la ten gebeuren.  Gel i jk t i jd ig  s taat  de l ie fdevol le  manier  waarop de 
aposte l  le id ing heef t  gegeven over  het  a lgemeen n ie t  ter  d iscuss ie  en wordt  er  nog 
s teeds enthousiast  gesproken over  het  waardevol le  gedachtegoed van en de 
l ie fdevol le  verhoudingen b innen het  ApGen.  

In  de wi jze waarop Brand deze per iode beschr i j f t  komen deze beide aspecten ook 
du ide l i jk  naar  voren.  Enerz i jds is  er  het  respect  en de waarder ing voor  aposte l  S lok 
Sr  a ls  persoon en z i jn  betekenis  voor  de ontwikke l ing van het  ApGen, voora l  in  de 
begin jaren to t  ca.  1970.  Daartegenover p laats t  Brand dan de overweging dat  h i j  ‘ te  
lang aan z i jn  p laats  heef t  vastgehouden’ ,  ‘z i jn  t i jd  n ie t  meer verstond’  ,  z ich 
persoonsverheer l i jk ing l ie t  welgeval len en dergel i jke.  Twee aspecten wi js t  Brand in  
het  b i jzonder a f :  (a)  het  gebru ik  van de Chr is tusnaam en (b)  de pretent ie  dat  de 
werkzaamheid van het  ApGen van essent iee l  be lang zou z i jn  voor  de gehele 
mensheid.  D i t  waren over igens wel  de twee kernelementen in  het  gedachtegoed van 
d ie  t i jd .  Brand heef t  naar  mi jn  idee nauwel i jks  een s teekhoudende verk lar ing voor  
het  fe i t  dat  du izenden toch mondige mensen deze – in  z i jn  ogen – bedenkel i jke 
zaken n ie t  a l leen accepteerden,  maar b i j  ve le  ge legenheden u i t ing gaven aan hun 
enthousiasme, hun erkenning jegens de aposte l  en ge loof  in  de betekenis  van het  
ApGen.   

De verk lar ingen d ie  h i j  gebru ik t  –  l idmaten hadden een ger inge ople id ing en 
snapten d ie  were ldwi jde pretent ie  fe i te l i jk  n ie t ,  het  was b innen het  ApGen goed 
toeven en daarom accepteerden we deze ‘wonder l i jke ideeën’ s t i lzwi jgend,  want  het  
ApGen ver la ten deed je  l iever  n ie t  –  l i jken me eer l i jk  gezegd wein ig  rea l is t isch,  
gez ien de in tens i te i t  waarmee aposto l isch-z i jn  ons leven bepaalde.  En de 
cogni t ieve d issonant ie theor ie  van Fest inger  d ie  h i j  aanhaal t  is  een theor ie  d ie  
vr i jwel  overa l  voor  gebru ik t  kan worden a ls  het  i r ra t ionele keuzes van mensen 
betref t  en d ie  ook bes l is t  dat  enthousiasme en d ie  erkenning n ie t  verk laar t .  Dan 
b l i jven over  het  char isma van Slok Sr  en de enorme bezie l ing d ie  van hem u i t  g ing.  
Brand maakt  echter  nergens duide l i jk  wát  d ie  bez ie l ing en dat  char isma dan b i j  ons 
teweegbracht  en hoe d i t  dan gere la teerd werd aan de eerder  beschreven twee 
nogal  fundamente le  bezwaren.  
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Mijn hypothese over  wat  er  in  het  ApGen in  deze per iode gaande was is  dan ook 
een andere.  In  mi jn  v is ie  en be lev ing werd b innen het  ApGen in  d ie  per iode een 
spir i tue le  cu l tuur  ontwikke ld d ie  voora l  gebaseerd was op de afwi jz ing (door  S lok 
Sr)  van het  in  onze cu l tuur  gangbare dual is t ische 3 were ldbeeld.  Brand vermeldt  het  
be lang van de inv loed van de psychiater  C.J .  Schuurman (1898-1979) op het  
denken en werken van Slok Sr .  Deze Schuurman op z i jn  beur t  was d iepgaand 
beïnv loed door de Advai ta  cu l tuur  (h ierop kom ik  verderop terug)  en met name door 
J iddu Kr ishnamurt i .   

In  fe i te  lu id t  mi jn  s te l l ing dat  S lok Sr  het  ApGen los heef t  gemaakt  van z i jn  
kerke l i jke worte ls  en samen met ‘z i jn  vo lk ’  (de aposto l ischen dus) ,  a ls  een soor t  
‘e i land’  in  de samenlev ing,  een hechte gemeenschap heef t  gecreëerd,  d ie  qua 
werke l i jke inhoud vermoedel i jk  meer verwantschap ver toonde met een ashram 4 dan 
met een kerk.  En daarmee ook een gemeenschap d ie  z ich onvermi jde l i jk  en in  
toenemende mate vervreemdde van haar  maatschappel i jke omgeving d ie  s teeds 
verder  ind iv idual iseerde,  emancipeerde,  democrat iseerde en waar het  
wetenschappel i jke,  ra t ionele denken steeds dominanter  werd.  Naar mi jn  idee is  een 
bru ikbare metafoor  voor  ons be leven in  deze per iode d ie  van een ‘ t rance’ ,  waar in  
ve len van ons z ich overgaven aan wat  in  het  ApGen a ls  ‘z ie lsverzorg ing ’  werd 
ervaren.   

Dat  deze ontwikke l ing nauwel i jks  in  ons taa lgebru ik  en ons ‘verhaal ’  benoemd en 
expl ic ie t  gemaakt  werd,  maar in  fe i te  n ie t  meer goed van toepassing z i jnde 
chr is te l i jke begr ippen betrof ,  maakt  een goed begr ip  ervan,  ook in  het  omzien,  
last ig  en maakte het  voor  de opvolger  van Slok Sr  vr i jwel  onmogel i jk  om in  d i t  
spoor verder  te  gaan!   

Brand ste l t  dat  het  ApGen z ich onder S lok Sr  ontwikke lde in  de r icht ing van een 
‘ re l ig ieus-humanis t ische groep van mensen’ .  Dat  l i jk t  mi j  een wonder l i jke en 
onhoudbare hypothese.  S lok Sr  zag he lemaal  n ie ts  in  een re l ig ieus-humanis t ische 
organisat ie  en heef t  z ich daar  ook meerdere malen expl ic ie t  over  u i tgesproken.  
Brand c i teer t  ze l f  een u i tspraak u i t  1971,  waar in  de aposte l  waarschuwt voor  het  
gevaar van ‘ te  wein ig  erkenning en l ie fde voor  de Man Gods’  en daarmee 
samenhangend het  u i tb l i jven van ‘de noodzakel i jke versmel t ing met  het  wezen van 
de aposte l ’ :  ‘ (… )  A l leen dan (dus a ls  deze versmel t ing b l i j f t  p laatsv inden,  AM) za l  
d i t  Werk n ie t  degraderen to t  een kerke l i jke,  een char i ta t ieve of  een humanis t ische 
verenig ing.  (… ) ’ 5.  

De wi jz ig ing van de p laats  van de aposte l ,  van ‘Man Gods’  to t  ge l i jke onder z i jns 
ge l i jken,  (opval lend genoeg dus pas ca.  10 jaar  na het  over l i jden van Slok Sr ! ) ,  heb 
ik  persoonl i jk  ervaren a ls  het  wegval len van een soor t  betover ing.  Daardoor werden 
wi j  ook a l len geconfronteerd met de vraag,  in  wat  voor  soor t  ‘ t rance’  we ons 
begeven hadden … .  

In  d i t  ar t ike l  w i l  ik  proberen op deze vraag mi jn  antwoord te  geven.  
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  Dualisme:	
  de	
  opvatting	
  dat	
  de	
  werkelijkheid	
  daadwerkelijk	
  bestaat	
  uit	
  objecten	
  (de	
  werkelijkheid	
  
‘daarbuiten’)	
  en	
  subject	
  (de	
  waarnemer).	
  Uit	
  deze	
  onderscheiding	
  komen	
  vervolgens	
  alle	
  andere	
  
onderscheidingen	
  voort,	
  zoals	
  ‘geest	
  én	
  materie’,	
  maar	
  ook	
  God	
  én	
  mens,	
  etc.	
  Kenmerkend	
  is	
  dat	
  een	
  
dualistische	
  overtuiging	
  het	
  feitelijke	
  bestaan	
  van	
  deze	
  paren	
  veronderstelt.	
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  Een	
  ashram	
  is	
  een	
  Indiase	
  naam	
  voor	
  een	
  leefgemeenschap	
  voor	
  aanhangers	
  van	
  een	
  bepaalde,	
  vanouds	
  
hindoeïstische	
  religie	
  of	
  volgelingen	
  van	
  een	
  goeroe.	
  Het	
  begrip	
  ‘goeroe’	
  wordt	
  verderop	
  in	
  de	
  tekst	
  toegelicht.	
  
5	
  Brand,	
  blz.	
  482	
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2. De denkbeelden van apostel  L.  Slok en C.J.  Schuurman  

Aposte l  L .  S lok ver t rok in  1946 vanui t  een redel i jk  t rad i t ioneel  chr is te l i jke 
denkwere ld ,  waar in  het  persoonl i jke z ie lenhei l  a ls  onderdeel  van het  Hei lsp lan 
Gods nog het  be langr i jks te  punt  van aandacht  vormde en waar in  door  ve len wel l icht  
nog geloofd werd in  een goddel i jke a lmacht  d ie  bu i ten de mens om, dan wel  v ia  de 
mens kon ingr i jpen.  Een denkwere ld waar in  geborgenheid en gemeenschap,  zowel  
nu en h ier  a ls  (eventueel)  in  het  h iernamaals  de be langr i jks te  zorgen waren.   

Onder z i jn  le id ing z i jn  voora l  in  de begin jaren deze ge loofsover tu ig ingen naar hun 
inhoud ingr i jpend veranderd.  Zel f  had h i j  a l  een aanta l  opvat t ingen d ie  afweken van 
de h iervoor  aangeduide,  gangbare ge loofsar t ike len.  Van aposte l  Van Oosbree is  de 
u i tdrukk ing ‘ ik  verb ind mi j  aan de z in  der  d ingen ’  a fkomst ig .  Aposte l  S lok Sr  werkte 
vanui t  dezel fde opvat t ing.  In  combinat ie  met  hoe h i j  de b i jzondere p laats  van de 
aposte l  zag s laagde h i j  er in  om op een vo ls t rekt  e igen manier  een n ieuwe 
verzamel ing ideeën te  ontwikkelen,  waarmee de inhoud van het  gedachtegoed van 
Het  Aposto l isch Genootschap to t  1984 in  hoge mate door  hem werd bepaald.  
Verschi l lende e lementen waren zeker  ook a l  in  de per iode van aposte l  Van Oosbree 
aanwezig.  Ik  denk b i jvoorbeeld aan de b i jzondere p laats  van de aposte l  en de v is ie  
op de funct ie  van ‘het  Godsvolk ’  (de aposto l ischen) in  de samenlev ing.  Deze 
e lementen werden door aposte l  S lok Sr  wel iswaar overgenomen, maar inhoudel i jk  
geheel  aangepast  vanui t  z i jn  e igen,  z ich ontwikke lende opvat t ingen.  

Op d iverse p laatsen 6, 7, 8 z i jn  verbanden tussen ideeën van Slok Sr  en 
maatschappel i jke ontwikke l ingen op het  gebied van re l ig ie  en f i losof ie  ge legd.  
Daarb i j  is  een naar mi jn  mening essent iee l  e lement  in  het  denken van Slok Sr  nog 
onvoldoende onderkend en naar z i jn  betekenis  u i tgewerkt ,  namel i jk  z i jn  ge loof  dat  
de were ld  z ich dual is t isch aan ons voordoet ,  maar dat  n ie t  is .  Brand c i teer t9:   

‘De aposte l  ge loofde in  de wezenl i jke eenheid van a l les,  van de aardkorre ls ,  
de waterdruppels ,  de ce l len in  ons l ichaam, de s terrenste lse ls .  Het  leken 
gescheiden delen,  maar waren wezenl i jk  een eenheid.  (… )  Het  heela l  deed 
z ich dual is t isch voor  en we zouden er  dus ook dual is t isch over  b l i jven 
spreken ,  maar in  werke l i jkhe id  bestond er  geen dual isme’  (curs ie f  AM).10 

Deze tekst  zou zo afkomst ig  kunnen z i jn  u i t  een boek over  Advai ta -Vedanta,  een 
Ind iase f i losof ie ,  d ie  voor tkwam ui t  de Veda’s  en de Upanishaden,  de oudste 
h indoegeschr i f ten.  D i t  was ook de cu l tuur  waar J .  Kr ishnamurt i  u i t  voor tkwam.  

Brand noemt de inv loed van het  werk van C.J.  Schuurman a ls  de voor  S lok Sr  zeer  
be langr i jke bron,  terwi j l  Horstmanshof f  het  ge loof  in  ‘Ze l fverwerke l i jk ing Gods’  a ls  
‘wel l icht  be langr i jks te ’  kernpunt  van het  ge loof  van Slok Sr  aanwi js t .   

Schuurman op z i jn  beur t  was ingr i jpend beïnv loed door J iddu Kr ishnamurt i  en Car l  
Gustav Jung.  Schuurman verwi js t  a l  in  een ar t ike l  in  1936 naar Kr ishnamurt i  a ls  
degene d ie  naar  z i jn  (Schuurmans)  mening ‘de subt ie le  consequent ies (van het  
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  In	
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  laat	
  Brand	
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lag.	
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  Daarom	
  is	
  het	
  verwijt	
  van	
  Brand	
  
dat	
  Slok	
  Sr	
  inconsistent	
  is	
  (op	
  blz.	
  425-­‐426)	
  m.i.	
  niet	
  terecht,	
  want	
  het	
  is	
  nu	
  eenmaal	
  onmogelijk	
  om	
  in	
  taal	
  een	
  
non-­‐duale	
  werkelijkheid	
  te	
  beschrijven.	
  Sterker:	
  pogingen	
  om	
  vanuit	
  non-­‐dualiteit	
  de	
  werkelijkheid	
  te	
  
beschrijven	
  vormen	
  een	
  voortdurende	
  bron	
  van	
  paradoxen!	
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ophef fen van de tegenste l l ing tussen subject  en ob ject ,  AM) het  meest  scherp en 
zu iver  heef t  geformuleerd ’11.  In  de versch i l lende werken van Schuurman b l i jk t  
du ide l i jk  hoe h i j  vanui t  een n ie t -dual is t isch were ldbeeld probeert  de ‘ware aard van 
de mens’  te  beschr i jven,  hoe h i j  daar in  de z ie l  a ls  ontmoet ingspunt  tussen ‘de 
b innen- en de bu i tenwere ld ’  def in ieer t  en z i jn  v is ie  geef t  op hoe de to ta le ,  
ind iv iduele prob lemat iek van de mens samenhangt  met  d iens n ie t  doorgronden van 
d ie  ‘ware aard ’  (h i j  spreekt  van ‘zu iver  bewustz i jn ’ ,  een begr ip  dat  we verderop nog 
zu l len tegenkomen).  En tens lot te  hoe h i j  het  proces z ie t  van de ontwikke l ing van de 
mens naar dat  zu ivere bewustz i jn .  H ier in  l ig t  ook de verb ind ing met Kr ishnamurt i ,  
d ie  gedurende z i jn  gehele leven getracht  heef t  dat  n ie t  duale were ldbeeld aan 
mensen te  verduide l i jken – n ie t  a ls  f i losof ie ,  maar in  een poging om de 
eenheidservar ing te  (he lpen)  rea l iseren!  

Evenals  E.  Hamstra neem ik  aan dat  S lok Sr  in  het  werk van Schuurman z i jn  e igen 
gedachten herkende dan wel  dat  d iens boeken hem h ie lpen om deze gedachten te  
formuleren.  

Naast  deze over tu ig ing van een non-duale werke l i jkhe id speelde ook de grote 
betekenis  d ie  S lok Sr  hecht te  aan levende re l ig ieuze ervar ingen  een belangr i jke ro l  
in  de ontwikkel ing van het  ApGen. Reeds in  194312 leefde b i j  S lok een opvat t ing 
over  de noodzakel i jke aanwezigheid van ‘de levende Chr is tus ’  a ls  voorwaarde om 
‘het  Chr is tusr i jk ’  b innen te  gaan.  En in  z i jn  laats te  weekbr ie f  schreef  h i j  onder 
meer:  “A l leen een levende re l ig ieuze ervar ing kan z ich s teeds opnieuw ste l len 
onder de bez ie lende u i ts tor t ing van ‘he i l ige geest . ” 13  

Deze beide e lementen le idden to t  een fundamenteel  andere  invu l l ing van z i jn  p laats  
a ls  aposte l  dan d ie  van z i jn  voorgangers.  Hoewel  z i jn  taa lgebru ik  t rad i t ioneel  b leef ,  
veranderde de inhoud van de versch i l lende begr ippen enorm. Brand s ignaleer t  dat  
S lok Sr  d ie  t rad i t ionele,  vaak B i jbe lse begr ippen dan ook op gehee l  e igen wi jze 
c i teerde en in terpreteerde.  Het  was in  toenemende mate de re la t ie  met  de aposte l  
d ie  a l les bepalend werd en wat  er  aan ‘ theor ie ’  overb leef  vanui t  de h is tor ie  was 
daaraan vo l led ig  ondergeschik t .  Terugki jkend spreken sommigen n ie t  ten onrechte 
van een sektar ische ontwikke l ing.  In  mi jn  v is ie  vond er  fe i te l i jk  een t ransformat ie  
p laats  naar  een sp i r i tue le  organisat ie  d ie  qua inhoud zoals  gezegd gel i jken is  
ver toonde met een ashram! Hierna wi l  ik  d i t  idee verder  u i twerken en mot iveren.  
Daartoe eerst  en ige achtergrondinformat ie  over  J iddu Kr ishnamurt i  en Car l  Gustav 
Jung.  

Wie was Jiddu Krishnamurt i  (1895-1986) 
Krishnamurt i  (o f  K zoals  h i j  z ichzel f  aanduidde)  werd geboren in  1895 in  een 
bergdorp je  enkele honderden k i lometers  ten noorden van Madras,  a ls  achts te  k ind 
van een Brahmaans gezin .  Zoals  gebru ike l i jk  in  deze cu l tuur ,  werd d i rect  na z i jn  
geboorte  een horoscoop getrokken.  Deze voorspelde dat  h i j  “ongetwi j fe ld  een groot  
man zou worden”.  Daar leek het  de eerste jaren bes l is t  n ie t  op:  J iddu ontwikke lde 
z ich to t  een wat  s t i l le  en teruggetrokken jongen.  School  was geen succes en 
sommigen in  z i jn  omgeving veronderste lden ze l fs  dat  h i j  wel l icht  achter l i jk  was.  
Ook qua gezondheid zag z i jn  toekomst er  n ie t  zo roosk leur ig  u i t ,  z i jn  vader was er  
van over tu igd dat  h i j  n ie t  oud zou worden (h i j  werd 91!) .   

De ouders van Kr ishnamurt i  (h ierna K)  waren l id  van de theosof ische verenig ing  
(TS).  In  1906 verhuisde vader met  de zes nog levende k inderen (moeder was in  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
11	
  Schuurman,	
  Naar	
  een	
  nieuwe	
  cultuur,	
  1936,	
  blz.	
  62	
  –	
  te	
  vinden	
  op	
  het	
  internet:	
  
http://www.verontrustemoeders.nl/Naar%20een%20nieuwe%20cultuur.pdf	
  	
  	
  
12	
  Brand,	
  NLOOW,	
  401.	
  	
  
13	
  Brand,	
  NLOOW,	
  499.	
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1905 over leden) naar  Madras,  waar h i j  in  d ienst  t rad van d ie  theosof ische 
verenig ing14.  

In  1908 speelde J iddu met enkele k inderen op het  s t rand van Madras en het  was op 
dat  moment dat  een l id  van de TS hem zag en aan de hand van z i jn  aura (dat  z ich,  
a ldus deze z iener ,  kenmerkte door  de vo l led ige afwezigheid van egocentr isme) 
bes loot  dat  h i j  “het  voer tu ig  voor  de were ld leraar  zou kunnen z i jn ” .  D i t  a l les le idde 
er toe dat  J iddu en z i jn  jongere broer t je  N i tya,  waarvan h i j  onafscheide l i jk  was,  
u i te indel i jk  met  instemming van vader naar  Engeland verhuisden.  In  de jaren 1910-
1929 werd K voorbere id  op d i t  were ld leraarschap.  Het  verhaal  van deze 
voorbere id ing is  ongemeen boeiend,  maar voer t  natuur l i jk  te  ver  om h ier  te  
ver te l len.  Rondom hem werd een cu l tus georganiseerd,  d ie  onder meer bestond u i t  
de opr icht ing van de Orde van de Rode Ster .  K was het  hoofd van deze orde en ik  
begr i jp  het  opr ichten ervan a ls  een eerbewi js  aan de toekomst ige were ld leraar .  Het  
was dan ook voor  a l le  leden (van d ie  orde)  en over ige theosofen een grote schok 
toen K.  in  1929 deze orde ophief !  15.  

De redevoer ing,  waarmee h i j  d i t  deed v ind ik  nog s teeds van grote schoonheid en 
inz icht  getu igen.  H i j  is  te  v inden op het  in ternet  
(h t tp : / /www. levendegedachten.n l / records/rec08073.htm)  

In  deze redevoer ing geef t  K.  aan z ich nog maar met  één d ing te  wi l len 
bez ighouden,  namel i jk  ‘de vo l led ige en ongecondi t ioneerde bevr i jd ing van de 
mens ’ .  Vanaf  dat  moment heef t  z i jn  levenslange optreden over  vr i jwel  de gehele 
were ld  a l le  kenmerken van wat  je  van een were ld leraar  zou kunnen verwachten,  
namel i jk  ‘ le r ingen geven’ .  Ook de vo ls t rekte ongebondenheid aan welke organisat ie  
dan ook (waarb i j  h i j  ook a l t i jd  heel  u i tgesproken was over  het  fe i t  dat  h i j  wel iswaar 
een Ind iaas paspoort  had,  maar z ich n ie t  a ls  Ind iër  beschouwde) in terpreteer  ik  a ls  
kenmerkend voor  iemand d ie  op geen enkele wi jze met welk  be lang dan ook 
vereenzelv igd wi l  worden.  Tenslot te  heef t  h i j  ook n immer en ig bez i t  gehad 
(natuur l i jk  m.u.v .  k led ing en dergel i jke dagel i jkse behoef ten) .  Hem werden 
daarentegen voor tdurend a l ler le i  zaken geschonken,  van landgoederen to t  auto ’s .  
A l t i jd  was z i jn  react ie  deze geschenken onder te  brengen in  s t icht ingen of  andere 
jur id ische vormen,  waar h i j  geen bemoeienis  mee wenste,  en d ie  s teeds a ls  
doels te l l ing hadden z i jn  werk mogel i jk  te  maken.  En dat  werk bestond u i t :  spreken,  
vragen beantwoorden,  vragen ste l len,  enzovoorts .  Onvermoeibaar én over  de 
gehele were ld .   

Na z i jn  toespraak in  1929,  waar in  h i j  de Orde van de Ster  ontbond,  maakte h i j  z ich 
ook los van de TS door z i jn  l idmaatschap op te  zeggen en maakte aan iedereen 
duide l i jk  dat  h i j  n ie t  geïnteresseerd was in  het  hebben van vo lge l ingen.  D i t  laats te  
vanui t  de over tu ig ing dat  het  idee ‘ iemand anders te  vo lgen ’  eenvoudig betekent  
dat  je  nooi t  jeze l f  zu l t  bevr i jden:  “…  je  keer t  de waarheid de rug toe” .   
 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
14	
  De	
  theosofische	
  vereniging	
  (TS)	
  kenmerkt	
  zich	
  door	
  het	
  onderhouden	
  van	
  wat	
  zij	
  ‘de	
  eeuwige	
  wijsheid’	
  
noemt.	
  Daarin	
  spelen	
  boeddhistische	
  en	
  hindoeïstische	
  geloofsopvattingen	
  een	
  belangrijke	
  rol,	
  onder	
  meer	
  het	
  
geloof	
  in	
  reïncarnatie	
  en	
  daarmee	
  het	
  gegeven	
  van	
  de	
  mogelijke	
  aanwezigheid	
  van	
  wat	
  ik	
  ‘gecumuleerde	
  
wijsheid’	
  zou	
  willen	
  noemen	
  in	
  een	
  persoon.	
  Aan	
  het	
  begin	
  van	
  de	
  20e	
  eeuw	
  onderhield	
  de	
  TS	
  ook	
  de	
  
overtuiging	
  dat	
  een	
  nieuwe	
  (derde)	
  Wereldleraar	
  op	
  komst	
  was.	
  Deze	
  werd	
  ook	
  wel	
  de	
  Maitreya	
  Boeddha	
  of	
  de	
  
Christus	
  van	
  het	
  Westen	
  genoemd.	
  Jezus	
  werd	
  door	
  de	
  TS	
  gezien	
  als	
  de	
  tweede	
  reïncarnatie	
  van	
  de	
  
Wereldleraar,	
  de	
  eerste	
  was	
  Krishna.	
  De	
  TS	
  zag	
  zichzelf	
  als	
  de	
  organisatie	
  die	
  deze	
  komst	
  moest	
  voorbereiden,	
  
onder	
  andere	
  door	
  een	
  kind	
  te	
  vinden	
  dat	
  de	
  noodzakelijke	
  kenmerken	
  bezat	
  om	
  als	
  incarnatie	
  voor	
  deze	
  
Wereldleraar	
  te	
  kunnen	
  functioneren.	
  
15	
  Brand	
  beschrijft	
  deze	
  stap	
  als	
  de	
  eerste	
  in	
  het	
  ‘stelselmatig	
  afstand	
  nemen	
  van	
  zijn	
  wereldleraarschap’	
  
(NLOOW,	
  433).	
  Deze	
  interpretatie	
  kan	
  op	
  goede	
  gronden	
  betwijfeld	
  worden.	
  K	
  heeft	
  dit	
  in	
  ieder	
  geval	
  zelf	
  nooit	
  
gezegd.	
  Hij	
  heeft	
  het	
  onderwerp	
  na	
  1929	
  volledig	
  genegeerd	
  of	
  als	
  onbelangrijk	
  afgedaan.	
  Uit	
  enkele	
  
uitspraken	
  kort	
  voor	
  zijn	
  dood	
  kan	
  echter	
  afgeleid	
  worden	
  dat	
  hij	
  zichzelf	
  wel	
  degelijk	
  als	
  wereldleraar	
  gezien	
  
heeft.	
  Hij	
  wilde	
  geen	
  volgelingen,	
  maar	
  dat	
  is	
  een	
  andere	
  kwestie!	
  Zie	
  M.	
  Lutyens,	
  Krishnamurti	
  /	
  Weg	
  zonder	
  
einde,	
  Ankh-­‐Hermes,	
  1991,	
  blz.	
  142.	
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En zoals  gezegd:  om anderen te  he lpen d ie  bevr i jd ing in  z ichzel f  te  zoeken,  w i lde 
h i j  voor  d ie  anderen een wegwi jzer  z i jn .  Daartoe heef t  h i j  to t  z i jn  dood in  1986 de 
were ld rondgere isd,  gesproken,  gediscuss ieerd,  scholen opger icht ,  enz.  Ze l f  sprak 
h i j  over  het  geven van ‘ ler ingen’ .  Je kunt  je  natuur l i jk  a fvragen wat  het  woord 
‘were ld leraar ’  betekent ,  maar nogmaals ,  a ls  je  het  leven van K bez ie t ,  dan kun je  
moei l i jk  anders concluderen dan dat  h i j  een were ld leraar  heef t  w i l len z i jn .  Een 
leraar ,  maar absoluut  geen autor i te i t .  Ik  denk dat  het  ju is t  is  om te  zeggen dat  h i j  
daar  wel  heel  beducht  voor  was.  Steeds maakte h i j  in  z i jn  redevoer ingen duide l i jk  
dat  men ze l f  d iende te  onderzoeken wat  h i j  beweerde en dat  hem ‘op z i jn  woord 
ge loven’  van geen enkele waarde was.  Dat  u i tgangspunt  maakt  het  m. i .  ook 
begr i jpe l i jk  dat  h i j  z ichzel f  n immer a ls  ‘were ld leraar ’  heef t  w i l len pos i t ioneren.  H i j  
had a l  moei te  genoeg om de autor i te i t  d ie  h i j  qua persoon fe i te l i jk  was  t i jdens z i jn  
optreden te  neutra l iseren … .  

Waaru i t  bestond z i jn  leer? A l lereerst :  K was een h indoe en z i jn  achtergrond was de 
Advai ta-Vedanta-cu l tuur .  (Z ie  hoofdstuk 3) .  Hoewel  z i jn  leer  onmogel i jk  in  een paar 
regels  samen is  te  vat ten,  w i l  ik  h ier  enkele e lementen ervan weergeven.  Het  is  
be langr i jk  om te onderkennen dat  K z ichzel f  n ie t  zag a ls  een leraar  d ie  kennis  
overbracht ,  maar dat  h i j  het  teweegbrengen van een ‘ t ransformat ie ’  b i j  z i jn  gehoor  
nastreefde,  een ervar ing dus.  Ze l f  noemde h i j  dat  vaak een ‘mutat ie ’ .  
B i jvoorbeeld:  in  1934 in  Oja i  ze i  h i j :   

“ Ik  ben n ie t  bez ig  een ideaal  te  promoten.  Mi jn  doel  is  eerder  om díe  
gedachte te  doen ontwaken,  waarmee de geest  z ichzel f  kan bevr i jden,  
bevr i jd  van zaken d ie  ingeburgerd z i jn ,  d ie  we vanzel fsprekend v inden en 
voor  waar aannemen.”  (ver ta l ing AM)16.   

Met  ‘bevr i jd ing ’  doelde K o.a.  op het  vermogen om vr i j  te  z i jn  van iedere 
gecondi t ioneerdheid en van kennis .  En,  essent iee l :  te  ervaren dat  de 
onderscheid ing van een ‘waarnemer ’  en ‘hetgeen waargenomen wordt ’  een i l lus ie  
is .   

A ls  oorzaak van het  l i jden zag h i j  o .a .  het  ‘n ie t  he ldere denken’  en het  ontbreken 
van ‘ze l fkennis ’ .  Steeds opnieuw probeerde h i j  z i jn  gehoor du ide l i jk  te  maken dat  
de inhoud van ons bewustz i jn  én de wi jze waarop we daarover  denken het  l i jden 
veroorzaakte .  D ie  oorzaak lag dus nooi t  ‘bu i ten ons ’ ,  maar a l t i jd  in  onze e igen 
‘mind’ .  Fe i te l i jk  wees K de onderscheid ing ‘b innen’  en ‘bu i ten ’  a f .  “J i j  bent  de 
were ld  en de were ld ,  dat  ben j i j ”  was een u i tspraak waar h i j  s teeds weer op terug 
kwam. En h i j  ge loofde onvoorwaardel i jk  dat  het  rea l iseren van deze t ransformat ie  
de en ige mogel i jkhe id vormde om de were ld  to t  een betere p laats  te  maken …  

Carl  Gustav Jung (1875-1961) 
Jung kan gez ien worden a ls  de wetenschapper en psychiater / therapeut  d ie  de 
Westerse wetenschappel i jke cu l tuur  met  de ideeënwere ld van het  Oosten heef t  
getracht  te  verb inden en te  in tegreren.  Ook b i j  Jung z ie  je  dat  het  accent  l ig t  op de 
vraag ‘wat  is  een mens ’  en meer in  het  b i jzonder:  ‘wat  is  het  Ze l f ’ .  Jung heef t  
daarb i j  oog voor  a l le  i r ra t ional i te i t  d ie  een mens regelmat ig  tegenkomt,  zoals  in  
dromen en v is ioenen.  Jung in terpreteerde deze a ls  b i jvoorbeeld u i t ingen van een 
‘co l lect ie f  onbewuste ’  en zag ze a ls  een wezenl i jk  aspect  van de mens.  In  z i jn  v is ie  
was de kracht  van het  Westen haar wetenschappel i jke ra t ional i te i t  met  a l  z i jn  
technische mogel i jkheden,  maar was de mens ‘z ichzel f  vergeten’  en d ientengevolge 
‘ernst ig  z iek ’ .  Getu ige o.a.  de twee were ldoor logen van de 20e eeuw. Jung over leed 
in  1961,  maar de geschiedenis  heef t  s indsdien deze over tu ig ing zeker  n ie t  
weersproken!  De oploss ing d ie  Jung voor  ogen stond was voor  de mens ‘het  
vo l too ien van z i jn  z ie l ’ :   

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
16	
  “I	
  am	
  not	
  putting	
  forward	
  an	
  ideal	
  to	
  be	
  imitated,	
  a	
  goal	
  to	
  be	
  found;	
  my	
  purpose	
  is,	
  rather,	
  to	
  awaken	
  that	
  
thought	
  by	
  which	
  the	
  mind	
  can	
  liberate	
  itself	
  from	
  these	
  things	
  which	
  we	
  have	
  established,	
  which	
  we	
  have	
  
taken	
  for	
  granted,	
  as	
  being	
  true”.	
  In:	
  J.	
  Krishnamurti,	
  Total	
  freedom	
  /	
  The	
  essential	
  Krishnamurti,	
  Harper	
  
Collins,	
  New	
  York,	
  1996,	
  blz.	
  16.	
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“…  Ik  ben er  van over tu igd dat  het  onderzoek van de z ie l  de wetenschap van 
de toekomst is .  De psycholog ie s taat  pas aan het  begin van z i jn  
ontwikke l ing.  Hoewel  z i j  de jongste der  natuurwetenschappen is ,  hebben we 
haar het  meeste nodig.  Het  wordt  s teeds du ide l i jker  dat  noch honger,  noch 
aardbevingen,  noch microben of  kanker  het  groots te  gevaar voor  de mens 
vormen,  maar de mens ze l f .  Waarom? Omdat er  geen afdoende bescherming 
bestaat  tegen geeste l i jke ep idemieën,  d ie  oneind ig veel  grotere 
verwoest ingen aanr ichten dan de ergste natuurrampen’17.  “  

Ook b i j  Jung z ien we dus de over tu ig ing dat  de z ie l  van de mens een wi jz ig ing,  in  
z i jn  v is ie  ‘een vo l too i ing ’  zou moeten doormaken.*  

 

3. Advaita-Vedant 
 
De over tu ig ing dat  de werke l i jkhe id dual is t isch l i jk t ,  maar dat  n ie t  is ,  vormt de bas is  
van de in  Ind ia  ontwikke lde advai ta-vedanta f i losof ie .  Het  woord ‘advai ta ’  betekent  
‘n ie t - twee’  en ‘vedanta ’  verwi js t  naar  de vedische geschr i f ten,  welke vermoedel i jk  
dateren van ca.  1500 v Chr.  
 
De onderscheid ing d ie  wi j  a l len ervaren tussen de werke l i jkhe id ‘daarbui ten ’  en 
onszel f  a ls  ‘b innenwere ld ’ ,  is  –  vo lgens d i t  u i tgangspunt18 –  een i l lus ie ,  n ie t  
werke l i jk ,  een ‘begoochel ing van z in tu igen’  en ons denken.  Vanui t  d i t  u i tgangspunt  
vo lgen d i rect  a l ler le i  v ragen,  zoals :   

-­‐  A ls  mi jn  ervar ing n ie t  k lopt  met  de werke l i jkhe id,  hoe komt dat  dan? 
-­‐  Hoe is  d ie  werke l i jkhe id dan wel?  
-­‐  Hoe ben ik  dan ‘d ie  werke l i jkhe id ’?  
-­‐  Wie of  wat  ben IK dan?  

Dergel i jke vragen r ichten de aandacht  op de aard en inhoud van het  bewustz i jn  en 
de waarneming ,  want  hoe kan een werke l i jkhe id  d ie  ik  waarneem tegel i jker t i jd  een 
‘ i l lus ie ’  z i jn? De advai ta-vedanta- f i losof ie  (en dan betref t  het  een ontwikke l ing van 
duizenden jaren!)  r icht  z ich dan ook op het  onderzoeken van deze vragen,  d ie  
u i te indel i jk  de aard van het  ‘Ze l f ’  betre f fen.  En het  s t reven naar de ervar ing  van d ie  
eenheid,  d ie  wordt  aangeduid met woorden a ls  ‘ze l fverwerke l i jk ing ’ ,  ‘ver l icht ing ’ ,  
‘bevr i jd ing ’  en dergel i jke,  vormt daardoor een essent iee l  e lement  in  de 
versch i l lende Oosterse re l ig ies.   

De sp i r i tue le  prakt i jk  d ie  z ich h ieru i t  ontwikke lde focust  vr i jwel  vo l led ig  op ‘het  
bewustz i jn ’  en heef t  mede gele id  to t  een cu l tuur  van goeroes of tewel  meesters en 
d isc ipe len,  waarb i j  de meesters  geacht  worden ‘ver l icht ’  te  z i jn  en vanui t  deze 
z i jnstoestand de d isc ipe l  te  kunnen helpen ook deze ver l icht ingservar ing te  
rea l iseren.  Ook yoga en andere technieken,  zoals  medi ta t ie ,  v inden in  d i t  
u i tgangspunt  hun oorsprong.   

 

 

 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
17	
  Uit:	
  ‘Herinneringen,	
  dromen	
  en	
  gedachten’,	
  C.G.	
  Jung,	
  geciteerd	
  in	
  Bres/Planète,	
  nr.	
  1,	
  blz.	
  71	
  (1965).	
  
18	
  Er	
  zijn	
  trouwens	
  ook	
  goede	
  wetenschappelijke	
  gronden	
  om	
  dit	
  standpunt	
  te	
  verdedigen,	
  maar	
  het	
  voert	
  in	
  de	
  
context	
  van	
  dit	
  artikel	
  te	
  ver	
  om	
  uit	
  te	
  werken.	
  Ik	
  wil	
  volstaan	
  met	
  de	
  opmerking	
  dat	
  ook	
  diverse	
  Westerse	
  
filosofen	
  het	
  dualistische	
  wereldbeeld	
  afwijzen.	
  Ik	
  noem	
  S.	
  Harris,	
  The	
  end	
  of	
  faith,	
  Norton,	
  2004	
  (vertaald	
  als	
  
Van	
  God	
  los,	
  Arbeiderspers,	
  2007)	
  en	
  T.	
  Nagel,	
  Geest	
  en	
  kosmos,	
  Amsterdam	
  University	
  Press,	
  2014.	
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Het is  m. i .  aannemel i jk  dat  er  ve le  voorbeelden z i jn  van personen d ie  in  deze z in 
‘z ichzel f  verwerkel i jk t  hebben’ ,  ver l icht  z i jn  o f  waren – met Boeddha a ls  wel l icht  
bekendste voorbeeld –.  Echter  kan dat  op geen enkele manier  naar  onze Westerse 
maatstaven bewezen worden!  Het  bewustz i jn  van de ander is  voor  ons 
ontoegankel i jk !  D i t  is  een belangr i jk  en fundamenteel  gegeven:  vanui t  onze 
Westerse ogen is  dat  he le begr ip  ‘ver l icht ing ’  mede daarom een vaag en 
ongedef in ieerd fenomeen,  waar we vanui t  ons wetenschappel i jk  geor iënteerde 
perspect ie f  wein ig  mee kunnen en waar we dus ook wein ig  betekenis  aan hechten.   

Wat we wel  onderkennen is  dat  er  verschi l lende bewustz i jnstoestanden bestaan.  
Denk aan de ‘p iekervar ing ’  van Maslov,  aan de ‘ f low’  van Csikszentmihaly i ,  aan 
dromen t i jdens de s laap,  aan dagdromen, aan wat  we ook wel  ‘ t rance’  noemen: we 
r i jden in  de auto naar  hu is  en eenmaal  aangekomen rea l iseren we ons bes l is t  n ie t  
meer te  weten dat  we naar hu is  gereden z i jn ,  enz.  Vanui t  d i t  perspect ie f  is  
‘ontwaken’  een bewustz i jnstoestand d ie  b l i jvend (hetgeen ze ldzaam is) ,  maar ook 
t i jde l i jk  kan z i jn .  Velen van ons kennen vermoedel i jk  t i jde l i jke ervar ingen van 
‘extase’ ,  zonder h ieraan veel  meer betekenis  te  geven dan dat  het  ‘mooie 
ervar ingen’  z i jn ,  d ie  we vaak in  een re l ig ieus kader  p laatsen.  In  onze cu l tuur  is  de 
toestand van ons bewustz i jn  nu eenmaal  geen object  van onderzoek en het  idee dat  
‘onze ware aard ’  in  een wi jz ig ing van onze bewustz i jnstoestand gezocht  zou 
moeten worden maakt  geen deel  u i t  van onze cu l tuur .   

Waar het  ons Westerse perspect ie f  op de Oosterse f i losof ie  betref t :  w i j  z ien daar  
voora l  de schaduwkant  van in  een gebrek aan maatschappel i jke ontwikke l ing,  
waarmee we economisch succes en technische vooru i tgang bedoelen en 
maatschappel i jke pass iv i te i t .  In  het  Westen is  de ontwikke l ing dan ook prec ies 
tegenovergeste ld  geweest .  Aan de bas is  van de Westerse wetenschap v inden we 
het  dual isme van o.a.  Descartes.  De wetenschappel i jke aandacht  in  het  Westen is  
vanui t  d i t  dual isme vo l led ig  ger icht  op de were ld  ‘bu i ten ons ’  en heef t  ju is t  
daardoor de enorme ontwikke l ing van wetenschap en techniek in  het  Westen 
mogel i jk  gemaakt .  Het  fenomeen  ‘bewustz i jn ’  a ls  ze l fs tandig ob ject  van onderzoek 
is  vr i jwel  vo l led ig  bu i ten de wetenschap gebleven,  voora l  vanwege de 
onmogel i jkhe id om dat  bewustz i jn  ‘ob ject ie f ’  te  benaderen.  De psycholog ie heef t  
z ich b i jna u i ts lu i tend bez ig gehouden met de inhoud  van het  bewustz i jn  en het  
hersenonderzoek van de neurowetenschappen betref t  voora l  de re la t ie  tussen de 
hersenen en de inhoud van het  bewustz i jn .  Er  is  in  het  Westen maar heel  wein ig  
wetenschappel i jk  onderbouwde kennis  over  kwest ies a ls  ‘wat  is  bewustz i jn ’  o f  ‘wat  
is  re la t ie  tussen ons bewustz i jn  en ons l ichaam’19.  De meest  gangbare hypothese is  
dat  bewustz i jn  onts taat  a ls  een b i jversch i jnse l  van de complex i te i t  van (o .a.  onze)  
hersenen,  maar d i t  is  inderdaad n ie t  meer dan een hypothese.  En s inds de 
ver l icht ing is  het  ge loof  in  de betekenis  van ra t ional i te i t  en wetenschap a ls  en ige 
ge ld ige bron van kennis  vr i jwel  absoluut .  Vanui t  het  Oosterse 
‘ver l icht ingsperspect ie f ’  zoa ls  h ier  geschetst  wordt  daarom door sommigen d ie  
geschiedkundige per iode d ie  wi j  aanduiden met ‘ver l icht ing ’  ook wel  a ls  ‘per iode 
van verduis ter ing ’  gez ien . . . .  .  

 
 
	
  

 
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
19	
  Ter	
  illustratie:	
  het	
  placebo-­‐effect	
  is	
  als	
  verschijnsel	
  bekend	
  en	
  er	
  is	
  ook	
  veel	
  onderzoek	
  naar	
  gedaan,	
  maar	
  dit	
  
heeft	
  tot	
  op	
  heden	
  geen	
  afdoende	
  verklaring	
  voor	
  dit	
  verschijnsel	
  opgeleverd.	
  Het	
  is	
  wel	
  duidelijk	
  dat	
  dit	
  
verschijnsel	
  alles	
  te	
  maken	
  heeft	
  met	
  ‘bewustzijn’,	
  maar	
  hoe	
  dat	
  zit	
  is	
  onduidelijk.	
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4.  Wat bedoelde Slok sr .  met Zelfverwerkel i jk ing Gods? 
 
Het  is  in teressant  dat  Brand a ls  voorbeeld van het  gebru ik  van Schuurmans teksten 
door S lok Sr  een gedeel te  aanhaal t ,  waar in  door  Schuurman een poging wordt  
gedaan om de toestand van zu iver  bewustz i jn  te  beschr i jven.  Ik  doel  op de 
vo lgende tekst20:   

 
“Was de mens z ich vol led ig  bewust ,  dan zou h i j  in  z i jn  z ie l  n ie t  anders wi l len 
z i jn  dan deze draaiko lk  van s t romingen u i t  b innen- en bu i tenwere ld ,  waarb i j  
de inner l i jke s t room omscheppend ingr i jp t  in  de u i ter l i jke werke l i jkhe id.  H i j  
zou zonder meer vreugde scheppen in  d i t  levensproces,  dat  in  hem 
p laatsgr i jp t  en daardoor leven in  het  heden .  H i j  zou d i t  proces wel iswaar op 
un ieke wi jze be leven en a ldus dynamisch 'z ichzel f '  z i jn ,  doch h i j  zou geen 
neig ing hebben d i t  un ieke te  kr is ta l l iseren to t  een s ta t isch ' ik ' .  H i j  zou de z in  
van z i jn  leven begr i jpen en een in tens ieve ontmoet ing der  be ide were lden 
(b innen- en bu i tenwere ld ,  AM) eerder  bevorderen dan belemmeren.”   

 
Opval lende e lementen in  deze tekst  z i jn  door  mi j  curs ie f  aangegeven.  In  
Schuurmans ideeën is  du ide l i jk  de inv loed van Kr ishnamurt i  terug te  v inden a ls  het  
gaat  om z i jn  focus op het  bewustz i jn  van de mens en de noodzaak om dat  
bewustz i jn  te  t ransformeren to t  ‘zu iver  bewustz i jn ’ .  Een t ransformat ie  d ie  
Schuurman a ls  ‘de geboorte  van de ware mens’  kenschetst 21:   

 
(… . )  ‘dan is  u i t  inner l i jke noodzaak het  moment gekomen dat  men ontwaakt  
en de werke l i jkhe id van z ichzel f  en z 'n  medemensen en van de were ld  a ls  
geheel  ontdekt .  D i t  is  de gebeurten is  dat  men a ls  werke l i jk  mens geboren  
wordt ,  dat  men a.h.w.  de punt  in  de sp i raa l  be leef t ,  d ie  ju is t  omdat  ze n ie t  
denkbaar  is ,  de eeuwigheid bevat ’ .   

 
Deze beschr i jv ing kan begrepen worden a ls  een combinat ie  van het  bas is idee van 
Kr ishnamurt i  (de t ransformat ie)  en van Jung (het  proces van de ontwikke l ing van de 
z ie l ) .  K sprak over  ‘ t ransformat ie ’  niet  a ls  een resul taat  van een proces,  maar a ls  
een onmiddel l i jk  inz icht .  Schuurman in t roduceert  h ierb i j  het  begr ip  ‘z ie l ’  op een 
Jungiaanse manier ,  namel i jk  a ls  het  meest  wezenl i jke ‘orgaan’  van de mens,  waar in  
deze ontwikke l ing noodzakel i jk  is .  Ik  veronderste l  dat  de beoogde t ransformat ie  
hetze l fde is  a ls  de h iervoor  met  ‘ontwaken’ ,  ‘ver l icht ing ’  o f  ‘ze l fverwerke l i jk ing ’  
aangeduide toestand.  S lok Sr  voegde h ieraan nog een e igen invu l l ing van het  
godsbegr ip  toe.  H i j  verbond d i t  idee van ‘zu iver  bewustz i jn ’  aan ‘het  goddel i jke in  
de mens’ ,  waarb i j  God n ie t  begrepen moest  worden a ls  een persoonl i jke God,  maar 
–  in  mi jn  woorden – a ls  datgene wat  a l le  onderscheid ingen overst i jg t .  In  d ie  z in  zou 
het  idee van ‘ze l fverwerke l i jk ing Gods’  ident iek kunnen z i jn  met  de t ransformat ie  
waar K over  sprak.  Evenals  K sprak S lok Sr  van een ‘wezenwi jz ig ing ’  en gebru ik te  
h i j  evenals  Schuurman de metafoor  van het  ‘ to t  geboorte  brengen’ ,  waarb i j  S lok Sr  
dan de Chr is tusgezindheid bedoelde.  Naar mi jn  idee lag h ier in  de essent ie  van hoe 
aposte l  S lok Sr  z i jn  werk en de funct ie  van het  ApGen zag.  Je zou kunnen zeggen 
dat  S lok Sr  in  deze combinat ie  van ideeën een verb ind ing rea l iseerde van een 
kernelement ( ‘ver l icht ing ’ )  u i t  de Oosterse met de Westerse (chr is te l i jke)  cu l tuur ,  
over igens zonder d i t  oo i t  exp l ic ie t  te  benoemen. Je kunt  je  ze l fs  a fvragen of  h i j  z ich 
d i t  oo i t  gereal iseerd heef t .  En in  de wi jze waarop h i j  meende dat  deze ‘geboorte ’  
gereal iseerd kon worden (het  proces) ,  greep h i j  terug op z i jn  e igen ervar ing in  de 
re la t ie  van vo l led ige overgave aan z i jn  aposte l  (z i jn  voorganger aposte l  Van 
Oosbree)  en gebru ik te  h i j  deze ervar ing a ls  ‘model ’  voor  d i t  proces,  metafor isch 
u i tgedrukt  a ls  ‘z ie lebru idegom’ en ‘ -bru id ’ .  Daarmee werd opnieuw een e lement u i t  
de Oosterse cu l tuur  (de meester-d isc ipe l  re la t ie)  geïntroduceerd,  een e lement 
over igens dat  natuur l i jk  ook b i j  Jezus a l  speelde in  d iens re la t ie  met  de d isc ipe len.  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
20	
  Schuurman,	
  Perspectief	
  der	
  ziel,	
  Ankh	
  Hermes,	
  1992,	
  blz.	
  29.	
  
21	
  Idem,	
  blz.	
  76.	
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 Voor de aposte l  was d i t  dus n ie t  zo heel  b i jzonder,  ook a l  omdat z i jn  hoogacht ing 
voor  Jezus met de jaren toenam en deze steeds meer z i jn  voorbeeld werd22.  
 
D i t  laats te ,  re la t ionele,  e lement  za l  u i te indel i jk  het  be langr i jks te  breekpunt  worden 
in  de ontwikkel ing van het  ApGen. Ik  z ie  daarvoor  twee redenen d ie  e lkaar  
versterk ten:  (1)  de in  de Westerse cu l tuur  fundamente le  afwi jz ing van een 
dergel i jke ongel i jke re la t ie  en (2)  het  fe i t  dat  de leg i t imer ing van deze re la t ie  –  
zoals  Brand terecht  opmerkt  –  vo l led ig  gekoppeld werd aan de persoon van Slok Sr.  
Het  is ,  terugk i jkend,  b i jna a lsof  we het  ze l f  e igenl i jk  n ie t  meer begrepen!  De 
samenlev ing ind iv idual iseerde en emancipeerde waardoor het  verschi l  tussen de 
ApGen cu l tuur  en d ie  daarbui ten s teeds verder  toenam. Het  werd daardoor voor  de 
l idmaten – en in  het  b i jzonder voor  de jeugd – vr i jwel  onmogel i jk  om d i t  aan 
z ichzel f  en dus aan de omgeving u i t  te  leggen.  H ierdoor ontwikke lde z ich b innen 
het  ApGen een ambiva lent ie  d ie  z ich in  toenemende mate a ls  prob lemat isch zou 
doen gelden.  D i t  zou in  de per iode van aposte l  S lok Jr  to t  een essent ië le  
koerswi jz ig ing le iden.  
	
  

5.  De weg naar zelfverwerkel i jk ing of  ‘ontwaken’ .  
	
  

In  Neder land heef t  de psychiater  Jan Foudra ine u i tgebre id  ber icht  over  z i jn  
ervar ingen met een hedendaagse ver l ichte meester ,  Bhagwan Shree Rajneesh 
( la ter  Osho).  Daarnaast  heef t  h i j  z ich ook u i tgebre id  in  Kr ishnamurt i  én Jung 
verd iept .  Kr ishnamurt i  heef t  h i j  ook enkele malen persoonl i jk  ontmoet23.  Foudra ine 
benadert  het  proces,  dat  kan le iden to t  ontwaken,  a ls  –  in  essent ie  –  een proces 
waar in  de leer l ing s tap voor  s tap en middels  voora l  waarnemen, lu is teren,  overgave 
aan de meester  ( in  z i jn  geval  Bhagwan) ontdekt  hoe,  wat  Schuurman de ik- tendens 
noemde, voor tdurend dat  zu ivere bewustz i jn  ver t roebel t .  En ons denken is  n ie t  in  
s taat  om h ier  doorheen te  z ien.   

De overgave aan een meester  wordt  door  Foudra ine a ls  noodzakel i jk  beschreven 
omdat het  a l leen de ontwaakte is ,  d ie  ‘weet ’ .  H i j  re fereer t  h ierb i j  aan Osho,  d ie  h i j  
a ls  z i jn  goeroe beschouwde en aan wie h i j  z ich ook zonder en ige reserve overgaf .  
U i tgebre id  gaat  h i j  daarnaast  ook in  op z i jn  ervar ingen met K:  h i j  is  d iep onder de 
indruk van ‘de ro ts  van zu iver  bewustz i jn ’  zoals  h i j  K  aanduidt  en van de enorme 
compassie en l ie fde d ie  h i j  in  K ontmoet te .  Maar h i j  maakt  tevens du ide l i jk  waarom 
naar z i jn  inz icht  de miss ie  van K n ie t  kón s lagen,  namel i jk  omdat  het  denken 
z ichzel f  n ie t  –  zonder hu lp  van bui tenaf  –  ‘voorb i j  kan komen’  o f tewel  
‘overst i jgen ’24.  Foudra ine legt  de nadruk op het  fundamente le  be lang van de re la t ie  
met  een meester ,  waar in  a l leen vo l led ige overgave aan d ie  meester  to t  een 
wi jz ig ing kan brengen door  de noodzakel i jke ervar ing d ie  deze re la t ie  b iedt .  

D i t  is  wél  wat  mi j  in  de re la t ie  met de aposte l  voor  ogen stond en waarvan ik  kan 
zeggen dat  ik  ook ervaren heb dat  d i t  a l les ie ts  waardevols  b i j  mi j  teweeg bracht .  
Dat  was geen ‘ontwaken’  ( ik  heb dat  ook e igenl i jk  nooi t  gezocht) ,  maar wel  een 
s teeds opnieuw bezie ld  worden om te leven vanui t  een ideaal ,  van waaru i t  ik  
anders naar  mezel f  en de were ld  keek.  En waarvan ik  toen ook het  gevoel  had dat  
d i t  ‘werkte ’ .  

K was b i jna obsess ief  tegen iedere afhankel i jkhe id gekant ,  omdat het  –  zoals  h i j  
dat  ze i  –  neerkwam op ‘de waarheid de rug toekeren ’ .  En ook omdat h i j  z ichzel f  a ls  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
22	
  Zie	
  o.a.	
  Brand,	
  blz.	
  391	
  met	
  een	
  citaat	
  uit	
  1978	
  ‘Het	
  is	
  werkelijk	
  waar	
  dat	
  Mijn	
  gedachten	
  veel	
  meer	
  uitgaan	
  
naar	
  Jezus	
  van	
  Nazareth,	
  dan	
  naar	
  apostel	
  Van	
  Oosbree,	
  hoewel	
  ik	
  de	
  laatste	
  toch	
  zeer	
  liefhad	
  en	
  persoonlijk	
  
heb	
  gekend.	
  De	
  Grondlegger	
  van	
  dit	
  Werk	
  groeit	
  echter	
  gestadig	
  in	
  mijn	
  hoogachting	
  en	
  verwondering’.	
  
23	
  Swami	
  Devi	
  Amrito	
  (J.	
  Foudraine),	
  ‘Bhagwan,	
  Krishnamurti,	
  Jung’,	
  Ankh	
  Hermes,	
  1984.	
  
24	
  K	
  zelf	
  heeft	
  zich	
  hierover	
  ook	
  kort	
  voor	
  zijn	
  dood	
  uitgelaten.	
  Hij	
  zei	
  toen	
  ‘…	
  niemand	
  heeft	
  het	
  gedaan	
  (de	
  
leringen	
  geleefd,	
  AM).	
  Niemand.	
  En	
  dat	
  was	
  het	
  dan.’	
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K absoluut  onbelangr i jk  vond.  Dat  was ook de reden waarom h i j  bes l is t  geen 
d isc ipe len of  vo lge l ingen wi lde,  wat  n ie t  verh inderde dat  er  ve len waren d ie  
jaren lang naar hem b leven lu is teren en hem tegen wi l  en dank vereerden.   
K accepteerde dat ,  h i j  kon ook moei l i jk  anders ,  maar zodra d ie  ‘verer ing ’  z ich 
mani festeerde in  een gebaar,  een u i tspraak of  wat  dan ook,  dan maakte h i j  
onmiddel l i jk  du ide l i jk  dat  d i t  be lachel i jk  was,  ‘zoa ls  het  ook be lachel i jk  is  om een 
wegwi jzer  met  een b loemenkrans te  behangen of  ervoor  te  kn ie len ’ .  Een leuke en 
t re f fende i l lus t ra t ie  h iervan is  de vo lgende anekdote:  iemand ze i  tegen K:  ‘A ls  ik  me 
in  uw nabi jhe id  bev ind,  dan heb ik  het  gevoel  dat  ik  in  de he i l ige aanwezigheid van 
Boeddha verkeer ’ .  K g l imlachte en vroeg:  ‘Hebt  u  dan ooi t  in  z i jn  aanwezigheid 
verkeerd?’  

Ik  vermoed dat  er  goede gronden z i jn  om te s te l len dat  ‘ontwaken’  een gebeurten is  
is ,  d ie  spontaan p laatsv indt  –  in  sommige geval len na een jaren lange zoektocht ,  
soms d i rect  aan het  begin ervan (zoals  in  sommige verhalen u i t  het  Zen-
boeddhisme) en in  andere geval len le t ter l i jk  vo ls t rekt  onverwacht ,  ‘out  o f  the b lue ’ .  
Zoals  eerder  opgemerkt  kennen we ook in  de Westerse cu l tuur  ve le  voorbeelden 
van wat  we myst ieke ervar ingen noemen. B innen deze cu l tuur  loop je  over igens een 
grote kans om – a ls  je  over  zo ’n  myst ieke ervar ing met anderen gaat  praten – naar  
de psychiater  verwezen te  worden.  Foudra ine beschr i j f t  een huisvrouw, d ie  na een 
massagesessie p lo tse l ing een sensat ie  had ( ik  c i teer25)   

“…  a lsof  haar  denken stopte.  Ze v ie l  in  een toestand van vo lmaakte vrede en 
harmonie.  Het  scheen haar toe a lsof  a l les om haar heen u i t  s t ra lende l ie fde 
bestond.  Het  was een formidabele ervar ing.  Of  l iever ,  deze ervar ing 
verb i js terde haar  to taa l .  Ze was er  ze l f  n ie t  meer.  (… )  De ervar ing zwol  aan 
en ebde weer weg’ .  Ze g ing erover  spreken met anderen en werd vr i j  sne l  
doorverwezen naar een psychiater  –  hoewel  ze er  ze l f  van over tu igd was dat  
er  n ie ts  met  haar  aan de hand was.  Door een toeval l igheid kwam ze b i j  Jan 
Foudra ine terecht ,  d ie  haar  en igsz ins kon helpen deze ervar ingen te  du iden 
en een p laats  te  geven.”  

Dergel i jke myst ieke ervar ingen z i jn  b innen de huid ige Westerse cu l tuur  a l  snel  
verdacht ,  worden ‘apar t ’  gevonden en z i jn  voor  ve len ze l fs  gr ieze l ig !  In  ieder  geval  
eenmaal  maakte over igens ook aposte l  S lok Sr  gewag van een dergel i jke ervar ing:  

Soms denk ik :  heb ik  d i t  ze l f  geschreven? Welke ’ ik ’  van de zoveel  ‘ ikken’  in  
mi j  heef t  dat  gedaan? Soms l i jk t  het  me toe dat  ik  op zekere dag gestorven 
ben en a ls  een ander ben teruggekomen. Het  l i jk t  a lsof  er  een ander ‘ ik ’  in  
mi j  aan het  woord is  gekomen ,  meer dan voor  d ie  t i jd  a l  d ie  andere ‘ ik -
s temmen’  Een stem waarnaar ikze l f  met  een g l imlach en in  grote 
dankbaarheid en eerb ied lu is ter .  De Stem van de inspraak van het  
wonderschone,  dat  met  zoveel  b loed en t ranen is  betaa ld26.  

Het  is  tens lo t te  van belang op te  merken dat  iemand d ie  een myst ieke ervar ing 
ondergaat ,  deze a l leen maar kan begr i jpen vanui t  de context  en cu l tuur  waar in  
deze persoon is  opgegroeid.  D i t  kan dus ook ‘de psychiat r ie ’  z i jn ,  zoals  in  
bovenvermeld voorbeeld.  De hoofdpersoon in  S iebel inks roman ‘Knie len op een bed 
v io len ’  ondergaat  een v is ioen in  z i jn  tu in  en begr i jp t  d i t  v is ioen,  zoals  u i t  het  
vervo lg  van het  verhaal  b l i jk t ,  geheel  vanui t  het  godsbeeld waar h i j  z ich mee heef t  
verbonden27.  Typerend daarb i j  is  ook dat  h i j  deze ervar ing verborgen wi l  houden 
voor  degenen,  waarvan h i j  de over tu ig ing heef t  ‘dat  ze hem n ie t  zu l len begr i jpen’ .  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
25	
  In:	
  W.	
  Oltmans	
  &	
  J.	
  Foudraine,	
  Het	
  dolgedraaide	
  brein,	
  Lakeman,	
  1990.	
  
26	
  Geciteerd	
  in	
  Horstmanshof,	
  het	
  in	
  voetnoot	
  8	
  genoemde	
  boekje.	
  
27	
  Jan	
  Siebelink	
  –	
  Knielen	
  op	
  een	
  bed	
  violen	
  –	
  pag.	
  156	
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Sommige l iederen b innen het  ApGen, b i jvoorbeeld ‘Een st i l  en d iep geluk in  mi j ’  en 
het  mannenkoor l ied waar in  de tekst  voorkwam ‘Di t  ik  in  U en Gi j  in  mi j  laat  ru imte 
meer noch vragen’  zouden eveneens vanui t  dergel i jke ervar ingen begrepen kunnen 
worden.  In  ieder  geval  was er  in  deze l iederen sprake van een in t imi te i t  d ie  heel  
kenmerkend b innen het  be leven van d ie  t i jd  paste.  

Het  is  voorste lbaar  dat  dergel i jke ervar ingen Slok Sr  bevest igden in  z i jn  groe iende 
over tu ig ing ‘de levende Chr is tus ’  te  z i jn ,  a l  weten we d i t  n ie t  zeker.  Dat  aposte l  
S lok Sr  to t  op het  laats t  van z i jn  leven over tu igd b leef  van de betekenis  van z i jn  
p laats  en de ju is the id  van z i jn  v is ie  op de re la t ie  tussen hem en z i jn  vo lk  b l i jk t  ook 
u i t  de woorden d ie  h i j  meegaf  aan z i jn  zoon,  toen nog aposte lhe lper ,  d ie  de 
n ieuwjaarsontmoet ing van 1984 zou le iden:  “De Aposte l  is  de Zegen.  H i j  zegent  met  
z i jn  wezenl i jk  aanwezig z i jn  … ”  

D i t  ar t ike l  gaat  over igens n ie t  pr imair  over  ver l icht ing,  ‘ontwaken’  o f  andere 
myst ieke ervar ingen.  Deze z i jn  a ls  fenomeen echter  van be lang,  omdat  ze een 
kader b ieden om het  idee ‘Ze l fverwerkel i jk ing Gods’  van aposte l  S lok Sr  in  een 
andere,  meer sp i r i tue le  context  te  p laatsen én omdat vanui t  de verwantschap met 
het  Oosterse denken én doen ook de toenmal ige re la t ie  tussen de aposte l  en ons er  
anders door  begrepen kan worden dan ‘autor i ta i r ’ ,  ‘n ie t  e igent i jds ’  en ‘ in  s t r i jd  met  
de rede’ ,  namel i jk  ‘bevr i jdend’ ,  en perspect ie f  b iedend op een ander ze l fbeeld.   

 

6.  Wat raakte apostel  Slok in ons aan? 
 

Omstreeks 1970 maakte ene Math ieu Ricard,  zoon van een bekende Franse f i losoof  
en zo ju is t  gepromoveerd to t  doctor  in  de molecula i re  b io log ie,  de zeer  bewuste en 
weloverwogen keuze om naar Ind ia  te  ver t rekken om ‘z ich over  te  geven’ .  H i j  
beschr i j f t  d i t  ongeveer a ls  vo lg t 28:   

“ Ik  had het  gevoel  t i jdens mi jn  s tud ie  te  leven in  een vo lkomen 
gefragmenteerde were ld  en vroeg me ernst ig  a f  o f  ik  h ieraan,  aan het  verder  
f ragmenteren van d ie  were ld  dus,  mi jn  leven wi lde wi jden.  Het  doel  (kennis  
van een f ragment)  leek me zo de enorme inzet  n ie t  waard.  Ook had ik  f i lms 
gez ien van T ibetaanse meesters  en wat  me t ro f  was de eenheid van hun z i jn .  
Ik  had t i jdens mi jn  op le id ing ervaren dat  een geniaa l  mens ook ge l i jk t i jd ig  
een schurk kon z i jn ,  maar b i j  d ie  meesters  leek het  a l les één geheel .  
Let ter l i jk :  ‘Hun manier  van leven leek de weersp iegel ing te  z i jn  van hetgeen 
ze onderwezen’ . ”  

D i t  is  m. i .  dezel fde soor t  mot ivat ie ,  d ie  aposto l ischen er  toe bracht  om z ich te  
conf i rmeren.  In  de gesprekken h ierover  met  a .s .  conf i rmanten was d i t  a l t i jd  een 
belangr i jk  thema, het  ver langen te  wi l len worden zoals  de Aposte l  was.  We zongen 
daar ook over ,  b i jvoorbeeld in  het  l ied ‘Ver langen’ ,  dat  begon met ‘De wondere,  
tedere l ie fde,  Aposte l ,  waardoor a l  het  uwe gedragen wordt  … ’  en verderop ’…  te  
worden zoals  Gi j  wenst  Aposte l ,  in  l ie fde zo groot  en in  denken zo re in ’ .  Ik  her inner  
mi j  d i t  ook he lder  van mezel f ,  dat  ik  s teeds opnieuw in  aanbidd ing kwam ( taa l  van 
d ie  t i jd ! )  voor  de schoonheid van wat  ik  a ls  het  denken en de u i ts t ra l ing van de 
Aposte l  ervoer .  Het  is  me ook nu nog n ie t  goed mogel i jk  om b i j  het  terughalen van  
deze her inner ingen over  S lok Sr  te  spreken,  in  deze context  is  het  voor  mi j  nog 
s teeds:  de Aposte l !  Het  l i jk t  me dan ook belangr i jk  om n iet  a l leen naar de 
denkbeelden van aposte l  S lok Sr  te  k i jken,  maar voora l  ook naar  de ‘eenheid van 
z i jn ’ :  aposte l  S lok Sr  wás datgene wat  h i j  verkondigde.  Het  gesta l tegeven van de 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
28	
  J.-­‐F.	
  Revel	
  &	
  M.	
  Ricard,	
  De	
  monnik	
  en	
  de	
  filosoof,	
  Asoka,	
  1998,	
  15-­‐23,	
  in	
  mijn	
  woorden	
  weergegeven.	
  Dit	
  
boek	
  is	
  de	
  weergave	
  van	
  een	
  gesprek	
  tussen	
  vader	
  (een	
  Frans	
  filosoof)	
  en	
  de	
  zoon-­‐monnik	
  over	
  de	
  verschillen	
  
tussen	
  de	
  denkwerelden	
  van	
  de	
  Westerse	
  wetenschap	
  en	
  het	
  boeddhisme.	
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Liefdemacht  Gods (zoals  h i j  dat  benoemde) was ook wat  je  ervoer  a ls  je  hem 
ontmoet te .  Een vaak geci teerde tekst  d ie  in  een pracht ige metafoor  weergeef t  hoe 
h i j  ‘de arbeid Gods’  zag,  lu idde:   

“Mi jn  leven leg ik  geheel  in  de hand van mi jn  Aposte l .  Dat  vraag ik  ook van 
het  Godsvolk ,  omdat  ik  ge loof  in  de absoluut  regerende,  behoudende macht  
der  l ie fde,  waaraan echter  de mens wél  o f  n ié t  vo ldoende een ‘handre ik ing ’  
kan doen.  D ie handre ik ing bewust  en spontaan te  doen,  o f  te  doen p laats  
v inden van anderen,  is  dé Arbeid-Gods,  d ie  Z ichzel f  een u i tgangspunt  –  een 
‘knoop van Hensen’  creëer t :  de Aposte l ! ”   

Het  g ing in  het  Genootschap in  de arbeidsper iode van Slok Sr  dus om de wi jze 
waarop we mens wi lden z i jn .  De b l ik  was naar b innen ger icht ,  maar dan wel  vanui t  
de s te l l ige over tu ig ing dat  a l leen v ia  de weg ‘b innendoor ’  werke l i jk  aan de 
samenlev ing gewerkt  kon worden.  In  d i recte z in  werken aan de samenlev ing was 
zeker  nut t ig ,  maar n ie t  ónze taak.  S lok Sr  zag de arbeid Gods zoals  h iervoor  
omschreven a ls  werken aan de ‘oorzakel i jke were ld ’ .  En d ie  betro f  de wi jze van z i jn  
van de mens,  van de aposto l ischen dus.  In  d ie  z in  was z i jn  opvat t ing over  z i jn  werk 
m. i .  goed vergel i jkbaar  met  d ie  van Kr ishnamurt i .   

De ‘overgave aan de gedachtewere ld van de aposte l ’ ,  het  begr ip  ‘e igenaar ’  (wat  
natuur l i jk  s loeg op “…  dat  goddel i jke in  ieder  van ons”  en wat ,  zoals  Horstmanshof f  
terecht  opmerkt ,  ‘ re l ig ieuze beeldtaa l ’  is 29)  waren daar in  passende metaforen.  In  
mi jn  be lev ing tast ten d ie  dan ook op geen enkele wi jze mi jn  ind iv idual i te i t  aan.  
In tegendeel :  ik  had daarvoor  gekozen,  bewust  en weloverwogen gekozen,  en b leef  
daarvoor  k iezen door  de jaren heen.  En inderdaad leefde ik  ook vanui t  de 
erkenning:  datgene wat  de aposte l  mi j  te  zeggen had was per  def in i t ie  ju is t .  Vanui t  
d i t  perspect ie f  waren het  voora l  de verschi l len tussen de aposte l  en mi j  ( in  denken,  
in  aanvoelen)  d ie  mi j  h ie lpen om dat  proces ( ‘worden zoals  h i j ’ )  inhoud te  geven.  
‘H i j  de Meester ,  z i jn  w i j  broeders … . ’  zongen we.  De aposte l  sprak over  
‘wezenwi jz ig ing ’ ,  over  ‘Chr is tusgezindheid to t  geboorte  brengen ’  en aan d ie  
begr ippen konden zowel  mi jn  denken a ls  mi jn  gevoel  in  d ie  t i jd  een voor  mi j  
bru ikbare betekenis  geven.  A ls  we zongen over  ‘zu ivere l ie fde,  edele mi ldheid,  
onbaatzucht igheid en t rouw’  dan waren dat  concrete ‘doelen ’  om in  onszel f  te  
verwerke l i jken!  En naar mi jn  over tu ig ing was er  ook sprake van een belev ing dat  d i t  
‘verwerkel i jken ’  ook daadwerkel i jk  p laatsvond.  En ik  kan,  daarop terugk i jkend,  ook 
a l leen maar vasts te l len dat  d i t  aansloot  b i j  een d iep gevoeld ver langen in  mi j .   

Zo was het  genootschap aan het  e inde van het  leven van Slok Sr  in  mi jn  be lev ing 
geheel  gefocust  op de aposte l  a ls  ‘ levende norm’ ,  a ls  ‘z ie lebru idegom’ én op onze 
e igen verantwoordel i jkhe id om de ‘Chr is tusgezindheid ’  to t  geboorte  te  brengen … .   

Brand schets t  in  z i jn  boek (pag.  504)  vanaf  de zest iger  jaren een soor t  teruggang in  
enthousiasme en geloof  in  ‘Gods ideaal ’  evenals  in  het  idee dat  het  ApGen van 
bes l issende betekenis  zou z i jn  voor  het  were ldgebeuren.  Ik  kan dat  n ie t  
beoordelen,  ik  denk eer l i jk  gezegd Brand ook n ie t .  Zo ’n u i tspraak zou a l leen op 
grond van onderzoek gerechtvaard igd kunnen worden.  In  mi jn  her inner ing was de 
in tens i te i t  van ons aposto l isch-z i jn  in  d ie  t i jd  eerder  toe-  dan afgenomen. A ls  ik  
denk aan de ervar ingen in  Zür ich,  de bez ie lende erediensten en samenkomsten in  
De Doelen,  dan z ie  ik  d ie  teruggang n ie t .  Ik  ben er  over igens van over tu igd dat  er  
een grote var ië te i t  was in  dat  be leven en dat  hetgeen ik  h ier  schr i j f  natuur l i jk  n ie t  
voor  iedereen go ld .  Ik  rea l iseerde me pas veel  la ter  dat  er  ook een andere,  minder  
pos i t ieve kant  aan het  ApGen zat ,  met  name de kant  van de soc ia le  contro le  en 
a l les wat  daarmee samenhing.  Ik  vrees dat  ik  er  ongewi ld  aan heb meegedaan …  .  

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
29	
  Horstmanshoff,	
  in	
  het	
  eerder	
  geciteerde	
  boekje.	
  



14	
  
	
  

7.  Het belang van het ApGen voor het  wereldgebeuren 
	
  

Ik  w i l  h ier  kor t  ingaan op d i t  m. i .  n ie t  onbelangr i jke thema. Aposte l  S lok Sr  ge loofde 
dat  het  ApGen van essent iee l  be lang voor  de mensheid zou z i jn .  Brand spreekt  
h ierover  a lsof  d i t  een waanidee is .  Volgens mi j  is  deze opvat t ing van Brand n ie t  
meer dan een over tu ig ing,  want  er  is  n iemand d ie  wéét  hoe het  were ldgebeuren 
beïnv loed wordt  en wat  de waarde van onze ind iv iduele inbreng daarb i j  is .  De 
s te l l ing dat  de over tu ig ing van Slok Sr  ‘vo ls t rekt  i r reëel ’  was,  mis t  dus iedere 
grond.  

Heel  kor t  door  de bocht  z ie  ik  twee fundamenteel  versch i l lende over tu ig ingen in  d i t  
opz icht :  

a .  Werken aan de were ld betekent  pr imair  ‘doen’ ,  waarb i j  ‘z i jn ’  secundair  is .  
H ier  is  kwant i te i t  be langr i jk :  hoe meer mensen het  goede doen,  des te  meer 
kans op succes.  U i te indel i jk  betreed je  h ier  a l t i jd  het  domein van de po l i t iek .  

b .  Werken aan de were ld betekent  pr imair  ‘z i jn ’ ,  waarb i j  ‘doen’  secundair  is .  
H ier  is  kwant i te i t  geen factor  van betekenis .  K werkte vanui t  deze 
over tu ig ing.  U i te indel i jk  betreed je  h ier  het  domein van de sp i r i tua l i te i t .  

Ik  denk dat  ieder  mens h ier in  een keuze za l  maken.  Het  is  mi j  du ide l i jk  dat  aposte l  
S lok Sr  (en ik  ook)  kozen voor  de tweede opt ie ,  vanui t  de over tu ig ing dat  de vraag 
‘w ie bén ik ’  aan de oorzakel i jke were ld  raakt  en ook aan het  ‘wat  doe ik ’  vooraf  
gaat .  In  d ie  z in  verdedig ik  het  idee dat  mi jn  b i jdrage van wezenl i jke betekenis  is  
voor  het  were ldgebeuren.  Het  is  en igsz ins vergel i jkbaar met het  s temmen in  een 
democrat ie :  je  lever t  maar één s tem, dus je  weet  dat  het  er  nauwel i jks  toe doet  en 
toch breng je  d ie  s tem vanui t  een gevoel :  ‘het  doet  er  toe ’ .   

 

8.  Het perspectief  van apostel  Slok Jr  
	
  

Aposte l  S lok Jr  werd b i j  z i jn  roeping geconfronteerd met wat  een er fen is  met twee 
tegenstr i jd ige aspecten genoemd kan worden.  Enerz i jds was daar  de grote 
erkenning voor  ‘de Aposte l ’  a ls  le idsman, de l ie fdevol le  verhoudingen b innen het  
ApGen (d ie  ongetwi j fe ld  samenhingen met de wi jze waarop z i jn  voorganger z i jn  
aposte l -z i jn  had ingevuld) ,  anderz i jds was daar de cu l ture le  k loof  met  de 
maatschappel i jke normen en waarden.  We schr i jven 1984 en er  hebben inmiddels  
enkele emancipat iegolven in  de samenlev ing p laatsgevonden,  er  is  sprake van een 
toenemende mate van ind iv idual iser ing.  En last  but  not  least  heef t  (ook)  de inv loed 
van het  wetenschappel i jk  denken op ons were ld-  en mensbeeld ge le id  to t  s teeds 
verder  toenemende ontkerke l i jk ing.   

De beschr i jv ingen van Brand over  de arbeidsper iode van aposte l  S lok Jr  maken 
duide l i jk  hoe h i j  s teeds meer aanslu i t ing g ing zoeken b i j  de waarden,  zoals  deze in  
de samenlev ing aan de orde waren.  Inc lus ie f  de wi jze waarop h i j  over  de p laats  van 
de aposte l  dacht :  ook h ier in  z ie  je  een duide l i jke ontwikke l ing van ‘Man Gods’  naar  
‘pr imus in ter  pares ’ .  U i t  deze beschr i jv ingen b l i jk t  dat  h i j  datgene wat  ik  essent iee l  
vond in  de arbe id  van z i jn  voorganger,  u i te indel i jk  n ie t  kon of  w i lde voor tzet ten.  

De wi jz ig ing van de invu l l ing van de ‘p laats  van de aposte l ’  was (wat  mi j  betre f t )  de 
meest  essent ië le  koerswi jz ig ing d ie  z ich onder z i jn  le id ing vo l t rok.  Het  ApGen 
t ransformeerde z ich h ierdoor to t  de ‘humanis t ische organisat ie ’  d ie  ook aposte l  
S lok Sr  voorzag,  maar u i tdrukkel i jk  n ie t  wenste (z ie  noot  5  op b lz .  2) .  Het  is  (voor  
mi j )  du ide l i jk  dat  datgene wat  door  aposte l  S lok Sr  a ls  meest  essent ië le  inhoud van 
het  ApGen werd gez ien,  h iermee ver la ten werd.  
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9.  Samenvatt ing /  Conclusie  
	
  

In  d i t  ar t ike l  verb ind ik  de arbeidsper iode van aposte l  S lok Sr  aan een Oosterse 
denkwere ld .  Daarb i j  baseer ik  me op de aangetoonde verb ind ing tussen Slok Sr  en 
C.J.  Schuurman, d ie  op z i jn  beur t  aantoonbaar beïnv loed is  door  de Ind iase 
wi jsgeer J .  Kr ishnamurt i .  De re la t ie  tussen aposte l  en l idmaat  had de k leur  van een 
meester-d isc ipe l  re la t ie .  In  d ie  z in  was het  ApGen eerder  een sp i r i tue le  dan een 
kerke l i jke organisat ie .  D ie meester-d isc ipe l  re la t ie  was b innen de maatschappel i jke 
context  geheel  ongebru ike l i jk  en er  werd door  onszel f  nooi t  een l ink ge legd met d ie  
Oosterse cu l tuur .  Het  taa lgebru ik  b leef  t rad i t ioneel ,  b i jbe ls  en in  d ie  z in  leek het  
nog s teeds verwant  aan de chr is te l i jke cu l tuur .  Jezus a ls  be langr i jke insp i ra tor  was 
over igens natuur l i jk  ook een meer Oosterse dan Westerse meester !  Anderen30 
hebben gewezen op de mogel i jke verb ind ing met de gnost iek.  

Ik  vergel i jk  onze ervar ingen in  d ie  per iode met een t rance,  een gewi jz igde 
bewustz i jnstoestand d ie  door  de in tens i te i t  van de aposto l ische cu l tuur  (ve len van 
ons besteedden vr i jwel  a l  hun vr i je  t i jd  in  ‘het  gebouw’)  onderhouden werd.  
Rat ional i te i t  s tond n ie t  hoog aangeschreven,  de nadruk lag op ons gevoel .  Mede 
daarom vermoed ik  dat  er  door  ve len met en ige verbazing,  soms ze l fs  en ige gêne 
op d ie  per iode wordt  teruggekeken.  Je zou kunnen zeggen dat  door  de 
emancipator ische arbeid van aposte l  S lok Jr  ‘de betover ing verbroken werd ’  –  ik  
heb dat  a l thans zo ervaren.  

Het  is  daarnaast  wel  opval lend dat  er  naar  de resu l ta ten  van de arbe idsper iode van 
Slok Sr  nog s teeds met en ige t ro ts  wordt  teruggekeken:  het  gedachtegoed wordt  
geacht  waardevol  te  z i jn  (hoewel  mi j  n ie t  zo du ide l i jk  is  waaru i t  dat  gedachtegoed 
prec ies bestaat) .  En ook de aanwezige l ie fdevol le  verhoudingen worden a ls  er fen is  
van deze per iode gez ien.  Daarom is  het  m. i .  log isch om je  af  te  vragen in  hoeverre 
d ie  resu l ta ten nu ju is t  onts tonden a ls  gevolg van d ie  speci f ieke cu l tuur ,  met  daar in  
a ls  be langr i jks te  kenmerk d ie  wonder l i jke re la t ie  tussen aposte l  en aposto l ische.  Ik  
w i l  met  d i t  ar t ike l  n ie t  p le i ten voor  zo ie ts  onmogel i jks  a ls  ‘ terug naar  d ie  t i jd ’  –  
in tegendeel !  De emancipator ische ontwikkel ing van de jaren negent ig  was 
ongetwi j fe ld  noodzakel i jk .  Maar het  gevoel  dat  er  ook ie ts  b i jzonders zoekgeraakt  is  
b l i j f t .  B i j  het  hu id ige zoeken naar de e igen ident i te i t  (zoals  ik  dat  op en ige afs tand 
meen waar te  nemen) kan een ander perspect ie f  op de b l i jkbaar  ook vruchtbare 
per iode van aposte l  L .  S lok wel l icht  behulpzaam z i jn .  Met  deze in tent ie  is  d i t  ar t ike l  
geschreven.  

 

Met dank aan Frits van Yperen en Manfred Horstmanshoff voor hun waardevolle correcties en aanvullingen! 
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  In	
  de	
  rubriek	
  Verdieping:	
  zie	
  artikelen	
  van	
  J.	
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  (13-­‐1-­‐a)	
  en	
  F.	
  van	
  Yperen	
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